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           ြပ�စေုရးဆွသဲ ူ

ေကျးရွာဖွ�ံ�ဖ�ိးတိုးတက်ေရးလပုင်န်းေကာမ်တ ီ

ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာ၊ ပေုလာ�မ�ိ�နယ ်

 

(သမဝါယမ�ငှ့် ေကျးလကဖ်ွ�ံ�ဖ�ိးေရးဝန�်ကးီဌာန၊ 

ေကျးလကေ်ဒသဖွ�ံ�ဖ�ိးတိုးတကေ်ရးဦးစးီဌာနက ကညူေီရးဆွသဲည)် 

၂၀၂၁ ခ�ုှစ၊်  ေမ လ 
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မာတကိာ 
စဉ ် အေ�ကာငး်အရာ စာမျက�်ာှ 

 စကားချးီ  

 ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာ သယဇံာတြပေြမပံု၊ ပေုလာ�မ�ိ�နယ ်  

၁။ တညေ်နရာ�ငှ့် ပထဝဝီင ်အေနအထား  

၂။ ရာသဦတ�ုငှ့် သဘာဝ အရငး်အြမစမ်ျား  

၃။ ဖွ�ံ�ဖ�ိးေရးဆိုငရ်ာ စမီခံန�ခ်ွမဲ� အေြခအေန  

၄။ စးီပာွးေရး�ငှ့် အသကေ်မးွမ� အေြခအေန  

 (က) သးီ�ှံ စိုက်ပျ�ိးေရး  

 (ခ)  ေမးွြမ�ေရး�ငှ့် ငါးလုပင်နး်  

 (ဂ)  စိုက်ပျ�ိးေမးွြမ�ေရး မဟတ်ုေသာ အြခားဝငေ်ငရွ လုပင်နး်များ  

 (ဃ) ဘဏ�်ငှ့် ေငေွ�ကးဆိုငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�  

၅။ အေြခခအံေဆာကအ်ဦ�ငှ့် ဝနေ်ဆာငမ်�များ  

 (က)  ေကျးလက် သယယ်ပူို�ေဆာငေ်ရး  

 (ခ)  ေကျးရာွ မးီလငး်ေရး  

 (ဂ)  သတငး်�ငှ့် ဆက်သယွေ်ရး  

၆။ ပညာေရး  

၇။ ကျနး်မာေရး၊ ေရ�ငှ့် ပတဝ်နး်ကျင ်သန်�ရငှး်ေရး  

၈။ ေဘး��ရာယမ်ျား�ငှ့် သဘာဝပတဝ်နး်ကျငထ်နိး်သမိး်ေရး  

၉။ ကျား-မ ေရးရာ ကစိ�ရပဆ်ိုငရ်ာ  

၁၀။ ဦးစားေပးေဆာငရ်ွကမ်ည့်  အဆိုြပ� စမီခံျကလ်ပုင်နး်များ  
   

ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ  

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) ေကျးရာွဖွံ��ဖ�ိးေရးေကာ်မတီဝငမ်ျား စာရငး်  

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) ေကျးရာွဖွံ��ဖ�ိးေရး အေထာက်အကူြပ� ဇယားများ  

 ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ(၃) ေကျးရာွဖွံ��ဖ�ိးေရးဗျ�ဟာ တညေ်ဆာက်မ� အေြခြပဇယား  

 ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ(၄) ဦးစားေပးစမီခံျက် အဆိုြပ�လ�ာ (၁)  

 ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ(၅) ဦးစားေပးစမီခံျက် အဆိုြပ�လ�ာ (၂)  

 ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ(၆) ဦးစားေပးစမီခံျက် အဆိုြပ�လ�ာ (၃)  
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စကားချးီ 

  ဤေကျးရာွဖွံ��ဖိ�းေရးစမံီကန်ိးသည ် က��ု်ပ်တို� ေကျးရွာ၏ လထူအုများစေုပါင်းပါဝင် 

ေရးဆွဲထားသည့် ၂၀၁၉/၂၀၂၀ ဘ�ာေရး�ှစမှ် ၂၀၂၃/၂၀၂၄ ခု�ှစအ်ထ ိ (၅)�ှစ�်ကာ 

အေကာင်အထညေ်ဖာ ် ေဆာင်ရွကမ်ည့် ပထမဦးဆံုးေသာ ေကျးရွာဖံွ��ဖိ�းေရးစမံီကန်ိး ြဖစပ်ါ 

သည။် ကနဦးအေနြဖင့် စမံီကန်ိးြဖစေ်ြမာကေ်ရးအတကွ ်လိုအပ်ေသာနညး်ပညာများ ပ့ံပုိးေပးေသာ 

သမဝါယမ�ှင့် ေကျးလကဖ်ွံ��ဖိ�းေရးဝန်�ကးီဌာန၊ ေကျးလကေ်ဒသဖံွ��ဖိ�းတိုးတကေ်ရး 

ဦးစးီဌာနအား အထးူပင်ေကျးဇးူတင်ရှပိါသည။် အေရး�ကးီေသာ အချကအ်လကမ်ျား�ှင့် 

အ�ကံ�ာဏ်များကို တက်တက်�ကွ�ကွ ပ့ံပုိးေပးေသာ ေကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချ�ပ်ေရးမှ�း�ှင့် 

သကဆ်ိုင်ရာ ဝန်ထမ်းများကိုလည်း ေကျးဇးူတင်ရှပိါသည။် 

  က��ု်ပ်တို�ေကျးရွာတင်ွ က��ု်ပ်တို�ကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာလပ်ုငန်းများကို စစီဉ်ချမှတ် ေဆာင် 

ရကွခ့ဲ်�ကေသာ်လညး် လထူအုများ စနစတ်ကျ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွကသ်ည့် နညး်လမ်း များ�ှင့် 

လပ်ုထံုးလပ်ုနညး်များကို မသခ့ဲိ�ကပါ။ လထူကုိုယ်တိုင် စနစတ်ကျ ပူးေပါင်းေဆာင် ရကွန်ညး်ကို 

အသုံးြပ�၍ က��ု်ပ်တို� အချင်းချင်းတိုင်ပင် ေဆးွေ�ွးည�ိ�ိ�င်း အေြဖရှာ�ကရာတွင် 

သင်တန်းလပ်ုေဆာင် ေပး�ံုသာမက နညး်ေပးလမ်းြပကညူပ့ံီပုိးေပးသည့် �မိ��နယ်ေကျးလက ်

ေဒသဖံွ��ဖိ�းတိုးတကေ်ရးဦးစးီဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက စစီဉ်ေဆာင်ရွကေ်ပးပါသည။် ဤလပ်ုငန်း 

စဉ်ေ�ကာင့် က��ု်ပ်တို�သည ် ေကျးရွာဖံွ��ဖိ�းေရးစမံီကန်ိးေရးဆွဲရာတင်ွ ကန်ိးဂဏန်း�ှင့် သတင်း 

အချကအ်လကတ်ို�၏ အေရးပါမ�ကို သရှိ�ိံုသာမက ေကျးရာွအပ်ုစအုပ်ုချ�ပ်ေရးမှ�း�ံုး ကဲ့သို�ေသာ 

ကန်ိးဂဏန်းအချကအ်လကရ်ရိှ�ိုင်ေသာ ေနရာများမှလညး် ေကာကယူ်ရရှခ့ဲိပါသည။် ထို�ြပင် 

ထပ်မံလိုအပ်ေသာ ကန်ိးဂဏန်း၊ အချကအ်လကမ်ျား�ှင့် နညး်ပညာပ့ံပုိးမ�တို�ကို �မိ��နယ် 

အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများမှ ရယူရန်လိုအပ်ေ�ကာင်းကိုလညး် ေကာင်းစာွသရိှိခ့ဲပါသည။်  

  ယခုေရးဆွဲထားေသာ အစအီစဉ်ကို ထပ်မံရရှသိည့် ကန်ိးဂဏန်းအချကအ်လကမ်ျား 

ထပ်ြဖည့်ေပးြခင်းြဖင့် ပုိမိုေကာင်းလာမညမှ်ာ ေသချာပါသည။် ဤလပ်ုငန်းသည် ဆကလ်က ်

လပ်ုေဆာင်ရမည့်လပ်ုငန်းြဖစ�်ပီး လပ်ုငန်းေဆာင်ရွကေ်နမ� တစဝ်ကခ်န်�အေရာကတ်င်ွ 

လပ်ုငန်းတိုးတကမ်�၊ ေပါ်ေပါကလ်ာသည့် အခကအ်ခဲများ�ှင့် ဦးစားေပးေရွးချယ်မ�များ�ှင့် 

လပ်ုငန်းအစအီစဉ်များကို မူေဘာင်အတင်ွး ြပ�ြပင်ေြပာင်းလမဲ�များ ဆကလ်ကလ်ပ်ုေဆာင်သာွး 

ရပါမည။်  

  ဤဖံွ��ဖိ�းေရးအစအီစဉ်တင်ွ ေဖာြ်ပပါရိှေသာ ဦးစားေပးလပ်ုငန်းများ စစုညး်ေဆာင် 

ရကွ�်ိုင်ရန်အတကွ ် ေကျးရွာအပ်ုစအုပ်ုချ�ပ်ေရးမှ�း၊ �မိ��နယ်အဆင့်တင်ွလည်း အေထေွထွ 

အပ်ုချ�ပ်ေရးဦးစးီဌာန၊ ေကျးလကေ်ဒသဖံွ��ဖိ�းတိုးတကေ်ရး ဦးစးီဌာနစသည့် သကဆ်ိုင်ရာ 

ဦးစးီဌာန အသးီသးီတို�၏ ဆကလ်ကပ့ံ်ပိုးမ�များရရှိ�ိုင်မညဟ် ု က��ု်ပ်တို� ေမ�ာ်လင့်ပါသည။် 
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ဆကလ်က၍် ေနာင်တင်ွလညး် က��ု်ပ်တို�၏ဖံွ��ဖိ�းေရးဆိုင်ရာ အားထတုမ်� အေြခအေနများကို 

ဆန်းစစသုံ်းသပ်ရန်�ှင့် အကြဲဖတရ်န်အတကွ ် ပ့ံပုိးကညူမီ�များ ရရိှ�ုိင်မည် ြဖစပ်ါေ�ကာင်း ယုံ 

�ကညပ်ါသည။်  

  ဤအစအီစဉ်တင်ွ အဓကိအားြဖင့် ေကျးရာွ၏လကရှ်ဖိွံ��ဖ�ိးေရးအေြခအေန၊ ဦးစားေပး 

ေဆာင်ရကွမ်ည့်ဖွံ��ဖ�ိးေရးလပ်ုငန်းများ၊ ေကျးရာွဖွံ��ဖ�ိးေရး အေထာက်အကူြပ� ဇယားများ၊ ေကျးရွာ 

ဖံွ��ဖိ�းေရးဗျ�ဟာ တညေ်ဆာကမ်�အေြခြပဇယား၊ �ှစစ်ဉ် ဦးစားေပးစမံီချက် အဆိုြပ�လ�ာစသည ်

တို�ကို အဓကိထား ေဖာြ်ပထားပါသည။် 

 

 

၂၀၂၁ခ�ုှစ၊်   ေမ လ 
         

 

                 

ေကျးရွာဖွ�ံ�ဖ�ိးတိုးတကေ်ရးလပုင်နး်ေကာမ်တ ီ

        ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာ 

            ပေုလာ�မ�ိ�နယ ်

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ကပေတာင�်ကးီ ေကျးရွာသယဇံာတြပေြမပံု၊ ပေုလာ�မ�ိ�နယ ်

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၁။      တညေ်နရာ�ှင့် ပထဝဝီင ်အေနအထား 

 ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာသည် ထမငး်မစားေကျးရွာအပ်ုစု၊ ပေုလာ�မ�ိ�နယတ်ငွ် 

ပါဝင်ပါသည။် ေြမာကလ်တ�တီွဒ် ၁၃ဒဂီရီ၊ ၈မနိစ် ၃၉စက�န��်ှင် အေရှ�ေလာင်ဂျတီွဒ် 

၉၈ဒီဂရီ ၃၇မနိစ်၊ ၄၆စက�န��ှ်င့် တည်ရိှ�ပီး အေရှ�ဘကတ်င်ွ ေတာငတ်နး်များ၊ 

အေနာက်ဘကတ်ငွ် မးီေလာငေ်ချာငး်ေကျးရွာ ၊ေတာငဘ်က်တငွ် ေတာငတ်န်းများ၊ 

ေြမာကဘ်ကတ်ငွ် ေတာင်တန်းများ ြဖင့် ဖုံးလ�မ်းထားပါသည်။ 

 

၂။     ရာသဦတ�ှုင့် သဘာဝ အရငး်အြမစမ်ျား 

 ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာသည် ပူေ�ွးစွတစ်ိုေသာ ရာသဦတုရှ�ိပီး၊ အြမင့်ဆုံး 

အပခူျနိ် (၉၀) ဒဂီရီစင်တဂီရိတ�ှ်င့် အနမိ့်ဆုံးအပူချနိမ်ာှ(၇၀) ဒီဂရစီင် တဂီရိတ် 

ြဖစ်ပါသည်။ ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာ၏ အြမင့်ဆုံးမိုးေရချနိမ်ှာ (၁၉၅) လကမ်ြဖစ်�ပးီ၊ 

အနမိ့်ဆုံးမိုးေရချနိ်မာှ (၉၅) လကမ် ြဖစ်ပါသည်။ ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာတွင် 

ဓာတ်သတ���ှင့် အြခားသဘာဝ အရငး်အြမစ်များ မထွကရှ်ဘိဲ အေြခခအံေဆာက်အဦ 

များအတွက် လိုအပ်ေသာ သဲ၊ ေကျာက�်ှင့် ေကျာကစ်ရစ်များအား အြခားေဒသများမှ 

သွားေရာကဝ်ယယ်�ူကရပါသည။် သဘာဝ အပင်မျ�ိးစိတမ်ျား (�ွားစာ၊ေဆးဘက်ဝင် 

အပငမ်ျား) သဘာဝေဆးဖက်ဝင်ပင ် အသင့်အတင့်ရှ�ိပးီ ေတာတရိစ�ာနမ်ျ�ိးစိတမ်ျား 

ရှားပါးေန�ပြီဖစ်ပါ သည။် 

၃။    ဖွ�ံ�ဖ�ိးေရးဆိုငရ်ာ စမီခံန�ခ်ွမဲ� အေြခအေန 

 ကပေတာင်�ကးီ ေကျးရွာတွင် အမိေ်ထာင်စုေပါငး် (၃၀) အမ်ိရှိ �ပးီ လူဦးေရစုစု 

ေပါငး် (၂၀၈) ဦးရှပိါသည်။ ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတွင် ေကျးရွာ၏ လူမ�ေရး၊ 

အပုခ်ျ�ပေ်ရး၊ သာသနာေရး ရာများေဆာင်ရွကရ်န် ဖွ�ဲစညး်ထားေသာ အဖွ�ဲအစညး်(၄) 

ခုရှ�ိပးီ ကျနး်မာေရး၊ ဘာသာေရး၊ လူမ�ဖွ�ံ�ဖိ�းေရး၊ လုံြခံ�ေရး�ှင့် ကာကွယေ်ရးစသည့် 

က�များတွင ် ဦးေဆာငဦ်းရွကြ်ပ�လုပ်ေဆာင်�ပီး စသည့်အဖွ�ဲများ�ှင့် ပးူေပါင်း 

ေဆာငရ်ွက်ေန�ကပါသည။် ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာတွင်  ြပငပ်အဖွ�ဲအစညး်များ 

လာေရာကြ်ခင်း မရှိပါ။ 

၄။ စးီပွားေရး�ှင့် အသကေ်မွးမ� အေြခအေန 

(က)   သးီ�ှံ စိုကပ်ျ�ိးေရး 

 ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတွင ် ေတာငယ်ာေြမ(၂၀၇)ဧက၊ ဥယျာဉြ်ခံေြမ (၃၃၅) 
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�ှင့် �ှစ်ရှည(်၃၅)ဧကရှပိါသည။် ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာတွင် အမိတ်ိုငး်ေစ့ နီးပါး 

စုိကပ်ျ�ိးေြမ ပိုင်ဆိုင်�ကပါသည်။ ဆင်းရဲသားေတာင်သူအိမ်ေထာင်စု (၆.၆၇%)၊ 

ေတာင်သူငယ် အမ်ိေထာင်စု(၁၆.၆၇%)၊ ေတာင်သူလတ် အမိေ်ထာငစု် (၂၆.၆၇%)၊ 

ေတာင်သူ�ကးီအိမေ်ထာငစု်(၅၀%) ရှပိါသည။် ေတာင်ယာ�ှင့် ဥယျာဉ်ြခေံြမများ၏ 

ေြမဆီလ�ာထကသ်န်မ�မှာ အသင့်အတင့်သာရှိ၍ စပါး�ှင့်အြခားသးီ�ံှများ ထုတ်လုပ် 

မ�တွင် အထွက�်�န်းတိုးတက် လာေစရန် စိုက်ပျ�ိးနည်းစနစ်များ၊ ေြမဆီ�သဇာ 

အဆင့်အတနး် ေကာငး်မွန်လာေစရန် လိုကန်ာရမည့် နညး်စနစ်များ ကျင့်သုံးရန် 

လိုအပ်ေနပါသည။် ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတွင် ေတာင်ယာေပါ်၌ �က၍ဲစပါးကို 

စုိကပ်ျ�ိးေသာေ�ကာင့် အေနအထားအေပါ် မူတည၍် အထွက�်�န်း အနည်းငယ် အ

ေြပာငး်အလဲ ရှ�ိိုင်ပါသည်။ ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတွင ် ေတာင်ယာစပါးကိုသာ 

စိုကပ်ျ�ိး�ကပါသည်။ လမ်းပန်းဆကသ်ွယ်ေရး မေကာငး်မွနြ်ခင်း၊ ေချးေငွ မရရှြိခင်း၊ 

နညး်ပညာဝနေ်ဆာင်မ�များ မရရှြိခင်း�ှင့် ဓာတုပိုးသတေ်ဆး၊ ဓာတေ်ြမ�သဇာ�ှင့် 

အြခား ဓာတေုဗဒ သွငး်အားစုများ မဝယယ်ရူရှ�ိိုငြ်ခငး် စိုကပ်ျ�ိး အထွက�်�နး်တိုး 

တကရ်န ် အခကအ်ခြဲဖစ်ေနပါသည။်ထို�ေ�ကာင့် စုိကပ်ျ�ိးေရးဆုိငရ်ာ နညး်ပညာေပး 

သင်တန်း များ ဖွင့်လှစ်ေပးရန် လိုအပ်ေနပါသည။် 
 

(ခ)  ေမွးြမ�ေရး�ငှ့် ငါးလပုင်နး် 

 ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတွင ် ေမွးြမ�ေရးကို တ�ိုင်တပိုင်သာ ေမွးြမ��ကပါ 

သည။် စားကျကေ်ြမ အသင့်အတင့်ရှြိခင်း၊ ေချာငး်ေရမှ ေရရရှြိခင်း၊ အမိြ်ခဝံင်း 

အတွငး် ေမွးြမ�ေရးလုပက်ိုင်ရန ် ေနရာများ လုံေလာကစ်ွာရှိြခင်းကလညး် ေကျးရွာရှိ 

အမိေ်ထာင်စုများအတွက် ေမွးြမ�ေရးက�ဖွံ��ဖ�ိး တိုးတကရ်န် အလားအလာရှိေနပါ 

သည။် ရွာသူ/သားများသည ် ေမွးြမ�ေရးက�အတွက် စိတပ်ါဝင်စားမ� အားနညး်�ပီး 

စိုကပ်ျ�ိးေရးလုပ်ငန်းကိုသာ အေလးထားလုပ်ကိုင်�ကပါသည်။ ထို�အြပင် ငါး/ပုဇွန် 

ေမွးြမ�ရန် ေရေြမအေနအထား ေကာငး်မွနမ်� မရှြိခင်းသညလ်ညး် တစ်ဖက် 

တစ်လမး်မှ ဝငေ်ငွတိုးြမ�င့်ေပး�ိုငမ်ည့် လုပင်နး်အမျ�ိးအစား အသစ်တစ်ခအုတွက်  

အဟန်�အတားြဖစ်ေစပါသည။် 

 (ဂ)   စိုကပ်ျ�ိးေမွးြမ�ေရး မဟတုေ်သာ အြခားဝငေ်ငွရ လပုင်နး်များ 

 ရွာသူ/သားများသည ် ကရငလူ်မျ�ိးများြဖစ်၍ �ုိးသား�က�ပးီ မ�ုိိးဖလာစုိကပ်ျ�ိး 

ေရးလုပင်န်းကိုသာ အဓကိလုပက်ိုင�်ကပါသည။် ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာ၏ စုိကပ်ျ�ိး 
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ေမွးြမ�ေရးမဟုတေ်သာ အသက်ေမွးဝမး်ေကျာငး်လုပ်ငနး် က�မ်းကျငမ်� အားနညး် 

ပါသည်။ လမ်းပန်းဆကသ်ွယ်ေရး မေကာငး်မွနြ်ခငး်၊ လ�ပစ်စ်မးီ မရရှ�ိိုင်ြခင်း၊ 

အေသးစား လုပ်ငန်းများ အတွက် ေစျးကွကအ်သအိြမင ် သရှိမိ� အားနညး်ြခင်း၊ 

ေချးေငွမရရှြိခငး်က ေကျးရွာ၏ အေသးစားအလတစ်ား စပီွားေရးလုပင်နး်များ 

အတွက် အသကေ်မွးမ�ြပ��ိုငသ်ည့် အခွင့်အလမး်နညး်ပါးသညဟု် ဆုိရပါမည်။ 

ထို�ေ�ကာင့်အသကေ်မွးဝမး်ေကျာငး် အေထကအ်ကြူပ� ပညာ(ဆိုငက်ယြ်ပင်/ စကြ်ပင်၊ 

အပခ်ျ�ပစ်က၊်အလှြပင၊် လက်သမား၊ ပနး်ရံ)သင်တနး်များ ြပ�လုပေ်ပးရန ် လိုအပ်ေန 

ပါသည်။ 

 (ဃ)  ဘဏ�ှ်င့် ေငွေ�ကးဆိုငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်� 

ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတွင ်  ြပငပ်ေချးေငွ၊ အစိုးရေချးေငွများမရရှပိါ။ 

လိုအပ်ပါက ေကျးရွာရှ ိမတိ်ေဆွ၊ ေဆွမျ�ိးသားချငး်များထံ ေချးငာှး�ကပါသည။်  

၅။  အေြခခအံေဆာကအ်ဦ�ှင့် ဝနေ်ဆာငမ်�များ 

(က)   ေကျးလက ်သယယ်ပူို�ေဆာငေ်ရး 

 သယ်ယပူို�ေဆာင်ေရးအတွက ် ဆိုင်ကယ(်၁၀)စီးသာ အသုံးြပ��ကရပါ 

သည။် ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာတွင ် ေကျးရွာတွင်းလမ်း(၀/၄)မိုငမ်ှာ ေြမသားလမ်း 

ြဖစ်ေနသည့်အတွက ် ကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ် အဆင့်ြမ�င့်တင်ရန် လိုအပ်ေနပါသည်။ 

မးီေလာငေ်ချာငး်-ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာချငး်ဆက်လမ်း(၅/၀)မိုငမ်ာှ ေြမသားလမ်း 

အြဖစ် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ခ ု ဘ�ာေရး�ှစ်တွင် ေကျးလကလ်မး်ဦးစးီဌာနမ ှ ေဆာငရ်ွက် 

ထား�ပးီြဖစ်ေသာ်လညး်  ေကျာကခ်ငး်လမး်အြဖစ် အဆင့်ြမ�င့်တင်ရန် ထပ်မံလိုအပ် 

ေနပါသည်။ ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာ ရှ ိ ေကျးရွာတွငး်လမး်(၀/၄)မိုငေ်ပါ်တွင ် ေရ�ပွန် 

(၄)စင်း တညေ်ဆာက်ရန် လိုအပ် ေနပါသည်။ 

 (ခ)   ေကျးရွာ မးီလငး်ေရး 

 ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတွင ် (၂၄)နာရမီီး မရရှေိသးသြဖင့် အမိအ်များစုမှာ 

ဆိုလာြပားကို အသုံးြပ��က�ပးီ စီးပွားေရးမေြပလညေ်သာ အိမ်ေထာင်စုစုမှာ မးီခွက်၊ 

ဖေယာငး်တိုငြ်ဖင့် အသုံးြပ�ပါသည။်ဆိုလာမးီမှာ မိုးရာသီတွင် ေနေရာင်ြခညရ်ရှိမ� 

အားနညး်ေသာေ�ကာင့် အခကအ်ခမဲျား �က�ံေနေတွ�ေနရသြဖင့်အိမ်တိုင်းေစ့  ဆိုလာမီး 

ရရှ�ိိုင်ေရး တင်ြပေတာင်းခံရန် လိုအပ်ေနပါသည။် 
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 (ဂ)   သတငး်�ငှ့် ဆကသ်ွယေ်ရး 

 ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတွင ် တာဝါတိုင ် မရှိသြဖင့် CDMA ဖနု်း တစ်ခုသာ 

ရရှသိြဖင့် ဆက်သွယမ်� ခက်ခဲပါသည။် သဘာဝေဘး အ��ရာယ ် ေလ�ာ့ချေရး 

အစီအစဉ်များ ြပငဆ်ငထ်ားမ�များ မရှ�ိကသြဖင့်  သဘာဝေဘးအ��ရာယ် တစ်ခုခု 

ကျေရာက်လာပါက အခက�်က�ံရ�ိုင်ပါသည။်  

 

၆။  ပညာေရး 

 ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတွင ် စာမတတသူ် (၃၄.၂၅%)၊ ေကျးရွာလူဦးေရ၏ 

(၅၇.၅၂%) မှာ မူလတန်းအဆင့်ပညာေရးသာ �ပးီေြမာကမ်�ရှ�ိက�ပးီ၊ အလယတ်န်း 

အဆင့် အထိ တတေ်ြမာက်သူ (၅.၅%)၊ အထကတ်န်းအဆင့် တတေ်ြမာကသူ် 

(၂.၀၅%)၊ တက�သိုလ်/ ေကာလပိ ် အဆင့်ရှသူိဦးေရမှာလညး်(၀.၆၈%) အထိ ရှ�ိပီး 

အတနး်ပညာ တတေ်ြမာက်မ�တိုးတက် လာေသာ ေ�ကာင့် အနာဂတ်ကာလ 

ေကျးရွာဖွ�ံ�ဖ�ိးေရးလုပ်ငနး်များတွင် လူ�စွမး်အားအရငး်အြမစ်ေကာငး်များ ြဖစ်လာ 

�ကပါမည။် 

ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတွင် အေြခခပံညာ မူလတန်းေကျာင်းရှိ၍ မူလတန်း 

ပညာ သင်�ကားရေသာ ကေလးများအတွက ် အဆင်ေြပစွာ ေကျာငး်တက�်ိုင�်ပီး 

အစိုးရခန်� ဆရာ/ဆရာမ (၃) ဦးမှ ေကျာငး်သား(၃၄)ဦးအား ပညာသင�်ကားေပးေနပါ 

သည။် အလယတ်န်းအဆင့် ေကျာင်းထွက�်�န်း များရြခငး်မှာ (၅) မိုငခ်န�်ေဝးကွာ�ပးီ 

လမ်းပန်းဆကသ်ွယ်ေရး မေကာငး်မွနေ်သာေ�ကာင့်  ြဖစ်ပါသည်။ အထကတ်န်းပညာ 

ေရးသင်�ကားသည့် ေကျာင်းသား မရှသိေလာက ် ရှားပါးပါသည်။  ေကျာငး်ြခစံည်း�ုိး 

မရှိသြဖင့် အားလပခ်ျနိတ်ွင ်ေကျာင ်သား/သူများ ေကျာငး်ြပင်ထွက ်ကစားြခငး်၊ က�ဲ၊ 

�ွားများ ဝငေ်ရာကြ်ခငး်တို�ေ�ကာင့် ေကျာင်းြခံစညး်�ိုး(၁)ဧက ကာရန်ရန် 

လိုအပ်လျကရှ်ပိါသည။်အမ်ိသာ ေကာင်းမွန်မ�မရှိသြဖင့် (၂)ခန်းတွ ဲ အမ်ိသာ(၁)လုံး 

တညေ်ဆာကရ်န် လိုအပ်ေနပါသည။် လမး်ပနး်ဆကသ်ွယ်ေရး မေကာငး်မွန်သည့် 

အတွက ် ဆရာ/မများ ေနထိုင်ရန်အတွက ် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ(၁)လုံး လိုအပ်ေနပါသည်။ 

ေကျာငး်သုံးပရေိဘာဂများ�ှင့် ေကျာငး်အားကစားများ တညေ်ဆာက်ရန် လိုအပေ်န 

ပါသည်။ 

၇။  ကျနး်မာေရး၊ ေရ�ှင့် ပတဝ်နး်ကျင ်သန�်ရငှး်ေရး 
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 ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတွင ် ဝမ်းပျကဝ်မး်ေလ�ာေရာဂါ၊ ငှကဖ်ျား၊ အသည်း 

ေရာဂါများ အြဖစ်များေလ့ရှိပါသည။် ထခိိုကအ်နာတရေရာဂါများအတွက် မးီေလာင် 

ေချာငး်ေကျးရွာ ေကျးလကေ်ဆးေပးခနး်တွင ် ကသုမ� ခယံ�ူက�ပးီ နာတာရှညေ်ရာဂါ 

များအတွက ် ပေုလာ/ပလ ြပညသူ်�ေဆး�ုံးများသို� သွားေရာကေ်ဆးကုသမ�ခံယ�ူကရ 

ပါသည်။ ကျနး်မာေရးအတွက် တစ်ခခုြုဖစ်ပွားပါက  လမး်ပနး်ဆကသ်ွယေ်ရး 

�ကမး်တမး် �ပးီ (၅/၀)မိုငခ်န�် ေဝးကွာသည့် မးီေလာငေ်ချာငး်ေကျးရွာ ေကျးလကေ်ဆး 

ေပးခန�်တွင် ကသုမ�ခံယ�ူကရပါသည။် ေကျးရွာအတွငး်တွင် ေဆးဆိုငမ်ရှိြခင်း 

ကလညး် အနညး်ငယထ်ခိိုက်အနာတရ ြဖစ်ပွားမ�အတွကလ်ညး် အခကအ်ခဲရှပိါသည်။ 

ထို�ေ�ကာင့် ေကျးလကေ်ဆးေပးခန်းမရရှ�ိိုင်ေသာ်လညး် ကျနး်မာေရးဝနထ်မ်း 

(၁)ဦး�ငှ့် ကျနး်မာေရး အသပိညာေပး ေဟာေြပာပွမဲျား ပံုမနှြ်ပ�လုပေ်ပးရန ်လိုအပ်ေန 

ပါသည်။ 

ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတွင ် ေရတွငး်(၁)တွငး်တွင် အမိေ်ထာင်စု(၁၅)စု �ငှ့် 

ေချာငး်ေရမ ှ (၁၅)အိမေ်ထာင်စု  သုံးစွေဲန�ကပါသည။် အမိ်�ှင့် တစ်အိမ်မှာလည်း 

ေဝးကွာြခငး်ေ�ကာင့် စမ့်ိစမ်းေရသွယတ်န်းြခင်း (၃"၂"Ø၁၆၀၀') ေရတား�ှင့် 

(၂၈'×၁.၅'×၃.၅') ၊ ဂါလံ(၅၀၀၀)ဆ့ံ အတုေ်ရကန် တညေ်ဆာက်မညဆုိ်ပါက 

ေကျးရွာတွင ် သန�ရှ်င်းေသာ ေသာက်သုံးေရ�ှင့် အိမ်တိုင်ရာေရာကေ်ရ ေရာကရှ်ိလာ 

မညြ်ဖစ်သြဖင့် လူေနမ�အဆင့်အတန်း ြမ�င့်မားလာနငိပ်ါသည်။ ကပေတာင�်ကီး 

ေကျးရွာတွင ် အသပိညာအားနညး်ြခငး်၊ ေငွေ�ကးမတတ�်ိုငြ်ခငး်တို�ေ�ကာင့် ယင်လုံ 

အမိသ်ာ သုံးစွရဲန် အခကအ်ခဲရှေိနပါသည်။ 
 

၈။  ေဘး��ရာယမ်ျား�ငှ့် သဘာဝပတဝ်နး်ကျငထ်နိး်သမိး်ေရး 

 ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာ၏ စိုက်ပျ�ိးေြမများမှာ ေြမဆ�ီသဇာြပနလ်ညြ်ဖည့်တငး် 

သည့် စနစ်အား ကျင့်သုံးမ� အားနည်းခဲ့ြခငး်ေ�ကာင့်  အထွက�်�န်းနညး်ရြခင်း 

အေ�ကာင်းရင်းတစ်ခု ြဖစ်ပါသည။် ဖျကပ်ိုးကျေရာကမ်� အသင့်အတင့်သာရှေိသာ် 

လညး် နညး်ပညာပံ့ပိုးေပး�ိုင်သည့် စိုကပ်ျ�ိးေရးဦးစးီဌာန�ှင့် ချတိဆ်ကေ်ဆာင်ရွက ်

မည ် ဆုိပါက သးီ�ံှဖျကပ်ိုး�ှင့် ပတသ်က်၍ အခကအ်ခမဲျား ေလျာ့နညး်�ိုငပ်ါသည်။ 

ေကျးရွာတွင ် အမ�ိကမ်ျားကို မိမတိို�အမိ်အေနာကဘ်ကတ်ွင် မးီ��ိ�ြခငး်များ ြပ�လုပ် 

�က�ပးီ  စနစ်တကျ စွန�်ပစ်ပစ�ညး် စမီံခန�်ခွမဲ�စနစ်မှာလညး် အားနညး်ေနသညြ်ဖစ်ရာ 

စနစ်တကျစွန�်ပစ်ြခငး်၊ အမျ�ိးအစားအလုိက် ြပန်လည် အသုံးချြခင်းစသည့်  စနစ်များ 
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အား ဦးေဆာငဦ်းရွကြ်ပ��ိုင်မည့် ေကျးရွာတွငး် အဖွ�ဲအစည်းများမှ လုပ်ငန်းစဉ် 

အဆင့်ဆင့်အား ေကျးရွာသူ/ေကျးရွာသားများ ပးူေပါင်းပါဝငမ်�ြဖင့် ေဆာငရ်ွက် 

�ိုငမ်ည် ြဖစ်ပါသည။် 

 

၉။  ကျား-မ ေရးရာကစိ�ရပဆ်ိုငရ်ာ   

 ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတွင ် စမီံအုပခ်ျ�ပမ်�အပိုငး်�ှင့် ဖွ�ံ�ဖ�ိးေရးလုပင်န်းများ 

တွင ် အမျ�ိးသမးီများ ပါဝငမ်� အားနည်းြခငး်မှာ စာေပပညာတွင ် အားနညး်ြဖင့် 

ေ�ကာင့်ဟု ယဆူရပါသည။် 

 



1 

�ကေဲကျးရွာအပုစ်၊ု   ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာ  ေကျးရွာဖွ�ံ�ဖ�ိးတိုးတကေ်ရးလပုင်နး်စမီကံနိး် ဦးစားေပးစမီခံျကမ်ျား 

စဉ ် က� က�ခွ ဲ စမီခံျက်ဆိုလိုရငး် စမီခံျက�်ငှ့်လပုင်နး်စဉမ်ျား 
ဦးစားေပး 

အဆင့် 

မှတ်

ချက ်

၁ အေြခခအံေဆာကအ်ဦ ေကျးလကေ်ရေပးေဝေရး ေသာကသ်ံုးေရ 
စမိ့်စမး်ေရသယ်ွတနး်ြခငး်(၃"၂"ø ၁၆၀၀')ေရတား�ငှ့် 

(၂၈'×၁.၅'×၃.၅') ၊ ဂါလံ(၅၀၀၀)ဆံ့ အတုေ်ရကန ်တည်ေဆာကြ်ခငး် 
ပထမ  

၂ အေြခခအံေဆာကအ်ဦ အြခားေသာ အေြခခ ံအေဆာကအ်ဦများ ေကျးလက် လမး်တတံား 
ရွာတငွး်လမး်ကနွက်ရစခ်ငး်ြခငး် (၀/၄)မိုငခ်ငး်�ငှ့် ေရြပန(်၄)စငး် 

တည်ေဆာကြ်ခငး် 
ဒတုယိ  

၃ အေြခခအံေဆာကအ်ဦ အြခားေသာ အေြခခ ံအေဆာကအ်ဦများ ေကျးလက် လမး်တတံား 
ကပေတာင�်ကးီ - မးီေလာငေ်ချာငး် ေကျးရွာချငး်ဆကလ်မး် (၅/၀) 

မိုငအ်ား ေကျာကခ်ငး်လမး်သို� အဆင့်ြမင့်တငြ်ခငး် 
တတယိ  

၄ လ�ပစ်စ ်
အြခား နည်းစနစမ်ျားြဖင့် 

မးီလငး်ေစေရး 

အြခား နည်းစနစမ်ျားြဖင့် 

မးီလငး်ေစေရး 
အမိတ်ိုငး်ေစ့ ၂၄ နာရီ လ�ပစ်စမ်းီ ရရိှရန ်ချတိဆ်ကြ်ခငး်   

၅ ပညာေရး အေြခခ ံပညာေရး ဆိုငရ်ာ 
ေကျာငး်အေဆာကအ်ဦ၊ 

ပရိေဘာဂ၊ သငေ်ထာကက် ူ
ေကျာငး်အားကစားကငွး် တည်ေဆာကြ်ခငး်   

၆ လငူယ်�ငှ့်အားကစား   စာေပေဟာေြပာပွဲများြပ�လပုြ်ခငး်   

၇ 

ေမးွြမ�ေရး�ငှ့်ငါးလပု်

ငနး်_ေမးွြမ�ေရးေဆး

ပညာ 

ေမးွြမ�ေရး�ငှ့် ကသုေရး ပညာေပး၊ 

နည်း ပညာ ြပန�ပ်ာွးေရး 
နည်းပညာ ေမးွြမ�ေရးဆိုငရ်ာ နည်းပညာသငတ်နး်များ ြပ�လပုေ်ပးြခငး်   

၈ စိုကပ်ျ�ိးေရး စိုကပ်ျ�ိးေရး နည်းပညာ နည်းပညာ စိုကပ်ျ�ိးေရးဆိုငရ်ာ နည်းပညာေပးသငတ်နး်များ ြပ�လပုေ်ပးြခငး်   

၉ 

ထတုက်နုလ်ပုင်နး်�ငှ့်

အေသးစား_အလတ်

စားစးီပာွးေရးလပုင်နး်

များဆိုငရ်ာ 

အြခား ထတုက်နုလ်ပုင်နး်များ၊ 

အေသးစား အလတစ်ား �ငှ့် အ�ကးီစား 

လပုင်နး် ဆိုငရ်ာများ 

ထတုက်နုလ်ပုင်နး်များ၊ 

SMLE 

အသကေ်မးွဝမး်ေကျာငး်နည်းပညာ(ဆိုငက်ယ်/စကြ်ပင၊် 

အပခ်ျ�ပစ်က၊် အလြှပင၊် လကသ်မား၊ ပနး်ရံ) သငတ်နး်များ 

ြပ�လပုေ်ပးြခငး် 
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၁၀ ကျနး်မာေရး 

အေြခခ ံကျနး်မာေရး ဝနေ်ဆာငမ်� / 

ေကျးလက် ကျနး်မာေရး ဝနေ်ဆာငမ်� / 

ေကျးလက် အေြခြပ�၊ လထူု အေြခြပ� 

ကျနး်မာေရး ဝနေ်ဆာငမ်� 

ကျနး်မာေရးပညာေပး၊ 

ေကျာငး်ကျနး်မာေရး 
ကျနး်မာေရး အသပိညာေပးေဟာေြပာပွဲများ ြပ�လပုေ်ပးြခငး်   

၁၁ ကျနး်မာေရး 

အေြခခ ံကျနး်မာေရး ဝနေ်ဆာငမ်� / 

ေကျးလက် ကျနး်မာေရး ဝနေ်ဆာငမ်� / 

ေကျးလက် အေြခြပ�၊ လထူု အေြခြပ� 

ကျနး်မာေရး ဝနေ်ဆာငမ်� 

သားဖာွးဆရာမ၊  ေကျးလက် 

ကျနး်မာေရးမ�း စသည် 
အ�မတဲမး်ကျနး်မာေရးဝနထ်မး် (၁) ဦး လိုအပြ်ခငး်   

၁၂ ပညာေရး အေြခခ ံပညာေရး ဆိုငရ်ာ 
ေကျာငး်အေဆာကအ်ဦ၊ 

ပရိေဘာဂ၊ သငေ်ထာကက် ူ
ဆရာ/ဆရာမများအတကွ ်ဝနထ်မး်အမိယ်ာ လိုအပြ်ခငး်   

၁၃ ပညာေရး အေြခခ ံပညာေရး ဆိုငရ်ာ 
ေကျာငး်အေဆာကအ်ဦ၊ 

ပရိေဘာဂ၊ သငေ်ထာကက် ူ
အမိသ်ာ (၂) ခနး်တွဲ တစခ်နး် လိုအပြ်ခငး်   

၁၄ ပညာေရး အေြခခ ံပညာေရး ဆိုငရ်ာ 
ေကျာငး်အေဆာကအ်ဦ၊ 

ပရိေဘာဂ၊ သငေ်ထာကက် ူ
ေကျာငး်ြခစံည်း�ိုး (၁) ဧက အား ကာရံြခငး်   

၁၅ ပညာေရး အေြခခ ံပညာေရး ဆိုငရ်ာ 
ေကျာငး်အေဆာကအ်ဦ၊ 

ပရိေဘာဂ၊ သငေ်ထာကက် ူ
ေကျာငး်သံုးပရိေဘာဂများ ြဖည့်တငး်ရန ်လိုအပြ်ခငး်   
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ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ(၁) 

�ကေဲကျးရွာအပုစ်၊ု ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာ၊ ေကျးရွာဖွ�ံ�ဖ�ိးတိုးတကေ်ရးလပုင်နး်ေကာမ်တဝီငမ်ျားစာရငး် 

စဉ ် အမည ် အဘအမည ် မတှပ်ံုတငအ်မတှ ် အသက ် တာဝန ် ပညာအရညအ်ချငး် ဖနုး်နပံါတ ်

၁ ဦးခင်ဝင်းြမင့် ဦးဘေစာေအး ၆/ပလန(�ုိင်)၀၅၉၄၅၆ ၄၀ ဥက�ဌ ၃-တန်း ၀၉-၉၆၀၀၉၁၃၃ 

၂ ဦးေရ�ဘ ဦးေရ�က ူ ၆/ပလန(�ုိင်)၀၃၂၈၉၀ ၅၄ အတင်ွးေရးမှ�း ၃-တန်း ၀၉-၇၈၀၃၃၆၇၆၄ 

၃ ေနာတ်သီလူင်ွ ဦးဂျ�ိးဇက် ၆/ပလတ(�ုိင်)၁၁၄၀၀၁ ၂၄ ဘ�ာေရးမှ�း ၄-တန်း - 

၄ ေနာသ်န်းေအး ဦးေစာေက ၆/ပလန(�ုိင်)၀၆၇၉၀၃ ၄၃ စာရင်းကိုင် ၄-တန်း - 

၅ ဦးေဇာသ်န်း ဦးေရ�ေမာင် ၆/ပလန(�ုိင်)၀၇၀၇၈၂ ၃၆ အဖဲွ�ဝင် ၃-တန်း - 

၆ ဦးယာကပ်ု ဦးေစာကိုလို ၆/ပလန(�ုိင်)၀၉၉၈၄၅ ၃၂ အဖဲွ�ဝင် ၈-တန်း - 

၇ ဦးေဌးသန်းဝင်း ဦးတင်ေအာင် ၆/ပလန(�ုိင်)၀၉၉၂၄၀ ၃၁ အဖဲွ�ဝင် ၂-တန်း - 
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ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ(၂) 
ေကျးရွာဖွ�ံ�ဖ�ိးေရးအေထာကအ်ကြူပ�ဇယားများ 

(၁)   ေကျးရွာလမူ�စးီပာွးေရး အေြခအေန 

(က)  လဦူးေရ�ငှ့်လဦူးေရဆိုငရ်ာအချကအ်လကမ်ျား 

ဇယား ( ၁) လဦူးေရ�ငှ့် လဦူးေရဆိုငရ်ာအချကအ်လကမ်ျား 

အသကအ်ပုစ် ု ကျား မ စစုေုပါငး် 

၁ �စှ ်ေအာက် �ို�စို�အရယွ် ၃ ၁၀ ၁၃ 

၁ �စှမ် ှ၄ �စှ ်အထိ ၅�စှေ်အာကက်ေလးငယ် ၁၆ ၁၄ ၃၀ 

၅ �စှမ် ှ၉ �စှ ်အထ ိ မလူတနး်ေကျာငး်သားအရွယ ် ၇ ၁၆ ၂၃ 

၁၀ �စှမ် ှ၁၄ �ှစ ်အထိ အလယတ်နး်ေကျာငး်သားအရယွ် ၁၁ ၁၈ ၂၉ 

၁၅ �စှမ် ှ၆၄ �ှစ ်အထိ အလပုလ်ပု�်ိုငသ်ည့်အရယွ် ၅၀ ၅၃ ၁၀၃ 

၆၅ �စှအ်ထက ် သက�်ကးီရွယ�်ကးီ ၆ ၄ ၁၀ 

စစုေုပါငး် ၉၃ ၁၁၅ ၂၀၈ 

စစုေုပါငး် အမိေ်ထာငစ် ု ၃၀ 

ရငး်ြမစ်… (၁) အမိေ်ထာငစ်စုာရငး် ေကာကယ်မူ�၊ (၂) ေကျးရွာအပုစ်ု အပုခ်ျ�ပေ်ရးမ�ှး�ံုး။ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတင်ွ အဓိကအားြဖင့် ကရင်လမူျ�ိးများ 

ေနထိုင်�က�ပီး အမ်ိေထာင်စု (၃၀)စ၊ု လဦူးေရ (၂၀၈) ဦး ရှပိါသည။် ေကျးရွာတင်ွ အလပ်ုမလပ်ု�ုိင် 

သည့် တစ�ှ်စေ်အာက�်ို�စို�အရွယ် (၆.၂၅%)၊ ငါး�ှစေ်အာက ်ကေလးငယ်အရွယ်(၁၄.၄%)၊ မူလတန်း 

ေကျာင်းသားအရွယ် (၁၁.၀၆%)၊ အလယ်တန်းေကျာင်းသား အရွယ် (၁၃.၉၅%)၊ သက�်ကးီရွယ် 

�ကးီအရွယ် (၄.၈၁%)ရှပိါသည။် ပျမ်းမ�အေနြဖင့် အလပ်ုမလပ်ု�ိုင်သည့် လဦူးေရသည ် တစရ်ာွလံုး 

ရိှလဦူးေရ၏ (၅၀.၄၈)% ရိှ�ပီး အလပ်ုလပ်ု �ိုင်သည့်အရယ်ွ ကျား (၅၀) ဦး၊ မ (၅၃) ဦး စစုေုပါင်း 

(၁၀၃) ဦးရှ�ိပးီ တစရ်ာွလံုးလဦူးေရ၏ (၄၉.၅၂)% ရှပိါသည။် ပျမ်းမ�တစအ်မ်ိေထာင်လ�င် (၆.၉) 

ဦး��န်းသာရှိေသာေ�ကာင့် ေကျးလကအ်မ်ိေထာင်စ၏ု အမျ�ိးသားအဆင့် ပျမ်းမ�တစအ်မ်ိ ေထာင် 

လ�င် (၅)ဦး��န်းထက် ပိုများေနပါသည။် ေကျးရွာအတင်ွး အလပ်ုလပ်ု�ုိင်ေသာ လဦူးေရများြပား 

မ�ေ�ကာင့် ေကျးရွာဖွံ��ဖိ�းတိုးတကေ်ရးအတကွ ် လသူားအရင်းအြမစေ်ကာင်းများအြဖစ ် ေထာကပ့ံ်မ� 

ေပး�ုိင်ပါသည။်  

(ခ)  အလပုလ်ပု�်ိုငသ် ူအငအ်ား 

(ခ-၁) လပုသ်ားအငအ်ား�ှင့် ဝငေ်ငရွလပုင်နး် အမျ�ိးအစား 

ဇယား (၂) လပုသ်ားအငအ်ား�ငှ့် ဝငေ်ငရွလပုင်နး် အမျ�ိးအစား 

 

စဉ ် လပုင်နး်များ 

အဓကိ အလပုအ်ကိုင ် အဓကိဝငေ်ငရွလပုင်

နး်မဟတုေ်သာအြခား

ဝငေ်ငရွလပုင်နး်အြဖ

စလ်ပုက်ိုငသ် ူ(ဦးေရ) 

ရပတ်ည�်ိုငမ်� 

 (မတှခ်ျကက်ို ေသချာစာွ 

ဖတ�်ပးီ မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ 

ေရွးရန။်)  

အမိေ်ထာင်

စ ု

မသိားစ ု

ဝင ်

လပုအ်ား 
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စဉ ် လပုင်နး်များ 

အဓကိ အလပုအ်ကိုင ် အဓကိဝငေ်ငရွလပုင်

နး်မဟတုေ်သာအြခား

ဝငေ်ငရွလပုင်နး်အြဖ

စလ်ပုက်ိုငသ် ူ(ဦးေရ) 

ရပတ်ည�်ိုငမ်� 

 (မတှခ်ျကက်ို ေသချာစာွ 

ဖတ�်ပးီ မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ 

ေရွးရန။်)  

အမိေ်ထာင်

စ ု

မသိားစ ု

ဝင ်

လပုအ်ား 

စိုကပ်ျ�ိးစးီပာွး လပုင်နး်များ 

၁ လယယ်ာ/ ဥယျာဉြ်ခ ံစိုကပ်ျ�ိးေရး 

 ကိုယပ်ိုင ်လပုင်နး် ၃၀ ၇၀ - ြမင့် လတÂ် နမိ့် 

 အလပုသ်မား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

၂ တရိစ�ာန ်ေမွးြမ�ေရး  

 ကိုယပ်ိုင ်လပုင်နး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

 အလပုသ်မား / ဝနထ်မး်    ြမင့်လတ်နမိ့် 

၃ 

ငါးလပုင်နး် (ေရချ�ိ/ေရငနင်ါး/ပစုနွ ်စေသာ ေရသတ�ဝါများ ဖမး်ြခငး်၊ေမးွြမ�ြခငး်) 

ကိုယပ်ိုင ်လပုင်နး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

အလပုသ်မား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

၄ 

သစေ်တာလပုင်နး် 

ကိုယပ်ိုင ်လပုင်နး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

အလပုသ်မား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

စိုကပ်ျ�ိးေမွးြမ�ေရးမဟတုေ်သာ အြခားဝငေ်ငရွလပုင်နး်များ 

၅ 

သတ��တူးေဖာေ်ရး၊ ေကျာကထ်တုလ်ပုေ်ရး�ငှ့် သဘာဝရငး်ြမစမ်ျား ထတုလ်ပုြ်ခငး် 

ကိုယပ်ိုင ်လပုင်နး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

အလပုသ်မား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

၆ ထတုက်နုလ်ပုင်နး် 

 ကိုယပ်ိုင ်လပုင်နး်    ြမင့်လတ်နမိ့် 

 အလပုသ်မား / ဝနထ်မး်    ြမင့်လတ်နမိ့် 

၇ 

လ�ပစ်စ၊် ဓာတေ်င�ွ �ငှ့် ေရေပးေဝေရး 

ကိုယပ်ိုင ်လပုင်နး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

အလပုသ်မား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

၈ 
ေဆာကလ်ပုေ်ရး၊ လကသ်မား၊ ပနး်ရ ံလပုင်နး် 

ကိုယပ်ိုင ်လပုင်နး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

 အလပုသ်မား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

၉ ယာဉ၊် စကက်ရိယိာ�ငှ့် တာရှညခ်အံမိသ်ံုးပစ�ညး်များြပငဆ်ငေ်ရး  

 ကိုယပ်ိုင ်လပုင်နး်    ြမင့်လတ်နမိ့် 

 အလပုသ်မား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

၁၀ က�မး်ကျငပ်ညာရငှမ်ျား (ဆပံင၊် အလြှပင၊် အပခ်ျ�ပ၊် အငဂ်ျငန်ယီာ၊ သငတ်နး်ေပးသ ူစသည)် 

 ကိုယပ်ိုင ်လပုင်နး် - -  ြမင့်လတ်နမိ့် 

 အလပုသ်မား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

၁၁ လကလ်-ီလကက်ား ေရာငး်ဝယေ်ရး 
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စဉ ် လပုင်နး်များ 

အဓကိ အလပုအ်ကိုင ် အဓကိဝငေ်ငရွလပုင်

နး်မဟတုေ်သာအြခား

ဝငေ်ငရွလပုင်နး်အြဖ

စလ်ပုက်ိုငသ် ူ(ဦးေရ) 

ရပတ်ည�်ိုငမ်� 

 (မတှခ်ျကက်ို ေသချာစာွ 

ဖတ�်ပးီ မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ 

ေရွးရန။်)  

အမိေ်ထာင်

စ ု

မသိားစ ု

ဝင ်

လပုအ်ား 

 ကိုယပ်ိုင ်လပုင်နး် - - ၂ ြမင့်လတ်နမိ့် 

 အလပုသ်မား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

၁၂ 

ဟိုတယ ်�ှင့် စားေသာကဆ်ိုင ်လပုင်နး် 

ကိုယပ်ိုင ်လပုင်နး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

အလပုသ်မား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

၁၃ 

ပို�ေဆာငေ်ရး၊ သိုေလာှငေ်ရး�ငှ့် ဆကသ်ယွေ်ရး 

ကိုယပ်ိုင ်လပုင်နး် - - ၃ ြမင့်လတ်နမိ့် 

အလပုသ်မား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

၁၄ 

ေငွေချး ဝနေ်ဆာငမ်� လပုင်နး် (ဘဏ ်�ငှ့် ေငေွချးြခငး် အပါအဝင ်ေငေွ�ကးဝနေ်ဆာငမ်� လပုင်နး်) 

ကိုယပ်ိုင ်လပုင်နး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

အလပုသ်မား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

၁၅ 

အမိြ်ခေံြမ၊ ယာဉ၊် စကက်ရိယိာ၊ ေရာငး်ဝယ ်ငာှးရမး်ြခငး်�ငှ့် ဆကစ်ပေ်သာ လပုင်နး်များ 

ကိုယပ်ိုင ်လပုင်နး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

အလပုသ်မား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

၁၆ 

ြပညသ်ဝူနေ်ဆာငမ်�လပုင်နး်များ (အပုခ်ျ�ပေ်ရး၊ ကာကယွေ်ရး�ငှ့် ေဘးကငး်လံုြခ�ံေရး) 

ကိုယပ်ိုင ်လပုင်နး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

အလပုသ်မား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

၁၇ 
ပညာေရး  

ကိုယပ်ိုင ်လပုင်နး် - - ၁ ြမင့်လတ်နမိ့် 

 အလပုသ်မား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

၁၈ 
ကျနး်မာေရး 

ကိုယပ်ိုင ်လပုင်နး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

 အလပုသ်မား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

၁၉ 

လမူ�ေရး လပုင်နး်များ 

ကိုယပ်ိုင ်လပုင်နး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

အလပုသ်မား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 

၂၀ 
အမိမ်ျားတငွ ်အငာှးလိုကလ်ပုသ်မူျား�ငှ့် အမျ�ိးအမည ်မေဖာြ်ပ�ိုငေ်သာ လပုင်နး်များ 

ကိုယပ်ိုင ်လပုင်နး် - - -  

 

အလပုသ်မား / ကျပနး် / 

ရာသအီလိုက ်

အလပုသ်မား 

- - ၁၁ 

 

၂၁ 
ြပငပ်အဖွ�ဲအစညး်များ�ငှ့် ကမု�ဏမီျားတငွ ်လပုက်ိုငသ်မူျား  

ကိုယပ်ိုင ်လပုင်နး် - - - ြမင့်လတ်နမိ့် 
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စဉ ် လပုင်နး်များ 

အဓကိ အလပုအ်ကိုင ် အဓကိဝငေ်ငရွလပုင်

နး်မဟတုေ်သာအြခား

ဝငေ်ငရွလပုင်နး်အြဖ

စလ်ပုက်ိုငသ် ူ(ဦးေရ) 

ရပတ်ည�်ိုငမ်� 

 (မတှခ်ျကက်ို ေသချာစာွ 

ဖတ�်ပးီ မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ 

ေရွးရန။်)  

အမိေ်ထာင်

စ ု

မသိားစ ု

ဝင ်

လပုအ်ား 

 အလပုသ်မား / ဝနထ်မး် - -  ြမင့်လတ်နမိ့် 

 စစုေုပါငး် ၃၀ ၇၀ ၁၇  

ရငး်ြမစ်… (၁) အမိေ်ထာငစ်စုာရငး် ေကာကယ်မူ�၊ (၂) ေကျးရွာအပုစ်ု အပုခ်ျ�ပေ်ရးမ�ှး�ံုး။ 

မှတခ်ျက။် ။“အြခားဝငေ်ငရွလပုင်နး်အြဖစလ်ပုက်ိုငသ်မူျား”အေရအတကွတ်ငွ“်မသိားစဝုငလ်ပုအ်ား” ထပမ်ံ 

ထည့်သငွး်ေကာကယ်ြူခငး် မြပ�ရပါ။ “ရပတ်ည�်ိုငမ်� (နမိ့်၊ လတ၊် ြမင့်)” ဆိုသည်မာှ ေဖာ်ြပပါ လပုင်နး်တစခ်တုငွ် 

ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး်လပုလ်ိုသ ူ (သို�မဟုတ်) အလပုသ်မား/ဝနထ်မး်အြဖစ် လပုက်ိုငလ်ိုသမူျား အတကွ ်

အလပုအ်ကိုငအ်ခငွ့်အလမး်ရရှ�ိိုငမ်�အေြခအေနကို ဆိုလိုပါသည်။ ဥပမာ -“စိုကပ်ျ�ိးေရး” က�၏ 

“ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး်”တငွရ်ပတ်ည်�ိုငမ်�“ြမင့်” ဆိုပါက အဆိုပါလပုင်နး်တငွ ် ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး် တစခ်လုပု ် ကိုငရ်န်  

အခငွ့်အလမး်များေနသည်ဟု ဆိုလိုပါသည်။ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်     ကပေတာင်�ကးီေကျးရာွတင်ွ ေတာင်ယာလပ်ုငန်း�ှင့် ဥယျာဉ်ြခံလပ်ုငန်းကို 

အဓိက လပ်ုကိုင်�ကပါသည။် ေကျးရာွတစရ်ာွလံုးမှာ  ကိုယ်ပုိင်ြခံများရိှသြဖင့်  မိမိတို�ြခံများတွင် 

လပ်ုကိုင်�ကပါသည။် ေြမယာပိုင်ဆိုင်မ�နညး်သမူျားမှာ တခါတရံ ရာသေီပါ်လပ်ုငန်းများကို ေန�စား 

အြဖစ ် လပ်ုကိုင်သူများလညး်ရှပိါသည။် ဆိုင်ကယ်တက�စ ီ လိုကသူ်များလညး်ရှပိါသည။် ေကျးရွာ 

တင်ွ ေစျးဆိုင်(၂)ဆိုင်ရှပိါသည။် အြခားအသကေ်မွးဝမ်းေကျာင်းလပ်ုကိုင်သမူျား မရိှပါ။ ေမွးြမ�ေရး 

ကို တ�ုိင်တပိုင် လပ်ုကိုင်�ကပါသည။် 

(ခ-၂)  လပုင်နး်�ငှ့် ကျား၊ မအလိုက ်အနညး်ဆံုး�ငှ့် အများဆံုး လပုအ်ားခ��နး်ထား  

ဇယား (၃)  လပုင်နး်�ှင့် ကျား၊ မအလိုက ်အနညး်ဆံုး�ငှ့် အများဆံုး လပုအ်ားခ��နး်ထား 

# အလပုအ်ကိုင ်
ေရတကွ်

ပံု 

အများဆံုး (ကျပ)် အနညး်ဆံုး (ကျပ)် 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယယ်ာစိုက်ပျ�ိးေရး ေန�စား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တရိစ�ာနေ်မွးြမ�ေရး ေန�စား - - - - 

၃ 
ငါးလုပင်နး် (ေရချ�ိ/ေရငန ်

ငါးဖမး်ြခငး်၊ ေမးွြမ�ြခငး်) 
ေန�စား - - - - 

၄ 

သတ��တးူေဖာ်ေရး၊ေကျာက်ထတုလ်ု

ပေ်ရး �ငှ့် သဘာဝရင်းြမစမ်ျား 

ထတုလ်ပုြ်ခငး် 

ေန�စား - - - - 

၅ ထတုက်နုလ်ပုင်နး် ေန�စား - - - - 

၆ 
ေဆာကလ်ပုေ်ရး၊ လကသ်မား၊ 

ပနး်ရံလပုင်နး် 
ေန�စား - - - − 

၇ 
ယာဉ၊် စကက်ိရယိာ၊ 

အမိသ်ံုးပစ�ည်းများ ြပငဆ်ငေ်ရး 
ေန�စား - - - - 
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# အလပုအ်ကိုင ်
ေရတကွ်

ပံု 

အများဆံုး (ကျပ)် အနညး်ဆံုး (ကျပ)် 

ကျား မ ကျား မ 

၈ လကလ်-ီလကက်ား ေရာငး်ဝယေ်ရး ေန�စား - - - - 

၉ 

က�မး်ကျငပ်ညာရှငမ်ျား (ဆံပင၊် 

အလြှပင၊် အပခ်ျ�ပ၊် အငဂ်ျငန်ယီာ၊ 

သငတ်နး်ေပးသ ူစသည်) 

ေန�စား - - - - 

၁၀ 
ဟိုတယ�်ငှ့် 

စားေသာက်ဆိုငလ်ပုင်နး် 
ေန�စား - - - - 

ရငး်ြမစ ်… ဦးတညအ်ပုစ် ုေဆွးေ�ွးြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်၊ု အမျ�ိးသမးီ အပုစ်၊ု လယသ်မား အပုစ်။ု 
မတှခ်ျက ် (၁) လခစား အလပုသ်မားများ၏ တစရ်ကဝ်ငေ်ငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 
(၂) နာရတီကွြ်ဖင့် ရေသာ အလပုသ်မားများ၏ တစရ်ကဝ်ငေ်ငွ = (တစန်ာရဝီငေ်ငွ × ၈) 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်     ။ ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတင်ွ ေတာင်ယာလပ်ုငန်း�ှင့် ဥယျာဉ်ြခံလပ်ုငန်း 

တင်ွ ေန�စားအြဖစ် လပ်ုကိုင်သ ူအနညး်ငယ်သာရိှ�ပီး လပ်ုအားခ နညး်ပါးပါသည။် 

(ဂ)  သဘာဝရငး်ြမစမ်ျား 

(ဂ-၁)  စိုကပ်ျ�ိး�ိုငေ်သာ ေြမဧရယိာ 

ဇယား (၄) ေကျးရာွ၏စိုကပ်ျ�ိးေြမပိုငဆ်ိုငမ်� 

ေြမအမျ�ိးအစား 
ဧရယိာ 

(ဧက) 
ေြမဆလီ�ာ အရညအ်ေသးွ(မနှရ်ာတစ်ခကုိုသာ ေရးွရန)် 

လယေ်ြမ - ေကာငး်            သင့်           ညံ့  

ယာေြမ / ေတာငယ်ာေြမ ၂၀၇ ေကာငး်            သင့်Â          ညံ့  

ဥယျာဉြ်ခေံြမ ၃၃၅ ေကာငး်            သင့်Â           ညံ့  

ကိုငး်/က�နး်ေြမ  ေကာငး်            သင့်           ညံ့  

�စှရ်ညှသ်းီ�ှစံိုကပ်ျ�ိးေြမ ၃၅ ေကာငး်            သင့်Â          ညံ့  

စားကျကေ်ြမ ၃၀ ေကာငး်            သင့်           ညံ့  

ေြမလွတ ်ေြမလပ ် ၂၀၀ ေကာငး်            သင့်           ညံ့  

စစုေုပါငး် ၈၀၇  
ရငး်ြမစ် …(၁) အမိေ်ထာငစ်စုာရငး် ေကာကယ်မူ�၊ (၂) ဦးတညအ်ပုစ်ု ေဆးွေ�ွးြခငး် - လယသ်မား အပုစ်၊ု  (၃) 

လယယ်ာေြမစမီခံန်�ခွေဲရး�ငှ့် စာရငး်အငး်ဦးစးီဌာန၊ (၄) ေကျးရွာအပုစ်ု အပုခ်ျ�ပေ်ရးမ�ှး�ံုး။ 

မှတခ်ျက။်       ။ေြမလတွေ်ြမလပ် ဆိုသညမ်ှာ ယခငက် သးီစားခယံလူပုက်ိုငလ်ာခဲ့�ပးီ အေ�ကာငး်အမျ�ိးမျ�ိး ေ�ကာင့် 

စနွ်�လတွထ်ားသည့် သးီစားခယံလူပုက်ိုငသ်မူရှေိသာ စိုကပ်ျ�ိးေရး (သို�) ေမွးြမ�ေရးလပုက်ိုင�်ိုငသ်ည့် ေြမ�ှင့် 

�ိုငင်ေံတာက် သးီသန်�လျာထားသတမ်တှသ်ည့် ေြမများကို ဆိုသည။် 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတင်ွ ေတာင်ယာေြမ(၂၀၇)ဧက၊ ဥယျာဉ်ြခံေြမ 

(၃၃၅) �ှင့် �ှစရှ်ည(်၃၅)ဧကရှပိါသည။် ေတာင်ယာ�ှင့် ဥယျာဉ်ြခံေြမများ၏ ေြမဆလီ�ာ 

ထကသ်န်မ�မှာ အသင့်အတင့်သာရှ၍ိ စပါး�ှင့်အြခားသးီ�ံှများထတုလ်ပ်ုမ�တင်ွ အထကွ�်�န်းတိုး 
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တက ် လာေစရန် စိုကပ်ျ�ိးနညး်စနစမ်ျား၊ ေြမဆ�ီသဇာ အဆင့်အတန်း ေကာင်းမွန်လာေစရန် 

လိုကန်ာရမည့် နညး်စနစမ်ျား ကျင့်သုံးရန် လိုအပ်ေနပါသည။်  

(ဂ-၂)  ဓာတသ်တ���ငှ့်အြခားသဘာဝရငး်ြမစမ်ျား 

ဇယား (၅) ဓာတသ်တ���ငှ့် အြခားသဘာဝရငး်ြမစမ်ျား 

အမျ�ိးအစား 

ေကျးရွာ�ှင့် 

အနးီပတဝ်နး်ကျငတွ်င ်

သဘာဝအတိုငး် ေတ�ွရှ�ိိုငမ်� 

(မနှရ်ာတစ်ခကုိုသာ ေရးွရန)် 

အသံုးချ�ိုငမ်�  

(မနှရ်ာတစ်ခကုိုသာ ေရးွရန)် 

သတ���ငှ့် အြခားတငွး်ထကွသ်ယံ 
ဇာတများ (ဓာတေ်င�ွ၊ ေရန၊ံ 

ေကျာကမ်ျက ်စသည်။) 
များ  သင့်  နည်း    မရိှÂ လယ်ွ ခက် အသံုးမြပ��ိုငပ်ါ  

ေကျာက၊် သ၊ဲ ေကျာကစ်ရစ ်
စသည်များ 

များ  သင့်  နည်း    မရိှÂ လယ်ွ ခက် အသံုးမြပ��ိုငပ်ါ  

သဘာဝ အပငမ်ျ�ိးစတိမ်ျား 
(�ာွးစာ၊ေဆးဘကဝ်ငအ်ပငမ်ျား)  

များ  သင့်Â  နည်း    မရိှ လယ်ွÂ  ခက် အသံုးမြပ��ိုငပ်ါ  

သဘာဝ တရိစ�ာနမ်ျ�ိးစတိမ်ျား များ   သင့်  နည်းÂ    မရိှ  
ရငး်ြမစ.်.ဦးတညအ်ပုစ် ုေဆွးေ�ွးြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစ်၊ု သစေ်တာဦးစးီဌာန၊ အေထေွထအွပုခ်ျ�ပေ်ရးဦးစးီဌာန။ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်    ။ ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတင်ွ ဓာတသ်တ���ှင့် အြခားသဘာဝ အရင်းအြမစ် 

များ မထကွရှ်ဘိ ဲ အေြခခံအေဆာကအ်ဦများအတကွ ် လိုအပ်ေသာ သဲ၊ ေကျာက်�ှင့် ေကျာကစ်ရစ် 

များအား အြခားေဒသများမှ သာွးေရာကဝ်ယ်ယူ�ကရပါသည။် သဘာဝ အပင်မျ�ိးစတိမ်ျား (�ွားစာ၊ 

ေဆးဘကဝ်င် အပင်များ) သဘာဝေဆးဖကဝ်င်ပင် အသင့်အတင့်ရှ�ိပီး ေတာတရိစ�ာန်မျ�ိးစတိမ်ျား 

ရှားပါးေန�ပြီဖစပ်ါ သည။် 

(ဃ)   ဥစ�ာဓနအဆင့်အေြခအေန 

ဇယား (၆) ဥစ�ာဓနအဆင့် အေြခအေန 

အေ�ကာငး် အရာ 

သတမ်ှတစ်�ံ�နး် 

အဆငေ်ြပ

ေသာ 

အမိေ်ထာငစ် ု

အလယအ်လတ်

ရှ ိ

ေသာအမိေ်ထာင်

စ ု

မေြပလညေ်သာ 

အမိေ်ထာငစ် ု

အလနွမ်ေြပလည ်

ေသာအမိေ်ထာငစ် ု

ေြမယာပိုငဆ်ိုငမ်� များ အသင့်အတင့် နညး် အလနွန်ညး် (သို�) မရှိ 

အမိအ်ေြခအေန  အလနွေ်ကာငး် 
အသင့်အတင့် 

ေကာငး် 
ညံ့ အလနွည်ံ့ 

ကနုထု်တ်လုပမ်��ငှ့် များ အသင့်အတင့် နညး် မရှိ 
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အေ�ကာငး် အရာ 

သတမ်ှတစ်�ံ�နး် 

အဆငေ်ြပ

ေသာ 

အမိေ်ထာငစ် ု

အလယအ်လတ်

ရှ ိ

ေသာအမိေ်ထာင်

စ ု

မေြပလညေ်သာ 

အမိေ်ထာငစ် ု

အလနွမ်ေြပလည ်

ေသာအမိေ်ထာငစ် ု

ဆိုငေ်သာ ပိုငဆ်ိုငမ်� 

အဓကိစးီပာွးေရး 

လုပင်နး် 

စးီပာွး (ဝငေ်င)ွ 

အလနွေ်ကာငး် 

စးီပာွး (ဝငေ်င)ွ 

အသင့်အတင့် 

စးီပာွး (ဝငေ်င)ွ 

နညး် 

စးီပာွး (ဝငေ်င)ွ 

အလနွန်ညး် 

အမိေ်ထာငစု် ၂ ၁၁ ၈ ၉ 

ရငး်ြမစ ်… (၁) ေကျးရာွလံုးက�တ ်အစညး်အေဝးြပ�လပုြ်ခငး်။ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်   ။ ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတင်ွ အဆင်ေြပေသာ အမ်ိေထာင်စုမှာ (၆.၆၇%)၊ 

အလယ်အလတအ်မ်ိေထာင်စမှုာ (၃၆.၆၇%) ရိှ�ပီး ကိုယ်ပုိင်စိုကပ်ျ�ိးေရး�ှင့် ေစျးဆိုင်လပ်ုငန်းများ 

လပ်ုကိုင်�ကသည။် အဆင့်(၁)�ှင့် (၂)တို�မှာ ေကျးရွာဖံွ��ဖိ�းေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရကွရ်ာတွင် 

ေငွေ�ကး(သို�)ပစ�ညး်စသညြ်ဖင့် တစဖ်ကတ်စလ်မ်းမှ အေထာကအ်ကြူပ��ုိင်ပါလမ့်ိမည။် မေြပလည် 

ေသာ�ှင့် အလန်ွမေြပလညေ်သာ အမ်ိေထာင်စမုျားသည် ေြမယာပုိင်ဆိုင်မ�နညး်သည့် အမ်ိေထာင်စ 

◌ုများြဖစပ်ါသည။် 

(င)  ထခိိုကလ်ယွမ်� 

(င-၁)  ဝမး်စာဖလူံုမ� 

ဇယား (၇) ေချးငှားြခငး်မရှဘိ ဲ တစေ်န�လ�င ် အနညး်ဆံုး �ှစန်ပစ်ား�ိုငသ်ည့် အမိေ်ထာငစ်မုျား 

(ဥစ�ာဓနအဆင့် “၃” �ငှ့် “၄” အမိေ်ထာငစ်ေုပါငး်၏ ၃၀ ရာခိုင�်�နး်စ)ီ 

အချနိက်ာလ 
အမိေ်ထာငစ်ု

အေရအတကွ ်

ေြဖရှငး်သည့်နညး်ဗျ�ဟာ(ေြဖရှငး်နညး် တစခ်စုအီလိုက ်အမိေ်ထာငစ် ု

အေရအတကွမ်ျားကို ေဖာြ်ပရန)် 

၃ လေအာက် 

ဝမး်စာဖလုံူမ� 
 

အြခားအစာေြပာငး်လဲစား= ___________ 

အစာေလ�ာ့စား              = ___________ 

အေထာက်အပံ့ယ ူ         = ___________ 

ေချးယ ူ                 = ___________ 

လုပအ်ားခ�က�ိယ ူ          = ___________ 

၃ လ�ငှ့် ၆ 

လ�ကား 

ဝမး်စာဖလုံူမ� 

၅ 

အြခားအစာေြပာငး်လဲစား= ___________ 

အစာေလ�ာ့စား              = ___________ 

အေထာက်အပံ့ယ ူ         = ___________ 

ေချးယ ူ                 = __၅_________ 

လုပအ်ားခ�က�ိယ ူ          = ___________ 

၆လ မ ှ၁၂ လအထ ိ

ဝမး်စာဖလုံူမ� 
၁၂ 

အြခားအစာေြပာငး်လဲစား= ___________ 

အစာေလ�ာ့စား              = ___________ 
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အချနိက်ာလ 
အမိေ်ထာငစ်ု

အေရအတကွ ်

ေြဖရှငး်သည့်နညး်ဗျ�ဟာ(ေြဖရှငး်နညး် တစခ်စုအီလိုက ်အမိေ်ထာငစ် ု

အေရအတကွမ်ျားကို ေဖာြ်ပရန)် 

အေထာက်အပံ့ယ ူ         = ___________ 

ေချးယ ူ                 = __၁၂_________ 

လုပအ်ားခ�က�ိယ ူ          = ___________ 

ရငး်ြမစ.်.ဥစ�ာဓနအဆင့် “၃” �ငှ့် “၄” အမိေ်ထာငစ်ေုပါငး်၏ ၃၀ ရာခိုင�်�နး်စအီားစစတ်မး်ေကာကယ်ြူခငး်။ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတင်ွ မေြပလညေ်သာ အမ်ိေထာင်စ ု (၈) �ှင့် 

အလန်ွမေြပ လညေ်သာ အမ်ိေထာင်စ ု(၉) ရိှ�ပီး စစုေုပါင်း (၁၇) အမ်ိေထာင်စု၏ (၃၀) ရာခုိင်��န်းကို 

စစတ်မ်း ေကာကယူ် မ�အရ ေချးယူြခင်းြဖင့် မိသားစ ုစား၀တေ်နေရး ေြဖရှင်း�ကပါသည။် 

 (င-၂)  ကညူေီစာင့်ေရာှကမ်�အထူးလိုအပေ်သာ အပုစ်မုျား၏ထခိိုကလ်ယွမ်�အေြခအေန 

ဇယား (၈) ကညူေီစာင့်ေရှာကမ်�အထးူလိုအပေ်သာ အပုစ်မုျား၏ထခိိုကလ်ယွမ်�အေြခအေန 

အေ�ကာငး်အရာ ကျား မ ေပါငး် 

မသိားစုေစာင့်ေရာှက်မ�မရှိေသာ သက်�ကးီရယွအ်ို  ၆၄ 

�စ်ှ�ငှ့်အထက် 
- - - 

မသိားစု/ရပရ်ာွ၏ေစာင့်ေရာှက်မ�မရှိေသာ မသနစ်မွး်သည့် 

ပဂု�ိ�လ် 
- - - 

 အမိေ်ထာငစု် အေရအတွက ်

ဆငး်ရ၍ဲမသိားစုဦးေရများသည့် အမျ�ိးသမးီဦးေဆာင် 

အမိေ်ထာငစု်   
- 

ဆငး်ရ၍ဲမသိားစုဦးေရများသည့် မဆုိုးဖို/ တစ်ခလုပ ်

အမိေ်ထာငစု် 
- 

အြခားေဒသသို� �ကာြမင့်စာွ သာွးေရာက် 

ေနထိုငလု်ပက်ိုငေ်နသည့် ဆငး်ရသဲည့် အမိေ်ထာငစု် 
၁ 

ရငး်ြမစ ်… ဦးတညအ်ပုစ် ုေဆွးေ�ွးြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်။ု 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်     ။ ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတင်ွ ကညူေီစာင့်ေရှာကမ်� အထးူလိုအပ်သည့် 

ဆင်းရဲသည့် အမ်ိေထာင်စမုျား မရှေိသာ်လညး် အများစသုည ် ေဆမွျ�ိးေတာစ်ပ်�ကေသာေ�ကာင့် 

အေရးေပါ်ကစိ�ရပ်များ တင်ွ တစဦ်း�ှင့်တစဦ်း ဝုိင်းဝန်းကညူ ီ�ကပါသည။် 

(င-၃)  ေကျးရာွ၏ ထခိိုကသ်ကေ်ရာကလ်ယွမ်� အေြခအေန 

ဇယား (၉) ေကျးရာွ၏ ထခိိုကသ်ကေ်ရာကလ်ယွမ်� အေြခအေန 

စဉ ် ထခိိုကလ်ယွမ်� အမျ�ိးအစား ထခိိုကလ်ယွမ်� (မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ ေရွးရန်) 

၁ စားနပရ်ကိ�ာ မဖလုံူမ� ြမင့်       လတ ်            နမိ့်် Â           မရှ ိ 

၂ 
သဘာဝရငး်ြမစ် ရာှးပါးမ� (ေြမ၊ 

စိုက်ပျ�ိးေရ) 
ြမင့်       လတ ်             နမိ့််         မရှိ Â 
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စဉ ် ထခိိုကလ်ယွမ်� အမျ�ိးအစား ထခိိုကလ်ယွမ်� (မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ ေရွးရန်) 

၃ ေရ�ကးီြခငး် ြမင့်       လတ ်             နမိ့််         မရှိ Â 

၄ မိုးေခါငြ်ခငး် ြမင့်       လတ ်            နမိ့်် Â           မရှ ိ 

၅ အေအးလနွကဲ်ြခငး် ြမင့်       လတ ်            နမိ့်် Â           မရှ ိ 

၆ မနုတ်ိုငး် ြမင့်       လတ ်            နမိ့်် Â           မရှ ိ 

၇ ငလျင ် ြမင့်       လတ ်            နမိ့်် Â           မရှ ိ 

၈ မးီေဘး ြမင့်       လတ ်            နမိ့်် Â           မရှ ိ 

၉ ဆားငနေ်ရဝငေ်ြမ ြမင့်       လတ ်             နမိ့််         မရှိ Â 

၁၀ ေြမ�ပ�ိြခငး်၊ ေြမဆလီ�ာ ပျက်ယငွး်မ� ြမင့်       လတ ်             နမိ့်် Â          မရှိ  

၁၁ သစ်ေတာြပ�နး်တီးြခငး် ြမင့်       လတ ်             နမိ့််Â           မရှ ိ 

၁၂ ငက်ှဖျားေရာဂါ ြမင့်       လတ ်Â             နမိ့််          မရှ ိ 

၁၃ တီဘေီရာဂါ ြမင့်       လတ ်Â             နမိ့််          မရှ ိ 

၁၄ ကိုယခ်အံားကျဆငး်မ�ေရာဂါ ြမင့်       လတ ်             နမိ့််         မရှိ Â 

၁၅ ြပညတွ်ငး် ပဋပိက� ြမင့်       လတ ်             နမိ့််         မရှိ Â 

၁၆ တိရစ�ာန ်ကူးစက်ေရာဂါ ကျေရာက်မ� ြမင့်       လတ ်             နမိ့််Â           မရှ ိ 

၁၇ လူကုနကူ်းြခငး် ြမင့်       လတ ်             နမိ့််           မရှ ိÂ 

၁၈ 
ေဝးလံေခါငသ်/ီလမး်ပနး် 

ဆက်သယွေ်ရး ခက်ခ ဲစသည ်
ြမင့်       လတ ်Â             နမိ့််         မရှိ  

ရငး်ြမစ ်… ဦးတညအ်ပုစ် ုေဆွးေ�ွးြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်။ု 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတင်ွ ေတာင်ယာများတင်ွ စပါးစိုကပ်ျ�ိးြခင်း 

ေ�ကာင့် ဝမ်းစာဖူလံုမ� ရိှပါသည။် လပ်ုကိုင်စားေသာက�်ိုင်ေသာ လယ်၊ ဥယျာဉ်ြခံေြမများ 

အသင့်အတင့်ရှသိြဖင့် ကျပန်းလပ်ုကိုင်ေသာ မိသားစမုျားမှ အဆိုပါ လပ်ုငန်းများတင်ွ ဝင်ေရာက် 

လပ်ုကိုင်ြခင်းြဖင့် ဝင်ေငရွရှပိါသည။် ရာသဦတမှုာလညး် အသင့်အတင့်မ�တေသာ အေြခအေနသာ 

ြဖစပ်ါသည။် တဘီေီရာဂါ၊ ငှကဖ်ျားေရာဂါများ အြဖစမ်ျားေလရိှ့ပါသည။် ကိုယ်ဝန်ေဆာင်များ၊ 

ထခုိိကဒ်ဏ်ရာ�ကးီ�ကးီမားမား ြဖစသ်မူျားမှာ လမ်းပန်းဆကသ်ယ်ွေရး �ကမ်းတမ်းြခင်း၊ ေကျးလက် 

ကျန်းမာေရးေဆးေပးခန်းများ မရှြိခင်း�ှင့် ေဆးဆိုင်များ မရှြိခင်းေ�ကာင့် ကျန်းမာေရး အခကအ်ခဲ 

ရှပိါသည။် 

(င-၄)  ထခိိုကသ်ကေ်ရာကမ်� ခရံ�ိုငသ်ည့်သမူျား 

ဇယား (၁၀) ထခိိုကသ်ကေ်ရာကမ်�ခရံ�ိုငသ်ည့်သမူျား 

စဉ ် ထခိိုကသ်ကေ်ရာကမ်� ခရံ�ိုငသ်ည့်သမူျား ထခိိုကလ်ယွမ်� (မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ ေရွးရန်) 

၁ လူငယ ် ြမင့်       လတ ်      နမိ့််Â     မရှ ိ 

၂ 
အမျ�ိးသမးီ ဦးေဆာငသ်ည့် ဆငး်ရသဲည့် 

အမိေ်ထာငစု်  
ြမင့်       လတ ်      နမိ့််Â     မရှ ိ 
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စဉ ် ထခိိုကသ်ကေ်ရာကမ်� ခရံ�ိုငသ်ည့်သမူျား ထခိိုကလ်ယွမ်� (မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ ေရွးရန်) 

၃ ေြမယာမဲ့၊ ဆငး်ရသဲားေတာငသ် ူ ြမင့်       လတ ်      နမိ့်် Â    မရှ ိ 

၄ 
သဘာဝေဘးဒဏ ်ဆိုးရာွးစာွ ကျေရာက်�ိုငေ်သာ 

အမိေ်ထာငစု် 

ြမင့်       လတ ်      နမိ့််     မရှ ိÂ 

၅ ြမစ်ကမး်ေဘး ေနထိုငသ်မူျား ြမင့်       လတ ်      နမိ့််     မရှ ိÂ 

၆ 
မေတာ်တဆမ�ြဖစ်�ိုငေ်ြခများေသာ ေနရာ (Prone 

to accident) တွင် ေနထိုငသ်မူျား 

ြမင့်       လတ ်      နမိ့််     မရှ ိÂ 

၇ 
ြပညတွ်ငး်ေနရပစ်နွ�ခ်ွာေရ��ေြပာငး်ခရံသမူျား 

(IDP) 
ြမင့်       လတ ်      နမိ့််Â     မရှ ိ 

၈ ေြမနမိ့်ပိုငး် ေနထိုငသ်မူျား ြမင့်       လတ ်      နမိ့််Â     မရှ ိ 

၉ ငါးကနပ်ိုငရ်ငှမ်ျား ြမင့်       လတ ်      နမိ့််     မရှ ိÂ 

၁၀ လက်လုပလ်က်စားများ၊ ကျပနး်များ ြမင့်       လတ ်      နမိ့််Â     မရှ ိ 

၁၁ လူနညး်စုလူမျ�ိးများ ြမင့်       လတ ်      နမိ့််     မရှ ိÂ 

၁၂ ေဒသတွငး်ပဋပိက� ဧရယိာတွင ်ေနထိုငသ်မူျား ြမင့်       လတ ်      နမိ့််     မရှ ိÂ 

၁၃ နယစ်ပေ်ဒသတငွ ်ေနထိုငသ်မူျား ြမင့်       လတ ်      နမိ့််     မရှ ိÂ 

၁၄ ေရ�တငွး်လုပသ်ားများ ြမင့်       လတ ်      နမိ့််     မရှ ိÂ 

၁၅ ေဆးစွဲသမူျား ြမင့်       လတ ်      နမိ့််     မရှ ိÂ 

၁၆ ကူးစက်ေရာဂါရ�ိုငေ်ြခရှိေသာသမူျား ြမင့်       လတ ်      နမိ့််     မရှ ိÂ 

၁၇ လှည့်လညသ်ာွးလာ၍ ေစျးေရာငး်သမူျား ြမင့်       လတ ်      နမိ့််     မရှ ိÂ 

၁၈ ေနရပြ်ပန ်အေြခချသမူျား ြမင့်       လတ ်      နမိ့််     မရှ ိÂ 

၁၉ ေရ�ွေြပာငး်လုပသ်ားများ ြမင့်       လတ ်      နမိ့််     မရှ ိÂ 

၂၀ ကားေမာငး်�ပးီ အသက်ေမးွသမူျား ြမင့်       လတ ်     နမိ့်် Â     မရှ ိ 

ရငး်ြမစ ်… ဦးတညအ်ပုစ် ုေဆွးေ�ွးြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်။ု 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင်�ကးီေကျးရာွတင်ွ သဘာဝေဘးအ��ရာယ်ကျေရာကပ်ါက 

လငူယ်များ၊ အမျ�ိးသမးီဦးေဆာင်သမူျား�ှင့် ေြမယာပုိင်ဆိုင်မ�နညး်သမူျားသာ ထခုိိကမ်� 

အနညး်ငယ်ရိှ�ုိင်ပါသည။် 

(၂)       ေကျးရာွ၏ လကရ်ှ ိဖွ�ံ�ဖ�ိးေရး အေြခအေန 

(က) ဖွ�ံ�ဖ�ိးေရးအဖွ�ဲအစညး်များ အေြခအေန 

(က-၁) ေကျးရွာတငွး်ရှ ိလထူအုေြခြပ�အဖွ�ဲအစညး်များ 

ဇယား (၁၁) ေကျးရွာတငွး်ရှ ိလထူအုေြခြပ� အဖွ�ဲအစညး်များ 

 

 

စ အဖွ�ဲအစညး် အမျ�ိးအစား အဖွ�ဲဝငဦ်းေရ လပုင်နး်တာဝန ် စမွး်ေဆာင�်ိုငမ်� 
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ဉ ် အမည ် (မနှရ်ာတစ်

ခကုိုသာ 

ေရွးရန်) 

ကျား မ ေပါငး် 

(အနည်းဆုံးတစခ်�ုငှ့် အထက ် 

ေရွး�ိုငသ်ည်။) 

(မနှရ်ာတစခ်ကုို

သာ ေရွးရန်) 

၁ ရပ်မိရပ်ဖအဖဲွ� ၁၂ Â ၃  ၃ ၀ ၃ 

ပညာေရး      Â  ေငေွ�ကး        

ကျနး်မာေရး  Â  ဘာသာေရး    

စိုကပ်ျ�ိးေမးွြမ�ေရး   Â      

သာေရး/နာေရး၊လမူ�ဖွ�ံ�ဖ�ိးေရး   

လံုြခ�ံေရး�ငှ့် ကာကယွေ်ရး      Â 

ေကာငး် Â 

သင့်       

ညံ့         

၂ 
ဆယ်အမ်ိေခါ

င်းအဖဲွ� 
၁၂ Â ၃  ၃ ၀ ၃ 

ပညာေရး      Â  ေငေွ�ကး        

ကျနး်မာေရး  Â  ဘာသာေရး    

စိုကပ်ျ�ိးေမးွြမ�ေရး   Â      

သာေရး/နာေရး၊လမူ�ဖွ�ံ�ဖ�ိးေရး   

လံုြခ�ံေရး�ငှ့် ကာကယွေ်ရး      Â 

ေကာငး်  

သင့်      Â 

ညံ့         

၃ 
ကာလသား/ 

သမီး 
၁၂ Â ၃  ၃ ၃ ၆ 

ပညာေရး        ေငေွ�ကး        

ကျနး်မာေရး    ဘာသာေရး   Â 

စိုကပ်ျ�ိးေမးွြမ�ေရး           

သာေရး/နာေရး၊လမူ�ဖွ�ံ�ဖ�ိးေရး  Â 

လံုြခ�ံေရး�ငှ့် ကာကယွေ်ရး       

ေကာငး်  

သင့်      Â 

ညံ့         

၄ ေဂါပကအဖွဲ� ၁  ၂  ၃ Â ၃ ၀ ၃ 

ပညာေရး        ေငေွ�ကး        

ကျနး်မာေရး    ဘာသာေရး   Â 

စိုကပ်ျ�ိးေမးွြမ�ေရး           

သာေရး/နာေရး၊လမူ�ဖွ�ံ�ဖ�ိးေရး  Â 

လံုြခ�ံေရး�ငှ့် ကာကယွေ်ရး       

ေကာငး်  

သင့်      Â 

ညံ့         

ရငး်ြမစ ်… ဦးတညအ်ပုစ် ုေဆွးေ�ွးြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်၊ု အမျ�ိးသမးီ အပုစ်။ု 

အပုစ်အုမျ�ိးအစား 

(၁) စးီပာွးေရးအေြခခေံသာအပုစ်-ု လယသ်မားအဖွ�ဲ၊ ေငစွေုငေွချးအဖွ�ဲ စသည့်။ 

(၂) လမူ�ေရးအဖွ�ဲ - ဥပမာ - အမျ�ိးသမးီအဖွ�ဲ၊ လငူယအ်ဖွ�ဲ၊ ကိုယထ်ကူိုယထ်အဖွ�ဲ။ 

(၃) ဘာသာေရး�ငှ့် ယဉေ်ကျးမ�အဖွ�ဲ။ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင်�ကးီေကျးရာွတင်ွ ေကျးရာွ၏ လမူ�ေရး၊ အပ်ုချ�ပ်ေရး၊ 

သာသနာေရးရာများေဆာင်ရကွရ်န် ဖဲွ�စညး်ထားေသာအဖဲွ�အစညး်(၄)ခုရိှ�ပီး ကျန်းမာေရး၊ 

ဘာသာေရး၊ လမူ�ဖွံ��ဖ�ိးေရး၊ လံုြခံ�ေရး�ှင့် ကာကယ်ွေရးစသည့် က�များတင်ွ ဦးေဆာင် 

ဦးရွကြ်ပ�လပ်ုေဆာင်�ပီး စသည့်အဖဲွ�များ�ှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွကေ်န�ကပါသည။်  

(က-၂) ေကျးရွာဖွ�ံ�ဖ�ိးေရး ေဆာငရ်ကွေ်နေသာြပငပ်အဖွ�ဲအစညး်များ 

ဇယား (၁၂) ေကျးရာွဖွံ��ဖ�ိးေရးေဆာငရ်က်ွေနေသာ ြပငပ်အဖွဲ�အစညး်များ 

 

စဉ ် အမည ်
အဖွ�ဲအစညး် အမျ�ိးအစား 

(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ ေရွးရန်) 

အဖွ�ဲအစညး်၏ လပုင်နး်တာဝနမ်ျား�ငှ့် 

အစအီစဉ် 
(အနည်းဆံုးတစခ်�ုငှ့်အထကေ်ရွး�ိုငသ်ည်) 
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စဉ ် အမည ်
အဖွ�ဲအစညး် အမျ�ိးအစား 

(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ ေရွးရန်) 

အဖွ�ဲအစညး်၏ လပုင်နး်တာဝနမ်ျား�ငှ့် 

အစအီစဉ် 
(အနည်းဆံုးတစခ်�ုငှ့်အထကေ်ရွး�ိုငသ်ည်) 

၁ - ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆ ၇ 

ပညာေရး         ေငေွ�ကး         

ကျနး်မာေရး    ဘာသာေရး      

စိုက်ပျ�ိးေမးွြမ�ေရး                   

သာေရး/နာေရး၊လူမ�ဖွံ��ဖ�ိးေရး   

ရငး်ြမစ ်… ဦးတညအ်ပုစ် ုေဆွးေ�ွးြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်။ု 
မှတခ်ျက။် 

(၁)  ဘာသာေရး�ငှ့်ပတသ်ကေ်သာအဖွ�ဲအစညး် (ြပညတ်ွငး်/ ြပညပ်) (ဥပမာ −ဓမ�စကးူလေ်ဖာငေ်ဒးရငှး်၊ 

Christian Aid Missions စသည)်  

(၂)  အစိုးရမဟတုေ်သာအဖွ�ဲအစည်း (ြပညတ်ွငး်/ြပညပ်) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည)် 

(၃)  အရပဘ်ကလ်မူ�အဖွ�ဲအစညး်  

(၄)  �ိုငင်အံများ၏ ရနပ်ံုေငြွဖင့်ေဆာငရ်ကွေ်သာ ဖွ�ံ�ဖ�ိးေရး အဖွ�ဲအစညး်များ (ဥပမာ-ကလုသမဂ�အဖွ�ဲ၊ ကမ�ာဘ့ဏ၊် 

အာရှဖွ�ံ�ဖ�ိးေရးဘဏ)် 

(၅)  �ိုငင်တံစခ်၏ု ရနပ်ံုေငြွဖင့် ဖွ�ဲစညး်ထားေသာ ဖွ�ံ�ဖ�ိးေရး အဖွ�ဲအစညး်များ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည)် 

(၆)  ပရဟတိအဖွ�ဲ (ြပညတ်ွငး်/ ြပညပ်) 

(၇)  ပဂု�လကိအဖွ�ဲအစညး်များ 

�ိုငင်ေံတာမ်ှ ေဒသအကျ�ိး၊ ြပညသ်ူ�အကျ�ိးကို ထေိရာကစ်ွာထမး်ေဆာင�်ိုငေ်စရနအ်လို�ငှာ ဥပေဒ၊နညး်ဥပေဒ၊ 

လမး်��နခ်ျကမ်ျားြဖင့် ြပဌာနး်ကာ ဖွ�ဲစညး်ေပးထားေနေသာ အဖွ�ဲအစညး်၊ အသငး်အဖွ�ဲများ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦးစးီဌာန၏ သမဝါယမအသငး်၊ ေကျးလကေ်ဒသဖွံ��ဖ�ိးတိုးတကေ်ရး ဦးစးီဌာန၏ ြမစမိး်ေရာင ်  စသည)် 

တို�ကို ဤဇယားတငွ ်ထည့်သငွး်ေဖာြ်ပြခငး် မြပ�ပါရန်။ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတင်ွ  ြပင်ပအဖဲွ�အစညး်များ လာေရာကြ်ခင်း 

မရိှပါ။ 

(ခ)    စးီပာွးေရး�ငှ့်အသကေ်မွးမ� အေြခအေန  

(ခ-၁) သးီ�ှထံတုလ်ပုေ်ရး 

(၁)    စိုကပ်ျ�ိးေြမပိုငဆ်ိုငမ်� 

ဇယား (၁၃) ေကျးရာွ၏စိုကပ်ျ�ိးေြမပိုငဆ်ိုငမ်�၊ေြမယာပိုငဆ်ိုငသ်ည့် အမိေ်ထာငစ် ု

စဉ ် ေြမပိုငဆ်ိုငမ်�အရယွအ်စား အမိေ်ထာငစ် ုအေရအတကွ ် ဖွ�ံ�ဖ�ိးေရးအြမင ်သတမ်တှခ်ျက ်

၁ ေြမယာမဲ့  - ေြမမဲ့ယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ ဧကေအာက ် ၂ ဆငး်ရသဲားေတာငသ် ူ

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက �ကား ၅ ေတာငသ်ငူယ ်

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက �ကား  ၈ ေတာငသ်လူတ ်

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၁၅ ေတာငသ်�ူကးီ 
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စဉ ် ေြမပိုငဆ်ိုငမ်�အရယွအ်စား အမိေ်ထာငစ် ုအေရအတကွ ် ဖွ�ံ�ဖ�ိးေရးအြမင ်သတမ်တှခ်ျက ်

ေကျးရွာရှအိမိေ်ထာငစ် ုစစုေုပါငး် ၃၀  

ရငး်ြမစ်… (၁) အမိေ်ထာငစ်စုာရငး် ေကာကယ်မူ�၊ (၂) ေကျးရွာအပုစ်ု အပုခ်ျ�ပေ်ရးမ�ှး�ံုး။ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတင်ွ အမ်ိတိုင်းေစနီ့းပါး စိုကပ်ျ�ိးေြမပုိင်ဆိုင် 

�ကပါသည။် ဆင်းရဲသားေတာင်သအူမ်ိေထာင်စု(၆.၆၇%)၊ ေတာင်သငူယ်အမ်ိေထာင်စ(ု၁၆.၆၇%)၊ 

ေတာင်သူလတ် အမ်ိေထာင်စ ု(၂၆.၆၇%)၊ ေတာင်သ�ူကးီအမ်ိေထာင်စု(၅၀%) ရှပိါသည။်  

(၂)   အစိုးရ�ငှ့်ပဂု�လကိ ေရအရငး်အြမစမ်ျားမှ ေရသငွး်�ိုငသ်ည့်ဧရယိာ 

ဇယား (၁၄) ေကျးရာွ၏ ေရအရငး်အြမစ်�ငှ့် ေရသငွး်ဧရယိာ 

စဉ ် အရငး်အြမစ ်
ေရေသာက်

(ဧက) 

ေရရရှ�ိိုငမ်�  

တစ�်စှပ်တလ်ံုး/ ရာသအီလိုက ်

(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ ေရွးရန်) 

လံုေလာကမ်� (ရှ/ိမရှ)ိ 

(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာေရွးရန)် 

၁ ဆည ် - 
တစ�်စှပ်တလ်ံုးရာသအီလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    မေြဖဆိုပါ 

၂ ေရလ�ဆဲည ် - 
တစ�်စှပ်တလ်ံုးရာသအီလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    မေြဖဆိုပါ 

၃ 
ြမစေ်ရတင ်

စမီကံနိး် 
- 

တစ�်စှပ်တလ်ံုးရာသအီလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    မေြဖဆိုပါ 

၄ ေရသငွး်ေြမာငး် - 
တစ�်စှပ်တလ်ံုးရာသအီလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    မေြဖဆိုပါ 

၅ အဝစီတိငွး် - 
တစ�်စှပ်တလ်ံုး  ရာသအီလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    မေြဖဆိုပါ 

၆ 
လကင်င် 

ေရတငွး် 
- 

တစ�်စှပ်တလ်ံုး  ရာသအီလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    မေြဖဆိုပါ 

၇ စမိ့်စမး်ေရ - 
တစ�်စှပ်တလ်ံုးရာသအီလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    မေြဖဆိုပါ 

၈ ေချာငး်ေရ Â 
တစ�်စှပ်တလ်ံုးÂရာသအီလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    မေြဖဆိုပါ 

ရငး်ြမစ ်… (၁) ဦးတညအ်ပုစ်ု ေဆွးေ�းွြခငး် - လယသ်မား အပုစ်၊ု (၂) ဆညေ်ြမာငး်ဦးစးီဌာန၊ စိုကပ်ျ�ိးေရး ဦးစးီဌာန။ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်      ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာ၏ လယ်ယာစိုကပ်ျ�ိးေရးအတကွ် မုိးေရကိုသာ 

အဓကိထား စိုကပ်ျ�ိး�ကပါသည။် ေချာင်းေရမှာ ရာသေီပါ်သးီ�ံှစိုကပ်ျ�ိးရာတင်ွ အသုံးြပ��ကပါသည။် 

(၃) အဓကိသးီ�ှမံျား�ငှ့် အထွက�်�နး် 

ဇယား (၁၅) အဓကိသးီ�ှမံျား�ငှ့် အထကွ�်�နး် 

 

သးီ�ှ ံ

စစုု 

ေပါငး် 

စိုက် 

တစဧ်က အထကွ�်�နး် 

သးီ�ှ ံ

စိုကပ်ျ�ိး သည့်  

ကာလ 

သငွး်အားစ ု

လိုအပခ်ျက ်

(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ 

အြမတ ်

ရရှ�ိိုငမ်� 

(မနှရ်ာတစခ်ကုို
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ဧက 
ယနူစ ်

အနညး် 

ဆံုး 

အများ 

ဆံုး 
ပ�မး်မ� မှ ထ ိ

ေရွးရန်) သာ ေရွးရန)် 

ေတာင်

ယာစပါး 
၂၀၇ တငး် ၂၀ ၃၀ ၂၅ ဇလူိုင ် ဒဇီငဘ်ာ ြမင့်လတ ်နမိ့် ြမင့်လတ ်နမိ့် 

ရငး်ြမစ် … ဦးတညအ်ပုစ် ုေဆွးေ�ွးြခငး် - လယသ်မား အပုစ်။ု 

မှတခ်ျက။် ေကျးရာွေန ေတာငသ်လူယသ်မားအများစကု စးီပွားြဖစေ်ရာငး်ချရနရ်ညရ်ယွ�်ပးီစိုကပ်ျ�ိးေသာ အဓကိ 

သးီ�ှအံမျ�ိးအစားများကိုသာ ေဖာြ်ပရနြ်ဖစပ်ါသည။် “စစုေုပါငး်စိုကဧ်က” ကို အနးီစပဆ်ံုး ခန�မ်နှး် ထည့်သငွး် ရန�်ငှ့် 

ကကွလ်ပမ်ထားခဲ့ပါရန်။ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာတွင် ေတာငယ်ာစပါးကိုသာ စိုကပ်ျ�ိး�ကပါ သည။် 

ကွမး်သးီစိုကဧ်က(၁၀၀)ဧကရှ�ိပးီ ပျမး်မ�ထွက�်�နး်မာှတစဧ်က(၁၅)ပဿိာထကွရှ်၍ိ  

အထွက�်�နး်နညး်ပါး ပါသည။် 

(၄)   လယယ်ာသံုးစကက်ရိယိာများ 
ဇယား (၁၆) ေကျးရွာ၏ စိုကပ်ျ�ိးေရးသံုး ကရိယိာများ ပိုငဆ်ိုငမ်� 

စကအ်မျ�ိးအစား 
တစဦ်းချငး် 

ပိုင ်
ရွာပိုင်  အဖွ�ဲပိုင ်

ငှားရမး်လပုက်ိုငေ်နေသာ ေတာငသ် ူ

အေရအတကွ ်

ထနွစ်က ် - - - - 

လကတ်နွး်ထနွစ်က ် - - - - 

အေစခ့ျ ကရိယိာ - - - - 

ရတိသ်မိး်ေ�ခေွလ�ှစက ် - - - - 

ရတိသ်မိး်စက ် - - - - 

ေ�ခေွလ�ှစက ် - - - - 

ေရစပုစ်က ် - - - - 

ေြခနငး်ေရတငစ်က် - - - - 

ြမကရ်တိစ်က ် ၂၀ - - - 

ရငး်ြမစ်… (၁) အမိေ်ထာငစ်စုာရငး် ေကာကယ်မူ�၊ (၂) ဦးတညအ်ပုစ်ု ေဆွးေ�ွးြခငး် - လယသ်မား အပုစ်။ု 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာတွင ်အဓကိအားြဖင့် ေတာငယ်ာလပုင်နး်ကိုသာ 

အဓကိ လပုက်ိုင�်ကပါသည။် ေတာငယ်ာေြမတွငသ်ာ စပါးစိုကပ်ျ�ိးသြဖင့် ထနွယ်ကစ်ိုကပ်ျ�ိးြခငး် 

မြပ�လပုဘ် ဲ စပါးကျြဲခငး်ြဖင့်သာ ေဆာငရ်ွက�်ကပါသည။် ေရသွငး်စိုကပ်ျ�ိးရနမ်လိုပါ။ 

ေတာငယ်ာခတုရ်နအ်တွက ်ေတာခတု် စက(်၂၀)လံုးရှပိါသည။် 

(၅)    သးီ�ှအံထွက�်�နး် တိုးေစရနအ်တွက ်အခွင့်အလမး်များ 

ဇယား (၁၇) သးီ�ှအံထကွ�်�နး် တိုးေစရနအ်တကွ ်အခငွ့်အလမး်များ 

အခွင့်အလမး် 

ေဖာြ်ပချက/်ရငှး်လငး်ချက်  

(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ ေရွးရန်။ ဇယား ၁၇ �ှင့် ၁၈ ကို ချတိ်ဆက ်

စစေ်ဆး�ပးီမှ ေြဖဆိုရန။် ေြဖဆိုရန ်မလိုအပဟု် ယူဆေသာ 

အချကမ်ျားရှပိါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကကွက်ိုေရးွရန။်) 
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အခွင့်အလမး် 

ေဖာြ်ပချက/်ရငှး်လငး်ချက်  

(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ ေရွးရန်။ ဇယား ၁၇ �ှင့် ၁၈ ကို ချတိ်ဆက ်

စစေ်ဆး�ပးီမှ ေြဖဆိုရန။် ေြဖဆိုရန ်မလိုအပဟု် ယူဆေသာ 

အချကမ်ျားရှပိါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကကွက်ိုေရးွရန။်) 

သဘာဝ ေရေြမရာသဦတု အေနအထား အလနွေ်ကာငး်    ေကာငး် Â    သင့်တင့်မ�တ     မေြဖဆိုပါ    

လယယ်ာေြမ အသံုးချ�ိုငမ်� အလနွေ်ကာငး်    ေကာငး်     သင့်တင့်မ�တ Â    မေြဖဆိုပါ    

စိုကပ်ျ�ိးေရ အရငး်အြမစ် ေပါများ               အသင့်အတင့်ရှ ိ    Â              မေြဖဆိုပါ    

ေချးေင�ွငှ့် ေငေွ�ကးဝနေ်ဆာငမ်� အလယွတ်ကရူသည ်       ရသည ်       မေြဖဆိုပါ   Â 

သးီ�ှံမျ�ိးေစ့ ရရှ�ိိုငမ်� 
မျ�ိးေကာငး်မျ�ိးသန�မ်ျားကို လယွက်စူာွ ဝယယ်�ူိုငသ်ည ်   
 သးီ�ှမံျ�ိးေစမ့ျား ဝယယ်ရူရှ�ိိုငသ်ည်                    မေြဖဆိုပါ  Â 

သဘာဝေြမေဆးွ / ေအာ်ဂနဲစ ်ေြမ�သဇာ 

�ငှ့် အြခား ေအာ်ဂနဲစ ်သငွး်အားစမုျား 
လယွက်စူာွဝယယ်/ူရ�ိုငသ်ည ်   ဝယယ်ရူ�ိုငသ်ည ်     မေြဖဆိုပါ Â 

ဓာတပုိုးသတေ်ဆး၊ ဓာတေ်ြမ�သဇာ�ငှ့် 

အြခား ဓာတေုဗဒ သငွး်အားစမုျား 
လယွက်စူာွဝယယ်/ူရ�ိုငသ်ည်  ဝယယ်ရူ�ိုငသ်ည ်  မေြဖဆိုပါ Â 

လပုသ်ားရရှ�ိိုငမ်� အလယွတ်က ူရ�ိုငသ်ည်          ရ�ိုငသ်ည်Â          မေြဖဆိုပါ  

နည်းပညာ၊အုပခ်ျ�ပေ်ရးပိုငး်ဆိုငရ်ာ 

ဝနေ်ဆာငမ်�များ 
အလယွတ်က ူရ�ိုငသ်ည်          ရ�ိုငသ်ည်          မေြဖဆိုပါ Â 

သးီ�ှံေစျးကွက�်ငှ့်ကနုသ်ယွမ်� 
သးီ�ှမံျားကို လယွက်စူာွ�ငှ့် ေစျး��နး်မနှက်နစွ်ာြဖင့် ေရာငး်ချ�ိုငသ်ည ်   
သးီ�ှမံျားကို ေရာငး်ချ�ိုငသ်ည ်                            မေြဖဆိုပါ Â 

ရငး်ြမစ် … (၁) ဦးတညအ်ပုစ်ု ေဆွးေ�ွးြခငး် - လယသ်မား အပုစ်၊ု (၂) သကဆ်ိုငရ်ာ�မ�ိ�နယအ်စိုးရဦးစးီ ဌာနများ။ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ကပေတာင�်က:ီေကျးရွာတွင ် ေတာငယ်ာေပါ်၌ �က၍ဲစပါးကို 

စိုကပ်ျ�ိးေသာေ�ကာင့် အေနအထားအေပါ် မတူည၍် အထွက�်�နး် အနညး်ငယ ် အေြပာငး်အလ ဲ

ရှ�ိိုငပ်ါသည။်  

ဇယား (၁၈) သးီ�ှထံတုလ်ပုမ်�အတွက ်ြပဿနာ�ငှ့် အခကအ်ခမဲျား 

ြပဿနာ�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ေဖာြ်ပချက/်ရငှး်လငး်ချက ်

(အနည်းဆုံးတစခ်�ုငှ့် အထက ် ေရွး�ိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ �ငှ့် ၁၈ ကို 

ချတိဆ်က ်စစ်ေဆး�ပးီမှ ေြဖဆိုရန။် ေြဖဆိုရန ်မလိုအပဟု် 

ယဆူေသာ အချကမ်ျားရှပိါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကကွက်ို 

ေရွးရန။်) 

သဘာဝ ေရေြမရာသဦတု အေနအထား ေြမဆ�ီသဇာမေကာငး်  ရာသဦတမုမနှ်   မေြဖဆိုပါ Â 

လယယ်ာေြမ အသံုးချ�ိုငမ်� 

လယယ်ာေြမတိုးချ�ဲ�ိုငမ်�မရှပိါ                         

လယယ်ာေြမဆံုး��ံးမ�များသည ်                       

လယယ်ာေြမဆံုး��ံးမ� အသင့်အတင့်ရှသိည်        

ပလပေ်ြမများရှသိည်                                     

ပလပေ်ြမအသင့်အတင့်ရှသိည်      မေြဖဆိုပါ Â 

စိုကပ်ျ�ိးေရ အရငး်အြမစ် အလယွတ်ကမူရ�ိုင ်   လံုးဝမရ     မေြဖဆိုပါ   Â 
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ြပဿနာ�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ေဖာြ်ပချက/်ရငှး်လငး်ချက ်

(အနည်းဆုံးတစခ်�ုငှ့် အထက ် ေရွး�ိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ �ငှ့် ၁၈ ကို 

ချတိဆ်က ်စစ်ေဆး�ပးီမှ ေြဖဆိုရန။် ေြဖဆိုရန ်မလိုအပဟု် 

ယဆူေသာ အချကမ်ျားရှပိါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကကွက်ို 

ေရွးရန။်) 

ေချးေင�ွငှ့် ေငေွ�ကးဝနေ်ဆာငမ်� အလယွတ်ကမူရ�ိုင်  လံုးဝမရ  Â    မေြဖဆိုပါ     

သးီ�ှံမျ�ိးေစ့ ရရှ�ိိုငမ်� အလယွတ်ကမူရ�ိုင ် Â  လံုးဝမရ     မေြဖဆိုပါ    

သဘာဝေြမေဆးွ / ေအာ်ဂနဲစ ်ေြမ�သဇာ�ငှ့် 

အြခား ေအာ်ဂဲနစ ်သငွး်အားစမုျား 
အလယွတ်ကမူရ�ိုင ် Â  လံုးဝမရ     မေြဖဆိုပါ    Â 

ဓာတပုိုးသတေ်ဆး၊ ဓာတေ်ြမ�သဇာ�ငှ့် 

အြခား ဓာတေုဗဒ သငွး်အားစမုျား 
အလယွတ်ကမူရ�ိုင ် Â   လံုးဝမရ     မေြဖဆိုပါ    Â 

လပုသ်ားရရှ�ိိုငမ်� အလယွတ်ကမူရ�ိုင ်     လံုးဝမရ     မေြဖဆိုပါ   Â 

နည်းပညာ၊အုပခ်ျ�ပေ်ရးပိုငး်ဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာ

ငမ်�များ 
အလယွတ်ကမူရ�ိုင ် Â   လံုးဝမရ      မေြဖဆိုပါ    

သးီ�ှံေစျးကွက�်ငှ့်ကနုသ်ယွမ်� 
သးီ�ှမံျားကို လယွက်စူွာ�ငှ့် ေစျး��နး်မနှက်နစ်ာွြဖင့် မေရာငး် ချ�ိုငပ်ါ 

 သးီ�ှမံျားကိုေရာငး်ချရနေ်စျးကကွမ်ရှပိါ      မေြဖဆိုပါ    Â 

ဖျကပ်ိုး�ငှ့် ေရာဂါကျေရာက်မ� 
ဆိုးရာွးစွာကျ   အသင့်အတင့်ကျ Â အနညး်ငယ်            

မေြဖဆိုပါ 

ရငး်ြမစ် (၁) ဦးတညအ်ပုစ်ေုဆွးေ�ွးြခငး် - လယသ်မားအပုစ်၊ု (၂) သကဆ်ိုငရ်ာ�မ�ိ�နယ ်အစိုးရဦးစးီဌာနများ။ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်      ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတင်ွ ေတာင်ယာစပါးကိုသာစိုကပ်ျ�ိး�ကပါသည။် 

လမ်းပန်းဆကသ်ယ်ွေရး မေကာင်းမွန်ြခင်း၊ ေချးေငွ မရရိှြခင်း၊ နညး်ပညာဝန်ေဆာင်မ�များ 

မရရိှြခင်း�ှင့် ဓာတုပိုးသတ်ေဆး၊ ဓာတေ်ြမ�သဇာ�ှင့် အြခား ဓာတေုဗဒ သင်ွးအားစမုျား မဝယ်ယူ 

ရရှ�ိိုင်ြခင်း စိုကပ်ျ�ိး အထကွ�်�န်းတိုးတကရ်န် အခကအ်ခဲြဖစေ်နပါသည။်ထို�ေ�ကာင့် စိုကပ်ျ�ိးေရး 

ဆိုင်ရာ နညး်ပညာေပးသင်တန်း များ ဖွင့်လစှေ်ပးရန် လိုအပ်ေနပါသည။် 
(ခ-၂) ေမွးြမ�ေရးလပုင်နး် 

(၁)    ေမွးြမ�ေရး�ငှ့် ငါးလပုင်နး် ေဆာငရ်ွကမ်�အေြခအေန  

ဇယား (၁၉) ေမးွြမ�ေရး�ငှ့်ငါးလပုင်နး်ေဆာငရ်ကွမ်�အေြခအေန 

ေမွးြမ�ေရး�ငှ့် ငါးလပုင်နး် 
ေမွးြမ�ေရး�ငှ့်ငါးလပုင်နး် 

လပုက်ိုငေ်နေသာအမိေ်ထာငစ် ု
ေကာငေ်ရ 

ေမးွြမ�ေရး 

�ာွး - - 

�ို�စား�ွား - - 

က� ဲ ၅ ၅၂ 

ြမငး် - - 

ြမည်း - - 

လား - - 
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ေမွးြမ�ေရး�ငှ့် ငါးလပုင်နး် 
ေမွးြမ�ေရး�ငှ့်ငါးလပုင်နး် 

လပုက်ိုငေ်နေသာအမိေ်ထာငစ် ု
ေကာငေ်ရ 

ဆတိ ် ၅ ၃၀ 

သိုး - - 

ဝက် ၂၆ ၄၆ 

�ကက ် ၃၀ ၁၅၁ 

ဘဲ ၇ ၂၆ 

�ာွးေနာက် - - 

ငါးလပုင်နး် 

ငါးကန် - - 

ပဇုနွက်န် - - 

ဂဏနး် ေမးွြမ�ေရးလပု်ငနး် - - 

ေရချ�ိ ငါးဖမး်လပုင်နး် - - 

ကမး်လနွ် ငါးဖမး်လပုင်န်း - − 

ရငး်ြမစ်… (၁) အမိေ်ထာငစ်စုာရငး် ေကာကယ်မူ�၊ (၂) ဦးတညအ်ပုစ်ု ေဆွးေ�ွးြခငး် - လယသ်မား အပုစ်။ု 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာ၏ ေမွးြမ�ေရးက�တွင် အမိေ်ထာငအ်များစမုာှ 

က�၊ဲ ဝက၊် �ကက၊် ဆတ်ိစသညတ်ို�ကို တစပ်ိုငတ်စ�်ိုငသ်ာ ေမွးြမ��ကပါသည။် တရိစ�ာန်ကူး 

စကေ်ရာဂါများ ကျေရာကမ်� နညး်ပါးေသာလ်ညး် စးီပွားြဖစေ်မွးြမ�ေရးဆိုင်ရာ နညး်စနစမ်ျား�ှင့် 

ေရာဂါကာကယ်ွေရးဆိုင်ရာ ေဆးွေ�ွးပဲွများ ြပ�လပ်ုေပး�ုိင်ပါက ပုိမုိ အဆင်ေြပပါမည်။ 

ငါးလပ်ုငန်းဆိုင်ရာ ဖမ်းဆးီ/ ေမးွြမ�သည့် အမ်ိေထာင်စမုျား မရိှပါ။ 

(၂) ေမွးြမ�ေရး�ှင့် သားငါးထတုလ်ပုမ်� တိုးတကေ်စရနအ်တကွ ် အခငွ့်အလမး်များ 

ဇယား (၂၀) ေမးွြမ�ေရး�ငှ့် သားငါးထတုလ်ပုမ်� တိုးတကေ်စရနအ်တွက ်အခငွ့်အလမး်များ 

အခွင့်အလမး် 

ေဖာြ်ပချက/် ရှငး်လငး်ချက ်(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ ေရွးရန်။ ဇယား ၂၀ �ငှ့် ၂၁ ကို 

ချတိဆ်က ်စစ်ေဆး�ပးီမှ ေြဖဆိုရန။် ေြဖဆိုရန ်မလိုအပဟု် ယူဆေသာ 

အချကမ်ျားရှပိါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကကွက်ို ေရွးရန။်) 

ေမးွြမ�ေရး 

စားကျကေ်ြမ ေပါများ                                အသင့်အတင့် Â          မေြဖဆိုပါ   

ေရရရှမိ� အလံုအေလာကရ်�ိုငÂ်       အသင့်အတင့်ရ�ိုင ်            မေြဖဆိုပါ  

မျ�ိးတရိစ�ာန ်လကလ်မှး်မီမ� 
မျ�ိးေကာငး်တရိစ�ာနမ်ျား လွယက်စူွာဝယယ်ူ ရ�ိုင ်               

မျ�ိးေကာငး်တရိစ�ာနမ်ျား အသင့်အတင့်ဝယယ် ူရ�ိုင ်     မေြဖဆိုပါ Â 

ေချးေင ွ ေချးေငွလွယက်စူာွရ�ိုင်    ေချးေငွ အသင့်အတင့်ရ�ိုင ်    မေြဖဆိုပါ Â 

သငွး်အားစ ု(ေမးွြမ�ေရး 

အစာ၊ေဆးစသည်)ေစျးကကွ ်

သငွး်အားစမုျား လွယက်စူာွ ဝယယ်�ူိုငသ်ည်               

သငွး်အားစမုျား ဝယယ်�ူိုငသ်ည်           မေြဖဆိုပါ  Â 

ဝနေ်ဆာငမ်� �ငှ့် 

နည်းပညာပံ့ပိုးမ� 

နညး်ပညာ�ငှ့် အပုခ်ျ�ပေ်ရးဆိုငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ အလယွတ်က ူရ�ိုငသ်ည။်  

နညး်ပညာ�ငှ့် အပုခ်ျ�ပေ်ရးဆိုငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ ရ�ိုငသ်ည။် မေြဖဆိုပါ  Â 
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အခွင့်အလမး် 

ေဖာြ်ပချက/် ရှငး်လငး်ချက ်(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ ေရွးရန်။ ဇယား ၂၀ �ငှ့် ၂၁ ကို 

ချတိဆ်က ်စစ်ေဆး�ပးီမှ ေြဖဆိုရန။် ေြဖဆိုရန ်မလိုအပဟု် ယူဆေသာ 

အချကမ်ျားရှပိါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကကွက်ို ေရွးရန။်) 

ထတုက်နု ်ေရာငး်ဝယမ်� 
ထတုက်နုမ်ျားကို လယွက်စူာွ�ငှ့် ေစျး��နး်မနှက်နစ်ာွြဖင့် ေရာငး်ချ�ိုငသ်ည်  

ထတုက်နုမ်ျားကို ေရာငး်ချ�ိုငသ်ည ်                          မေြဖဆိုပါ Â 

အမိြ်ခဝံငး်အတငွး် ေြမေနရာ 

လံုေလာကမ်� 
အလံုအေလာကရှ်သိည်       အသင့်အတင့်ရှသိည ်Â      မေြဖဆိုပါ  

ငါးလပုင်နး် 

ငါး/ပဇုနွေ်မွးြမ�ရန ်

ေရေြမအေနအထား 
အလနွေ်ကာငး်      ေကာငး်     သင့်တင့်မ�တ        မေြဖဆိုပါÂ 

ငါး/ပဇုနွသ်ားေပါက ်

လကလ်မှး်မမီ� 

လိုသေလာက ်လယွက်စူွာ ဝယယ်ရူရှ�ိိုငသ်ည်   ဝယယ်ရူ�ိုငသ်ည် 

မေြဖဆိုပါ  Â 

ေချးေငွ 
လိုသေလာက ်လယွက်စူွာ ေချးေငရွရှ�ိိုငသ်ည်   ေချးေငရွ�ိုငသ်ည ် 

မေြဖဆိုပါ  Â 

သငွး်အားစု လကလ်မှး်မမီ� 
သငွး်အားစမုျား လွယက်စူာွ ဝယယ်�ူိုငသ်ည်          

သငွး်အားစမုျား ဝယယ်�ူိုငသ်ည်      မေြဖဆိုပါ  Â 

နည်းပညာ အကအူညီ�ငှ့် 

နည်းလမး်များ 

နညး်ပညာ�ငှ့် အပုခ်ျ�ပေ်ရးဆိုငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ အလယွတ်က ူရ�ိုငသ်ည။်  

နညး်ပညာ�ငှ့် အပုခ်ျ�ပေ်ရးဆိုငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ ရ�ိုငသ်ည။်  မေြဖဆိုပါ  Â 

ထတုက်နု ်ေရာငး်ဝယမ်� 
ထတုက်နုမ်ျားကို လယွက်စူာွ�ငှ့် ေစျး��နး်မနှက်နစ်ာွြဖင့် ေရာငး်ချ�ိုငသ်ည်     

ထတုက်နုမ်ျားကို ေရာငး်ချ�ိုငသ်ည ်                           မေြဖဆိုပါ Â 

ငါးဖမး်ခငွ့် ရရှ�ိိုငမ်� လယွက်သူည်   အသင့်အတင့် လွယက်သူည်          မေြဖဆိုပါ Â    

ရငး်ြမစ် … ဦးတညအ်ပုစ် ုေဆွးေ�ွးြခငး် - လယသ်မား အပုစ်။ု 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်     ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတင်ွ ေမွးြမ�ေရးကို တ�ုိင်တပုိင်သာ  

ေမွးြမ��ကပါသည။် စားကျကေ်ြမ အသင့်အတင့်ရှြိခင်း၊ ေချာင်းေရမှ ေရရရှြိခင်း၊ အမ်ိြခံဝင်းအတွင်း 

ေမွးြမ�ေရးလပ်ုကိုင်ရန် ေနရာများ လံုေလာကစ်ာွရှြိခင်းကလညး် ေကျးရာွရှ ိ အမ်ိေထာင်စုများ 

အတကွ် ေမွးြမ�ေရးက�ဖွံ��ဖိ�း တိုးတကရ်န် အလားအလာ ရှေိနပါသည။် 

(၃)    ေမွးြမ�ေရး�ငှ့် သားငါးထတုလ်ပုမ်� တိုးတကေ်စရနအ်တကွ ်ြပဿနာ�ငှ့် စနိေ်ခါ်မ�များ 

ဇယား (၂၁) ေမးွြမ�ေရး�ငှ့် သားငါးထတုလ်ပုမ်� တိုးတကေ်စရနအ်တွက ်ြပဿနာ�ငှ့် စနိေ်ခါ်မ�များ 

ြပဿနာ�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ေဖာြ်ပချက/် ရှငး်လငး်ချက ်(အနည်းဆုံးတစခ်�ုငှ့်အထကေ်ရွး�ိုငသ်ည်။ဇယား 

၂၀ �ငှ့် ၂၁ ကိုချတိဆ်ကစ်စေ်ဆး�ပးီမေှြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပဟု်ယဆူေသာ 

အချကမ်ျားရှပိါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကကွက်ိုေရးွရန။်) 

ေမးွြမ�ေရး 

စားကျကေ်ြမ စားကျကေ်ြမ ရှားပါးသည ်  စားကျကေ်ြမ လံုးဝမရှပိါ  မေြဖဆိုပါ  Â 

ေရရရှမိ� ေရ ရှားပါးသည်             ေရ လံုးဝမရှပိါ               မေြဖဆိုပါ  Â 

မျ�ိးတရိစ�ာန ်လကလ်မှး်မီမ� မျ�ိးေကာငး်တရိစ�ာနမ်ျား လွယက်စူွာဝယယ်ူ မရ�ိုငပ်ါ  Â           

မျ�ိးေကာငး်တရိစ�ာနမ်ျား လံုးဝ ဝယယ်ူ မရပါ                    မေြဖဆိုပါ   
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ြပဿနာ�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ေဖာြ်ပချက/် ရှငး်လငး်ချက ်(အနည်းဆုံးတစခ်�ုငှ့်အထကေ်ရွး�ိုငသ်ည်။ဇယား 

၂၀ �ငှ့် ၂၁ ကိုချတိဆ်ကစ်စေ်ဆး�ပးီမေှြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပဟု်ယဆူေသာ 

အချကမ်ျားရှပိါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကကွက်ိုေရးွရန။်) 

ေချးေင ွ ေချးေငွလွယက်စူာွ မရ�ိုငပ်ါ Â  ေချးေငွ လံုးဝ မရပါ  မေြဖဆိုပါ  

သငွး်အားစ ု(ေမးွြမ�ေရး 

အစာ၊ ေဆး စသည်) 

ေစျးကကွ် 

သငွး်အားစမုျား လွယက်စူာွ ဝယယ်ူ မရ�ိုငပ်ါ              Â 

သငွး်အားစမုျား လံုးဝ ဝယယ်မူရပါ                                    မေြဖဆိုပါ  

ဝနေ်ဆာငမ်��ငှ့် နည်းပညာ 

ပံ့ပိုးမ� 

နညး်ပညာ�ငှ့် အပုခ်ျ�ပေ်ရးဆိုငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များအလယွတ်က ူမရ�ိုငပ်ါ Â    

နညး်ပညာ�ငှ့် အပုခ်ျ�ပေ်ရး ဆိုငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ မရပါ   မေြဖဆိုပါ  

ထတုက်နု ်ေရာငး်ဝယမ်� 
ထတုက်နုမ်ျားကိုလယွက်စူွာ�ငှ့်ေစျး��နး်မနှက်နစ်ာွြဖင့်မေရာငး်ချ�ိုငပ်ါ  

ထတုက်နုမ်ျားကို မေရာငး်ချ�ိုငပ်ါ                   မေြဖဆိုပါ  Â 

အမိြ်ခဝံငး်အတငွး် ေြမေနရာ 

လံုေလာကမ်� 
အလံုအေလာကမ်ရှပိါ             လံုးဝ မရှပိါ                 မေြဖဆိုပါ   Â 

ငါးလပုင်နး် 

ငါး/ပဇုနွေ်မွးြမ�ရန ်

ေရေြမအေနအထား 
ေရေြမအေနအထား မေကာငး်ပါ                             မေြဖဆိုပါ      Â 

ငါး/ပဇုနွသ်ားေပါက ်

လကလ်မှး်မမီ� 

လိုသေလာက ်လယွက်စူွာ ဝယယ်မူရပါ       လံုးဝ ဝယယ်မူရပါ      

မေြဖဆိုပါ  Â 

ေချးေငွ 
လိုသေလာက ်လယွက်စူွာ ေချးေငမွရပါ       လံုးဝ ေချးေငမွရပါ     

မေြဖဆိုပါ  Â 

သငွး်အားစု လကလ်မှး်မမီ� 
သငွး်အားစမုျား လွယက်စူာွ ဝယယ်မူရပါ   သွငး်အားစမုျား ဝယယ်မူရပါ      

မေြဖဆိုပါ  Â 

နည်းပညာ အကူ အညီ�ငှ့် 

နည်းလမး်များ 

နညး်ပညာ�ငှ့်အပုခ်ျ�ပေ်ရးဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်�များအလယွတ်က ူမရပါ      

နညး်ပညာ�ငှ့် အပုခ်ျ�ပေ်ရးဆိုငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ မရပါ    မေြဖဆိုပါ Â 

ထတုက်နု ်ေရာငး်ဝယမ်� 
ထတုက်နုမ်ျားကို လယွက်စူာွ�ငှ့် ေစျး��နး်မနှက်နစ်ာွြဖင့် မေရာငး်ချ�ိုငပ်ါ   

ထတုက်နုမ်ျားကို လံုးဝ မေရာငး်ချ�ိုငပ်ါ             မေြဖဆိုပါ Â 

ငါးဖမး်ခငွ့် ရရှ�ိိုငမ်� မလွယက်ပူါ                     မေြဖဆိုပါ   Â 

ရငး်ြမစ် … (၁) ဦးတညအ်ပုစ်ု ေဆးွေ�ွးြခငး် - လယသ်မား အပုစ်၊ု (၂) �မ�ိ�နယ် ေမးွ/ကု ဦးစးီဌာန၊ �မ�ိ�နယ် ငါးလပုင်နး် 

ဦးစးီဌာန။ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ရွာသူ/သားများသည ် ေမွးြမ�ေရးက�အတကွ် စတိပ်ါဝငစ်ားမ� 

အားနညး်�ပးီ စိုကပ်ျ�ိးေရးလပုင်နး်ကိုသာ အေလးထားလပုက်ိုင�်ကပါသည။် ထို�အြပင် 

ငါး/ပဇုွနေ်မွးြမ�ရန ် ေရေြမအေနအထား ေကာငး်မွနမ်� မရှြိခငး် သညလ်ညး် တစဖ်ကတ်စလ်မး်မှ 

ဝငေ်ငွတိုးြမ�င့်ေပး�ိုငမ်ည့် လပုင်နး်အမျ�ိးအစားအသစတ်စခ် ု အတွက ်  အဟန်�အတား 

ြဖစေ်စပါသည။် 

(ခ-၃)  စိုကပ်ျ�ိးေမးွြမ�ေရးမဟတုေ်သာ စးီပာွးေရးလပုင်နး်က� 

(၁)   စိုကပ်ျ�ိးေမးွြမ�ေရးမဟတုေ်သာ  အသကေ်မွးလပုင်နး်များအတွက ်အခငွ့်အလမး်များ 



23 

ဇယား (၂၂) စိုကပ်ျ�ိးေမးွြမ�ေရးမဟတ်ုေသာ အသက်ေမးွလုပင်နး်များအတက်ွ အခငွ့်အလမး်များ 

အခွင့်အလမး် 

ေဖာြ်ပချက/် ရှငး်လငး်ချက(်မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ ေရွးရန်။ ဇယား ၂၂ �ငှ့် 

၂၃ ကို ချတိ်ဆက ်စစေ်ဆး�ပီးမှ ေြဖဆိုရန။် ေြဖဆိုရန ်မလိုအပဟု် 

ယဆူေသာ အချကမ်ျားရှပိါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကကွက်ို 

ေရွးရန။်) 

လပုသ်ားအင်အား ရရှ�ိိုငမ်�  များ            အသင့်အတင့်                     မေြဖဆိုပါ      Â 

လယယ်ာသားငါး ထကွက်နု ်မဟုတ ်

ေသာ အြခားေဒသထကွက်နုမ်ျားကို 

ေရာငး်ချရန ်ေစျးကကွရှ်ြိခငး်  

ေစျးကကွေ်ကာငး်ရှသိည်    ေစျးကကွ် အသင့်အတင့်  မေြဖဆိုပါ   Â 

ေစျးကကွဆ်ိုငရ်ာ အသအိြမငရှ်ြိခငး် 
ေစျးကကွအ်ေြခအေနကို ေကာငး်စွာနားလည် သရိှသိည်       

အသင့်အတင့် နားလညသ်ည ်                  မေြဖဆိုပါ      Â 

လမး်ပန်းဆကသ်ယွေ်ရးအေြခအေန ေကာငး်                 သင့်                     မေြဖဆိုပါ   Â 

ကနု�်ကမး် ရရှိ�ိုငြ်ခငး် ေပါများ                      သင့်                  မေြဖဆိုပါ   Â 

လ�ပစ်စမ်းီ ရရှိ�ိုငြ်ခငး် ေကာငး်                     သင့်                     မေြဖဆိုပါ   Â 

ေချးေင ွရရှ�ိိုင်ြခငး် 
လိုသေလာက ်လယွက်စူွာ ေချးေငရွရှ�ိိုငသ်ည်                       

ေချးေငွရ�ိုငသ်ည်                        မေြဖဆိုပါ Â 

အသကေ်မးွဝမး်ေကျာငး်နည်းပညာ

ဆိုငရ်ာ�ငှ့် အေသးစား/အလတစ်ား 

စးီပာွးေရး ဖွံ��ဖ�ိးတိုးတကမ်�ဆိုငရ်ာ 

ဝနေ်ဆာငမ်� ရရှြိခငး် 

နညး်ပညာ�ငှ့် အေသးစား/အလတစ်ား စီးပွားေရး ဖွံ��ဖ�ိးတိုးတကမ်� 

ဆိုငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ အလယွတ်ကရူ�ိုငသ်ည။်             

နညး်ပညာ�ငှ့် အေသးစား/အလတစ်ား စီးပွားေရး ဖွံ��ဖ�ိးတိုးတကမ်� 

ဆိုငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ ရ�ိုငသ်ည။်          မေြဖဆိုပါ    Â 

အလပု�်ငှ့် လိုကေ်လျာညီေထြွဖစ် 

ေသာ (သို�မဟုတ်) အသကေ်မးွဝမး် 

ေကျာငး်ြပ��ိုငေ်သာ ပညာတစခ်ခုကုို  

တတေ်ြမာကြ်ခငး် 

က�မး်ကျငစ်ွာ တတေ်ြမာကသ်ည ်          အသင့်အတင့်    

မေြဖဆိုပါ Â 

အလပုအ်ကိုင ်အခငွ့်အလမး် များ                     အသင့်အတင့်              မေြဖဆိုပါ  Â 

ရငး်ြမစ် … ဦးတညအ်ပုစ်ု ေဆွးေ�ွးြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်၊ု စိုကပ်ျ�ိးေမးွြမ�ေရးမဟတုေ်သာ ဝငေ်ငရွ လပုင်နး်များ 

လပုက်ိုငသ် ူအပုစ်၊ု လငူယ ်အပုစ်။ု 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။် ရွာသ/ူသားများသည ်ကရငလ်မူျ�ိးများြဖစ၍် �ိုးသား�က�ပးီ မ�ိိုးဖလာစိုကပ်ျ�ိး 

ေရးလပုင်နး်ကိုသာ အဓကိလပုက်ိုင�်ကပါသည။်  
 

 (၂) စိုကပ်ျ�ိးေမးွြမ�ေရးမဟတုေ်သာ အသကေ်မွးလပုင်နး်များအတွကြ်ပဿနာ�ငှ့် အခကအ်ခမဲျား 

ဇယား (၂၃) စိုကပ်ျ�ိးေမးွြမ�ေရးမဟတ်ုေသာ အသက်ေမးွလုပင်နး်များအတက်ွ ြပဿနာ�ငှ့်အခက ်အခမဲျား 

ြပဿနာ�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ေဖာြ်ပချက/် 

ရငှး်လငး်ချက(်အနည်းဆုံးတစခ်�ုငှ့်အထကေ်ရးွ�ိုငသ်ည်။ဇယား ၂၀ �ငှ့် 

၂၁ 

ကိုချတိဆ်ကစ်စေ်ဆး�ပးီမေှြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပ်ဟုယူဆေသာအချ

ကမ်ျားရှပိါက “မေြဖဆိုပါ”ဟူေသာအကွကက်ိုေရးွရန။်) 
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ြပဿနာ�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ေဖာြ်ပချက/် 

ရငှး်လငး်ချက(်အနည်းဆုံးတစခ်�ုငှ့်အထကေ်ရးွ�ိုငသ်ည်။ဇယား ၂၀ �ငှ့် 

၂၁ 

ကိုချတိဆ်ကစ်စေ်ဆး�ပးီမေှြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပ်ဟုယူဆေသာအချ

ကမ်ျားရှပိါက “မေြဖဆိုပါ”ဟူေသာအကွကက်ိုေရးွရန။်) 

လပုသ်ားအင်အား ရရှ�ိိုငမ်� ရှားပါး                          လံုးဝမရှ ိ  Â           မေြဖဆိုပါ     

လယယ်ာသားငါး ထကွက်နုမ်ဟုတ ်

ေသာ အြခား ေဒသထကွက်နုမ်ျားကို 

ေရာငး်ချရန ်ေစျးကကွရှ်ြိခငး်  

ေစျးကွကမ်ေကာငး်    ေစျးကကွမ်ရှိ Â            မေြဖဆိုပါ    

ေစျးကကွဆ်ိုငရ်ာ အသအိြမငရှ်ြိခငး် 
ေစျးကကွအ်ေြခအေနကို ေကာငး်စွာ နားမလည ်  Â 

လံုးဝ နားမလည ်                       မေြဖဆိုပါ     

လမး်ပန်းဆကသ်ယွေ်ရးအေြခအေန ညံ့                              အလနွည်ံ့   Â             မေြဖဆိုပါ   

ကနု�်ကမး် ရရှိ�ိုငြ်ခငး် ကနု�်ကမး်ရရှမိ� နညး်သည ်  ကနု�်ကမး် မရှပိါ Â  မေြဖဆိုပါ   

လ�ပစ်စမ်းီ ရရှိ�ိုငြ်ခငး် ပံုမှနမ်ရပါ                  လံုးဝ မရပါ  Â           မေြဖဆိုပါ  

ေချးေင ွရရှ�ိိုင်ြခငး် 
လိုသေလာက ်လယွက်စူွာ ေချးေငမွရရှပိါ Â   ေချးေငမွရပါ     

မေြဖဆိုပါ    

အသကေ်မးွဝမး်ေကျာငး်နည်းပညာ

ဆိုငရ်ာ �ငှ့် အေသးစား/အလတစ်ား 

စးီပာွးေရး ဖွံ��ဖ�ိးတိုးတကမ်�ဆိုငရ်ာ 

ဝနေ်ဆာငမ်� ရရှြိခငး် 

နညး်ပညာ�ငှ့် အေသးစား/အလတစ်ား စီးပွားေရး ဖွံ��ဖ�ိးတိုး 

တကမ်�ဆိုငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ အလယွတ်က ူမရပါ Â 

နညး်ပညာ�ငှ့် အေသးစား/အလတစ်ား စီးပွားေရး ဖွံ��ဖ�ိးတိုးတက ်

မ�ဆိုငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ လံုးဝ မရပါ      မေြဖဆိုပါ     

အလပု�်ငှ့် လိုကေ်လျာညီေထ ွြဖစ ်

ေသာ (သို�မဟုတ)် အသကေ်မးွ ဝမး် 

ေကျာငး်ြပ��ိုငေ်သာ ပညာတစခ်ခုကုို  

တတေ်ြမာကြ်ခငး် 

က�မး်ကျငစ်ွာ တတေ်ြမာကြ်ခငး် မရှ ိ       Â    လံုးဝ မတတ်   

မေြဖဆိုပါ    

အလပုအ်ကိုင ်အခငွ့်အလမး် 
အလပုအ်ကိုငအ်ခငွ့်အလမး်နညး်  Â 

အလပုအ်ကိုင ်အခွင့်အလမး် မရှ ိ                  မေြဖဆိုပါ      

ရငး်ြမစ် … ဦးတညအ်ပုစ်ု ေဆွးေ�ွးြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်၊ု စိုကပ်ျ�ိးေမးွြမ�ေရးမဟတုေ်သာ ဝငေ်ငရွ လပုင်နး်များ 

လပုက်ိုငသ် ူအပုစ်၊ု လငူယ ်အပုစ်။ု 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာ၏ စိုကပ်ျ�ိးေမွးြမ�ေရး မဟတုေ်သာ အသကေ်မွး 

ဝမး်ေကျာငး်လပုင်နး် က�မး်ကျငမ်� အားနညး်ပါသည။် လမး်ပနး်ဆကသ်ွယေ်ရး မေကာငး် မွနြ်ခငး်၊ 

လ�ပစ်စမ်းီ မရရှ�ိိုငြ်ခငး်၊ အေသးစား လပုင်နး်များ အတွက ် ေစျးကကွအ်သအိြမင ် သရှိမိ� 

အားနညး်ြခငး်၊ ေချးေငွမရရှြိခငး်က ေကျးရွာ၏ အေသးစားအလတစ်ား စပွီားေရး 

လပုင်နး်များအတွက ် အသကေ်မွးမ� ြပ��ိုငသ်ည့် အခွင့်အလမး် နညး်ပါးသညဟ် ု ဆိုရပါမည။် 

ထို�ေ�ကာင့်အသကေ်မွးဝမး်ေကျာငး် အေထကအ်ကြူပ�ပညာ(ဆိုငက်ယြ်ပင/် စကြ်ပင၊် အပခ်ျ�ပစ်က၊် 

အလြှပင၊် လကသ်မား၊ ပနး်ရ)ံသငတ်နး်များ ြပ�လပုေ်ပးရန ်လိုအပေ်နပါသည။် 
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 (ဂ)   ေရ��ေြပာငး်လပုသ်ားများ 

(ဂ-၁)  ေရ��ေြပာငး်သွားလာမ� ြဖစေ်ပါ်လာပံု၊ ပံုစ�ံငှ့် အချနိက်ာလ 

ဇယား (၂၄) ေရ��ေြပာငး်သာွးလာမ� ြဖစေ်ပါ်လာပံု၊ ပံုစ�ံငှ့် အချနိက်ာလ 

# ပံုစ ံ

အမိေ်ထာင်

စ ုအေရ 

အတွက ်

ြပညတွ်ငး် ြပညပ် လဦူးေရ 

ကျား မ ေပါငး် ကျား မ ေပါငး် ကျား မ ေပါငး် 

၁ 

“ေရ��ေြပာငး်သာွးလာ 

ေနထိုငသ်”ူတစဦ်းအ

နည်းဆံုးရိှေသာ 

အမိေ်ထာငစ်�ုငှ့်လဦူး

ေရ 

- - - - - - - - - - 

၂ 

ေကျးရွာြပငပ်သို� ေရ��ေြပာငး်မ�ကာလ  

၃ လ အထ ိ          

၆ လ အထ ိ - - - - - - - - - 

၁၂ လ အထ ိ - - - - - - - - - 

၁၂ လ အထက် - - - - - - - - - 

ရငး်ြမစ ်…(၁) အမိေ်ထာငစ်စုာရငး် ေကာကယ်မူ�၊ (၂) ဦးတညအ်ပုစ်ု ေဆွးေ�ွးြခငး် - စိုကပ်ျ�ိးေမွးြမ�ေရး မဟတုေ်သာ 

ဝငေ်ငရွလပုင်နး်များ လပုက်ိုငသ်ူ အပုစ်၊ု လငူယ ်အပုစ်။ု 

မှတခ်ျက။် ။ေရ��ေြပာငး်သာွးလာြခငး်၏ တရားဝငမ်� မဝငမ်�၊ ေရ��ေြပာငး်သာွးလာသ၏ူ သေဘာဆ�� ပါမ� မပါမ� 

စသည်ြဖင့် မခွဲြခားဘဲ၊ �ကာြမင့်ချနိ် အနည်းအများ မကန�သ်တဘဲ်၊ မည်သည့် အေ�ကာငး်အရင်းေ�ကာင့် ေရ��ေြပာငး် 

သာွးလာရသည် ြဖစေ်စကာမူ မလူဌာေနေဒသတစခ်မုှ �ိုငင်ြံခားသို�ြဖစေ်စ၊ ြပည်တငွး် တစန်ယတ်စေ်�ကးသို�ြဖစေ်စ 

ေရ��ေြပာငး်သာွးလာေနထိုငသ်တူိုငး်ကို “ေရ��ေြပာငး်သာွးလာေနထိုငသ်ူ” ဟု သတမ်တှသ်ည်။ ယခင်က 

ေရ��ေြပာငး်သာွးလာေနထိုငခ်ဲ့ေစကာမ ူ ယခလုကရှ်ကိာလတငွ် မလူဌာေနတငွ ် ြပနလ်ည်အေြခချေနထိုငလ်ျက် 

ရှသိမူျားသည် ဤဇယားတငွ် အကျ�ံးမဝငပ်ါ။ ယခလုတတ်ေလာတငွ် ခရီးယာယသီွားေနသမူျားသည်လည်း ဤဇယား 

တငွ် အကျ�ံးမဝငပ်ါ။ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်      ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတင်ွ ြပညတ်င်ွး ြပညပ် တင်ွ သာွးေရာကလ်ပ်ုကိုင် 

သမူျား မရိှပါ။ 
(ဂ-၂)  ေရ��ေြပာငး်သွားလာရြခငး်၏ အဓကိ အေ�ကာငး်ရငး် 

ဇယား (၂၅) ေရ��ေြပာငး်သာွးလာရြခငး်၏ အဓကိ အေ�ကာငး်ရငး် 

စဉ ် အေ�ကာငး်ရငး် လဦူးေရ 

၁ ပိုမိုေကာငး်မနွေ်သာ အလုပအ်ကိုင�်ငှ့် ဝငေ်င ွအခငွ့်အလမး်များ ရာှေဖရွန ် - 

၂ �ိုငင်ေံရး�ငှ့်ဆိုငေ်သာ အေ�ကာငး်ရငး် - 

၃ ေဒသတွငး် ပဋပိက�ြဖစ်ပာွးမ�ေ�ကာင့် လုံြခ�ံမ� မရှိသည့် အေ�ကာငး်ရငး် - 

၄ လူမ�ေရး၊ ကျနး်မာေရး ကစိ�များေ�ကာင့် (social protection, health) - 

၅ 
အမျ�ိးအမည ်ခွဲြခားမေဖာ်ြပ�ိုင ်(သို�မဟတ်ု) အေ�ကာငး်အရငး်ကို 

ေြဖဆိုထားြခငး်/ေြဖဆိုလိုြခငး်မရှိ 

- 
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ရငး်ြမစ ်… အမိေ်ထာငစ်စုာရငး် ေကာကယ်မူ�။ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတင်ွ ြပညတ်င်ွး ြပညပ် တင်ွ သာွးေရာကလ်ပ်ုကိုင် 

သမူျား မရိှပါ။ 

(ဂ- ၃)    ေရ��ေြပာငး်လပုက်ိုငသ်မူျားမှ ြပနပ်ို�ေင ွ

ဇယား (၂၆)  ေရ��ေြပာငး်လုပက်ိုငသ်မူျားမြှပနပ်ို�ေင ွ

စဉ ် အေ�ကာငး်အရာ 
အမိေ်ထာငစ် ုအေရအတွက ်

စစုေုပါငး် ြမင့် လတ ် နမိ့် 

၁ 
ြပနပ်ို�ေငကွို မှီခိုေနရေသာ အမိေ်ထာငစု် 

အေရအတက်ွ 
- - - - 

၂ 

ြပနပ်ို�ေင ွလမး်ေ�ကာငး်များ  

- က။ ေငလွ�ဲလုပင်နး် (ဟနွဒ်)ီ - 

 

- ခ။ ဘဏ ် - 

- ဂ။ လူ�ကံ�ြဖင့်လ�ဲပို�ြခငး် - 

- ဃ။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မ ှ

နညး်လမး်�ှစ်မျ�ိးကို အသံုးြပ�၍ 
- 

- င။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မ ှ

နညး်လမး်သံုးမျ�ိးလုံးကို အသံုးြပ�၍ 
- 

ရငး်ြမစ ်… (၁) အမိေ်ထာငစ်စုာရငး် ေကာကယ်မူ�၊ (၂) ဦးတညအ်ပုစ်ု ေဆွးေ�ွးြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်။ု 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတင်ွ ြပညတ်င်ွး ြပညပ် တင်ွ သာွးေရာကလ်ပ်ုကိုင် 

သမူျား မရိှပါ။ 

 (ဃ)   ကနုစ်ည�်ှင့်ဝနေ်ဆာငမ်�ေစျးကကွ ်

ဇယား (၂၇) ကုနစ်ည�်ငှ့် ဝနေ်ဆာငမ်�၊ ေစျးကက်ွလက်လှမး်မမီ� အေြခအေန 

ေစျးကွကလ်ကလ်မှး်မမီ� 
အနးီဆံုးေစျး 

(အနးီဆံုး တစခ်ကုိုသာေဖာြ်ပပါရန)် 

အ�ကးီစားေစျးကွက ်

(အဓကိတစခ်ကုိုသာေဖာြ်ပပါရန)် 

ေစျးအမည် (�မ�ိ�/ ရွာ) ပလ  ပေုလာ 

ရွာမှအကွာအေဝး (မိုင်) 

(အနးီစပဆ်ံုး တစခ်ကုို 

ခန�မ်နှး်�ပးီ ေရးွချယရ်န)် 

၀ မှ ၁ မိုင်     ၁ မှ ၅ မိုင ်    

၅ မှ ၁၀ မိုင ်  ၁၀မှ ၁၅မိုင် Â 

၁၅ မိုင် အထက ်  

၀ မှ ၁၀ မိုင်   ၁၁ မှ ၂၀ မိုင ်  Â 

၂၁ မှ ၃၀ မိုင်   ၃၀မှ ၅၀ မိုင ်  

၅၁ မှ ၁၀၀    ၁၀၀ မိုင် အထက် 

သယယ်ပူို�ေဆာငေ်ရးနညး်

လမး် 

ေြခလျင် စကဘီ်း ဆိုင်ကယ ်Â 

ကား/ေထာ်လာဂျ ီ    ရထား      

သံုးဘီးဆိုငက်ယ ်       ေလ ှ    

စကေ်လ ှ 

ေြခလျင် စကဘီ်း ဆိုင်ကယ ်Â 

ကား/ေထာ်လာဂျ ီ    ရထား     

သံုးဘီးဆိုငက်ယ ်       ေလ ှ    

စကေ်လ ှ 

ကနုစ်ည�်ငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်� 

ရရှ�ိိုငမ်� 

(အနည်းဆုံးတစခ်�ုငှ့်အထ

စားေသာကက်ုန ်(ကနုစ်မိး်၊ 

ကနုေ်ြခာက)်  Â မးီဖိုေချာငသ်ံုး�ငှ့် 

အမိသ်ံုးပစ�ည်းÂ အဝတအ်ထည် Â 

စားေသာကက်ုန ်(ကနုစ်မိး်၊ ကနုေ်ြခာက)်  

Â မးီဖိုေချာငသ်ံုး�ငှ့် အမိသ်ံုးပစ�ည်းÂ 

အဝတအ်ထည် Â ေဆာက်လပုေ်ရး 
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ေစျးကွကလ်ကလ်မှး်မမီ� 
အနးီဆံုးေစျး 

(အနးီဆံုး တစခ်ကုိုသာေဖာြ်ပပါရန)် 

အ�ကးီစားေစျးကွက ်

(အဓကိတစခ်ကုိုသာေဖာြ်ပပါရန)် 

ကေ်ရွး�ိုငသ်ည်။) ေဆာကလ်ပုေ်ရးပစ�ည်းများ၊  

ပရေိဘာဂများ 

ပစ�ည်းစံု ဝနေ်ဆာငမ်�စံု ရ�ိုင်  

ပစ�ည်းများ၊ ပရိေဘာဂများÂ 

ပစ�ည်းစံု ဝနေ်ဆာငမ်�စံု ရ�ိုင် Â 

ေစျးအေြခခအံေဆာကအ်ဦ ေကာငး်      သင့် Â      ည့ံ  ေကာငး်       သင့် Â       ည့ံ 

ဝနေ်ဆာငမ်� ေကာငး်      သင့် Â       ည့ံ ေကာငး်      သင့် Â        ည့ံ 

ရငး်ြမစ် … ဦးတညအ်ပုစ်ု ေဆးွေ�ွးြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်၊ု လယသ်မား အပုစ်၊ု အမျ�ိးသမးီ အပုစ်၊ု 

စိုကပ်ျ�ိးေမွးြမ�ေရးမဟတုေ်သာ ဝငေ်ငွရလပုင်နး်များ လပုက်ိုငသ် ူအပုစ်။ု 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်     ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာမှ ကနုပ်စ�ညး်များ ဝယယ်ရူန ် အတွက ် ပလ�မ�ိ��ငှ့် 

ပေုလာ�မ�ိ�တို�တွင ် ဆိုငက်ယြ်ဖင့် သွားေရာက ် ဝယယ်�ူကပါသည။် ပလ�မ�ိ�သို� ဆိုငက်ယ ် ကယရ်ခီ 

(၅၀၀၀)ကျပ�ှ်င့် ပေုလာ�မ�ိ�သို� (၈၀၀၀)ကျပ ်ေပးရပါသည။်  

(င)    ေငွေ�ကးလကလ်မှး်မမီ��ှင့် ဘဏလ်ပုင်နး် 

ဇယား (၂၈) ေငေွ�ကးလက်လှမး်မမီ��ှင့် ဘဏလု်ပင်နး် 

ေချးေင ွရရှ�ိိုငသ်ည့်  

ေနရာ 

ေငေွ�ကး 

ဝနေ်ဆာငမ်� 

အမျ�ိးအစား 

ြပနလ်ည ်

ေပးဆပရ်မည့် 

ကာလ 

အတိုး��နး် 

(လ) 

အေပါငခ် ံ

ပစ�ညး် 

လိုအပမ်� 

ေချးေငရွရန ်

အခကအ်ခမဲျား 

အစိုးရဘဏ်(ြမနမ်ာ ့

လယ်ယာဖွံ��ဖိ�းေရးဘ

ဏ်/ 

ြမနမ်ာစ့းီပာွးေရးဘဏ်) 

ကာလတိုေချးေင ွ  

ကာလလတေ်ချးေင ွ 
 
ကာလရည်ှေချးေငွ 

၃−၆ လအတငွး်       

၆လမှ တစ�်စှထိ်      

တစ�်စှ�်ငှ့် အထက်  

အတိုးမဲ့       

၁ မ ှ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပသ်ည်  

မလုိအပပ်ါ    

နည်းသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

သမဝါယမေချးေင ွ

ကာလတိုေချးေင ွ  

ကာလလတေ်ချးေင ွ 
 
ကာလရည်ှေချးေငွ 

၃−၆ လအတငွး်       

၆လမှ တစ�်စှထိ်      

တစ�်စှ�်ငှ့် အထက်  

အတိုးမဲ့       

၁ မ ှ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပသ်ည်  

မလုိအပပ်ါ    

နည်းသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

ပဂု�လကိဘဏ် 
ကာလတိုေချးေငွ 

ကာလလတေ်ချးေငွ 

ကာလရည်ှေချးေငွ 

၃−၆ လအတငွး် 

၆လမှ တစ�်စှထိ် 

တစ�်စှ�်ငှ့် အထက် 

အတိုးမဲ့       

၁ မ ှ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပသ်ည်  

မလုိအပပ်ါ    

နည်းသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

ပဂု�လကိ အေသးစား 

ေချးေငဝွနေ်ဆာငမ်�က

� 

ကာလတိုေချးေငွ 

ကာလလတေ်ချးေငွ 

ကာလရည်ှေချးေငွ 

၃−၆ လအတငွး် 

၆လမှ တစ�်စှထိ် 

တစ�်စှ�်ငှ့် အထက် 

အတိုးမဲ့       

၁ မ ှ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပသ်ည်  

မလုိအပပ်ါ    

နည်းသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

အဖွဲ�အလိုကေ်ငစွ/ု 

ေငေွချး အစအီစဉ ်

ကာလတိုေချးေင ွ  

ကာလလတေ်ချးေင ွ 

ကာလရည်ှေချးေငွ 

၃−၆ လအတငွး်       

၆လမှ တစ�်စှထိ်      

တစ�်စှ�်ငှ့် အထက်  

အတိုးမဲ့       

၁ မ ှ၂ %    Â 

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

လုိအပသ်ည်  

မလုိအပပ်ါ    

နည်းသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         
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ေချးေင ွရရှ�ိိုငသ်ည့်  

ေနရာ 

ေငေွ�ကး 

ဝနေ်ဆာငမ်� 

အမျ�ိးအစား 

ြပနလ်ည ်

ေပးဆပရ်မည့် 

ကာလ 

အတိုး��နး် 

(လ) 

အေပါငခ် ံ

ပစ�ညး် 

လိုအပမ်� 

ေချးေငရွရန ်

အခကအ်ခမဲျား 

၁၀% ထက် 

ေငေွချးေပးသ ူ
ကာလတိုေချးေင ွ  

ကာလလတေ်ချးေင ွ 

ကာလရည်ှေချးေငွ 

ေန�စဉ်        လစဉ် 

၃−၆ လအတငွး်       

၆လမှ တစ�်စှထိ်     

တစ�်စှ�်ငှ့် အထက် 

အတိုးမဲ့       

၁ မ ှ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပသ်ည်  

မလုိအပပ်ါ    

နည်းသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

အေပါငဆ်ိုင ်
ကာလတိုေချးေင ွ  

ကာလလတေ်ချးေင ွ 

ကာလရည်ှေချးေငွ 

ေန�စဉ်        လစဉ် 

၃−၆ လအတငွး်       

၆လမှ တစ�်စှထိ်     

တစ�်စှ�်ငှ့် အထက် 

အတိုးမဲ့       

၁ မ ှ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပသ်ည်  

မလုိအပပ်ါ    

နည်းသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

မတိေ်ဆ�ွငှ့်ေဆမွျ�ိးများ 
ကာလတိုေချးေင ွ  

ကာလလတေ်ချးေင ွÂ 

ကာလရည်ှေချးေငွ 

ေန�စဉ်        လစဉ် 

၃−၆ လအတငွး်       

၆လမှ တစ�်စှထိ်    Â 

တစ�်စှ�်ငှ့် အထက် 

အတိုးမဲ့       

၁ မ ှ၂ %     

၂ မ ှ၅%     Â 

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပသ်ည် 

မလုိအပပ်ါ   Â 

နည်းသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

ရငး်ြမစ ် … (၁) ဦးတညအ်ပုစ် ု ေဆွးေ�းွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်၊ု လယသ်မား အပုစ်၊ု အမျ�ိးသမးီ အပုစ်၊ု 

စိုကပ်ျ�ိးေမွးြမ�ေရးမဟတုေ်သာ ဝငေ်ငရွလပုင်နး်များ လပုက်ိုငသ် ူ အပုစ်၊ု (၂) သကဆ်ိုငရ်ာ ေငေွ�ကး 

ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးေသာအဖွ�ဲများ။ 

မှတခ်ျက။်   ။ြမနမ်ာစ့းီပာွးေရးဘဏ၏် သတမ်တှခ်ျကအ်ရ ကာလတိုေချးေငွ ဆိုသညမ်ာှ အနညး်ဆံုး တစရ်ကမ်ှ 

အများဆံုး တစ�်စှအ်ထိ၊ ကာလလတေ်ချးေငွ ဆိုသညမ်ာှ ၃ �စှမ်ှ ၅ �စှအ်ထ၊ိ ကာလရှညေ်ချးေငွ ဆိုသညမ်ှာ ၅ �စှမ်ှ 

၁၀ �စှ ် အထိဟ ု သတမ်ှတထ်ားပါသည်။ အကယ၍် ၁၀ �စှ ် ကာလအထက ် ရှည�်ကာစာွ ေချးေပးေသာ 

ေချးေငွများရှခိဲ့ေသာ ကာလရှညေ်ချးေငတွငွသ်ာ ထည့်သငွး်ေပးရန ်ြဖစပ်ါသည။် 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာတွင ်  ြပငပ်ေချးေငွ၊ အစိုးရေချးေငွများမရရှပိါ။ 

လိုအပပ်ါက ေကျးရွာရှ ိမတိေ်ဆွ၊ ေဆမွျ�ိးသားချငး်များထ ံေချးငှား�ကပါသည။် 
(စ)  ပတဝ်နး်ကျင�်ငှ့် သဘာဝရငး်ြမစမ်ျား စမီခံန်�ခွမဲ� 

(စ-၁) ပတဝ်နး်ကျင�်ငှ့်သဘာဝရငး်ြမစမ်ျား စမီခံန်�ခွမဲ�အတကွ ်လကရ်ှအိေလအ့ကျင့်�ငှ့် အခကအ်ခမဲျား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတဝ်နး်ကျင�်ငှ့် သဘာဝရငး်ြမစ ် စမီခံန်�ခွမဲ�အတကွ် လကရ်ှအိေလအ့ကျင့်�ငှ့် 

အခကအ်ခမဲျား 

အခကအ်ခ ဲ အ��ရာယရ်ှမိ� 

ေြမဆ�ီသဇာ အေြခအေန                  ြမင့်          လတ်               နမိ့် Â 

အပငမ်ျ�ိးစတိမ်ျား ြမင့်           လတ်                နမိ့် Â 

ဖျကပ်ိုး�ငှ့်ေရာဂါကာကွယ ်ထနိး်ချ�ပမ်� ြမင့်           လတ်                နမိ့် Â 

ေရအရငး်အြမစ ် ြမင့်           လတ်                နမိ့် Â 

ငါးမျ�ိးကွမဲျား ြမင့်           လတ်                နမိ့် Â 

အြခားတရိစ�ာနမ်ျ�ိးကွမဲျား ြမင့်           လတ်                နမိ့် Â 

စနွ်�ပစပ်စ�ညး် စမီခံန�ခ်ွမဲ� ြမင့်           လတÂ်                နမိ့်  
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ရငး်ြမစ် … ဦးတညအ်ပုစု် ေဆးွေ�းွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစု်၊ လယသ်မား အပုစု်။ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်    ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာ၏ စိုကပ်ျ�ိးေြမများမှာ  ေြမဆ�ီသဇာ ြပန်လည် 

ြဖည့်တင်းသည့်စနစအ်ား ကျင့်သုံးမ� အားနညး်ခ့ဲြခင်းေ�ကာင့်  အထကွ�်�န်းနညး်ရြခင်း အေ�ကာင်း 

ရင်းတစခု်ြဖစပ်ါသည။် ဖျကပ်ိုးကျေရာကမ်� အသင့်အတင့်သာရှေိသာ်လညး် နညး်ပညာပ့ံပုိး 

ေပး�ုိင်သည့် စိုကပ်ျ�ိးေရးဦးစးီဌာန�ှင့် ချတိဆ်ကေ်ဆာင်ရကွမ်ညဆ်ိုပါက သးီ�ံှဖျကပုိ်း�ှင့် 

ပတသ်က၍် အခကအ်ခဲများ ေလျာန့ညး်�ုိင်ပါသည။် ေကျးရွာတင်ွ အမိ�ကမ်ျားကို မိမိတို�အမ်ိ 

အေနာကဘ်ကတ်င်ွ မးီ��ိ�ြခင်းများ ြပ�လပ်ု�က�ပီး  စနစတ်ကျ စန်ွ�ပစပ်စ�ညး် စမံီခန်�ခဲွမ�စနစမှ်ာလည်း 

အားနညး်ေနသညြ်ဖစရ်ာ စနစတ်ကျစန်ွ�ပစြ်ခင်း၊ အမျ�ိးအစားအလိုက ်ြပန်လညအ်သံုးချြခင်း စသည့် 

စနစမ်ျားအား ဦးေဆာင်ဦးရွကြ်ပ��ုိင်မည့် ေကျးရွာတင်ွး အဖဲွ�အစညး်များမှ လပ်ုငန်းစဉ် 

အဆင့်ဆင့်အား ေကျးရာွသူ/ေကျးရာွသားများ ပူးေပါင်းပါဝင်မ�ြဖင့် ေဆာင်ရွက�ုိ်င်မည် ြဖစပ်ါသည။် 
 

(ဆ)    ပညာေရး 

(ဆ-၁) ပညာေရး�ှင့် စာတတေ်ြမာကမ်� 

ဇယား (၃၀) မလူတနး်၊ အလယတ်နး်၊ အထက်တနး်�ငှ့် တက�သိုလ်အဆင့် စာတတ်ေြမာက်မ���နး် 

အတနး်ပညာ�ပးီေြမာကမ်� ကျား မ ေပါငး် 

စာမတတသ်ဦူးေရ ၂၄ ၂၆ ၅၀ 

မလူတနး်အဆင့်ရှသိဦူးေရ ၃၂ ၅၂ ၈၄ 

အလယတ်နး်အဆင့်ရှသိ ူဦးေရ ၂ ၆ ၈ 

အထကတ်နး်အဆင့်ရှသိ ူဦးေရ ၂ ၁ ၃ 

တက�သိုလ/်ေကာလပိ ်အဆင့်ရှသိ ူဦးေရ ၀ ၁ ၁ 

စစုေုပါငး် ၆၀ ၈၆ ၁၄၆ 

ရငး်ြမစ ်…အမိေ်ထာငစ်စုာရငး် ေကာကယ်မူ�။ 

မှတခ်ျက။်    ။ဤဇယားကို ြဖည့်သငွ်းရာတငွ ် ြပ�ျေ်ထာငစ်သုမ�တ ြမနမ်ာ�ိုငင်ေံတာ်အစိုးရ၊ ပညာေရး ဝန�်ကးီဌာနမှ 

အသအိမှတြ်ပ�ထားေသာအတနး်ပညာတကေ်ရာက�်ပးီ/တကေ်ရာကဆဲ်သမူျားကိုသာ ြဖည့် သငွး်ရနြ်ဖစပ်ါသည်။  

ေဖာြ်ပပါအချက�်ငှ့် ကိုကည်ခီျငး်မရှခိဲ့ေသာ ် ဇယားတငွ ် ြဖည့်သငွး်ြခငး်မရှဘိ ဲ ေလလ့ာ ေတွ�ရှခိျကတ်ွငသ်ာ 

မှတခ်ျကအ်ေနြဖင့် ေဖာြ်ပရန် ြဖစပ်ါသည။် အတနး်ပညာ�ပးီေြမာကမ်�ဆိုသညမ်ှာ တစဦ်း တစေ်ယာက၏် ဘဝတငွ ်

သငယ်ေူလလ့ာခဲ့ေသာ ေနာက် ဆံုးပညာေရးအဆင့်/ အေြခအေနကို ဆိုလိုပါသည။်  

 ဥပမာ - ယခ ု စာရငး်ေကာကယ်ခူျနိတ်ငွ ် ေကျာငး်သတူစေ်ယာကသ်ည် အ�မတနး် (Grade 8) တငွ ်

ပညာသင�်ကားေနသညဆ်ိုေသာ ် ထိုေကျာငး်သကူို “အလယတ်နး်အဆင့်ရှသိဦူးေရ” တငွ ် ထည့်သငွး်ရပါ မည။် ယခ ု

စာရငး်ေကာကယ်ခူျနိတ်ငွ ် ေကျာငး်သားတစေ်ယာကသ်ည ် တတယိတနး် (Grade 3) တငွ ် ပညာ သင�်ကားေနသည် 

ဆိုေသာ၊် သို�မဟတု် ေရးတတဖ်တတ်တအ်ဆင့်သာ (ဥပမာ - ဘနုး်�ကးီေကျာငး်ထကွ)် ရှသိညဆ်ိုေသာ် 

အဆိုပါေကျာငး်သား/ အဆိုပါပဂု��ိလက်ို “မလူတနး်အဆင့်ရှသိဦူးေရ” တွငသ်ာ ထည့်သငွး် ရပါမည။် 

“ဘနုး်�ကးီေကျာငး်သငပ်ညာေရး (ဘက-ေကျာငး်)”ကို ဆညး်ပးူခဲ့၊ ဆညး်ပးူဆေဲသာ ေကျာငး် သ/ူသားများကို 

သကဆ်ိုငရ်ာအတနး်ပညာအဆင့်အလိုက ် ထည့်သငွး်ရပါမည်။ ယခစုာရငး်ေကာကယ်ခူျနိတ်ငွ ် အေြခခပံညာမလူ 

တနး်ပညာကို သငယ်�ူပးီဆံုးသင့်သည့်အရယွက်ို ေကျာလ်နွ�်ပးီြဖစေ်သာလ်ညး် စာလံုးဝမတတပ်ါက “စာမတတသ် ူ
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ဦးေရ” တွငသ်ာ ြဖည့်သွငး်ရနြ်ဖစပ်ါသည။်  

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတင်ွ စာမတတသူ် (၃၄.၂၅%)၊ 

ေကျးရွာလဦူးေရ၏ (၅၇.၅၂%) မှာ မူလတန်းအဆင့်ပညာေရးသာ �ပီးေြမာကမ်�ရိှ�က�ပီး၊ 

အလယ်တန်း အဆင့် အထ ိ တတေ်ြမာကသူ် (၅.၅%)၊ အထကတ်န်းအဆင့် တတေ်ြမာက်သူ 

(၂.၀၅%)၊ တက�သိုလ/် ေကာလပ်ိ အဆင့်ရှသူိဦးေရမှာလညး်(၀.၆၈%) အထ ိ ရိှ�ပီး အတန်းပညာ 

တတ်ေြမာကမ်�တိုးတက ် လာေသာ ေ�ကာင့် အနာဂတက်ာလ ေကျးရွာဖံွ��ဖိ�းေရးလပ်ုငန်း များတွင် 

လ�ူစမ်ွးအားအရင်းအြမစေ်ကာင်းများ ြဖစလ်ာ �ကပါမည။် 
(ဆ-၂) ေကျာငး်တက�်�နး် 

ဇယား (၃၁) ေကျာငး်တက်��နး် 

ပညာေရးအဆင့်အတနး် ကျား မ ေပါငး် 

မလူတနး် ၁၅ ၁၉ ၃၄ 

အလယတ်နး်  ၀ ၇ ၇ 

အထကတ်နး်  ၁ ၁ ၂ 

တက�သိုလ/်ေကာလပိ ် ၂ ၁ ၃ 

ရငး်ြမစ ်… (၁) ေကျာငး်ဝငစ်ာရငး်၊ (၂) ဆယအ်မိမ်ှ�းများ။ 

မှတခ်ျက။်    ။ဤဇယားကို ြဖည့်သငွ်းရာတငွ ် ြပည်ေထာငစ်သုမ�တ ြမနမ်ာ�ိုငင်ေံတာ်အစိုးရ၊ ပညာေရး ဝန�်ကးီဌာနမှ 

အသအိမတှြ်ပ�ထားေသာ စာသငေ်ကျာငး်များ၊ တက�သိုလေ်ကာလပိမ်ျားတငွ ် ပညာတက ် ေရာကေ်န သမူျားကိုသာ 

ြဖည့်သငွး်ရနြ်ဖစပ်ါသည်။ ၄ငး်အြပင် “ဘနုး်�ကးီေကျာငး်သငပ်ညာေရး” ကို သငယ်ဆူညး်ပးူေနေသာ 

ေကျာငး်သ/ူသားများကို အေြခခပံညာဦးစးီဌာနမှ သတမ်ှတထ်ားေသာ ပညာေရးစနစ/်အဆင့် 

သတမ်တှခ်ျကမ်ျား�ငှ့်အည ီသတမ်တှြ်ဖည့်သငွး်ရန ်ြဖစပ်ါသည။် 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာတွင ် ေကျးရွာပိုင ် မလူတနး်ေကျာငး်တွင် 

မလူတနး်အဆင့် ပညာေရးကို သင�်ကား�ိုင�်ပးီ အလယတ်နး်၊ အထကတ်နး်အဆင့်ကို 

(၅/၀)မိုငခ်န�ေ်ဝးသည့်  မးီေလာငေ်ချာငး်ေကျးရွာ တွင ်ပညာသငယ်�ူကပါသည။်  

(ဆ-၃) စာသငေ်ကျာငး်ေဆာငအ်ေြခအေန�ငှ့် ဝနေ်ဆာငမ်�များ 

ဇယား (၃၂) စာသငေ်ကျာငး်ေဆာင ်အေြခအေန�ငှ့် ဝနေ်ဆာငမ်�များ 

အေ�ကာငး်အရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ေကျာငး်အဆင့် 

မလူတနး်           Â        

မလူနွ ်                

အလယ်တနး်(ခွဲ)  

အလယ်တနး်       

အထကတ်နး်(ခွဲ)  

အထကတ်နး်       

မလူတနး်                   

မလူနွ ်                

အလယ်တနး်(ခွဲ)  

အလယ်တနး်       

အထကတ်နး်(ခွဲ)  

အထကတ်နး်       

မလူတနး်                   

မလူနွ ်                

အလယ်တနး်(ခွဲ)  

အလယ်တနး်       

အထကတ်နး်(ခွဲ)  

အထကတ်နး်       

ခ။ရာွမအှကာွအေဝး(မိုင)် 

၀ မ ှ၁ မိုင ်         Â 

၁ မိုင ်မ ှ၃ မိုင ်     

၁၅ မိုင ်မ ှ၂၀ မိုင ် 

၂၀ မိုင ်အထက ်   

၀ မ ှ၁ မိုင ်          

၁ မိုင ်မ ှ၃ မိုင ်     

၁၅ မိုင ်မ ှ၂၀ မိုင ် 

၂၀ မိုင ်အထက ်   

၀ မ ှ၁ မိုင ်          

၁ မိုင ်မ ှ၃ မိုင ်     

၁၅ မိုင ်မ ှ၂၀ မိုင ် 

၂၀ မိုင ်အထက ်   
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အေ�ကာငး်အရာ (၁) (၂) (၃) 

ဂ။သယယ်ပူို�ေဆာငေ်ရးဝနေ်ဆာငမ်�  

ေြခလျင ်             Â  

စကဘီ်း               

ဆိုငက်ယ်                 

ကား                   

ေြခလျင ်               

စကဘီ်း              Â 

ဆိုငက်ယ်                

ကား                   

ေြခလျင ်               စကဘီ်း              
 
ဆိုငက်ယ်                ကား                  
 

ဃ။ စာသငေ်ကျာငး်၏ 

စစုေုပါငး်�ကမး်ခငး်ဧရိယာ 

(စတရုနး်ေပ)* 

၆၀' - ၃၀'   

င။အမိုး၊နရံံ၊အခငး် အရည်အေသးွ ေကာငး်Âသင့် ည့ံ ေကာငး်  သင့် ည့ံ ေကာငး်သင့်ည့ံ 

စ။ေကျာငး်သံုးပရေိဘာဂလံုေလာကမ်� 
လံုေလာကမ်�ရိှသည် 

မလံုေလာကပ်ါ  Â 

လံုေလာကမ်�ရိှသည် 

မလံုေလာကပ်ါ       

လံုေလာကမ်�ရိှသည် 

မလံုေလာကပ်ါ       

ဆ။ ေကျာငး်အမိသ်ာ အေြခအေန 
ေကာငး်     သင့်  

ည့ံ   Â   မရိှ    

ေကာငး်     သင့်   

ည့ံ            မရိှ    

ေကာငး်     သင့်  

ည့ံ            မရိှ    

စျ။ေကျာငး်အာဟာရတိုကေ်က�းမ�  
တိုကေ်က�းမ�ရိှသည် 

တိုကေ်က�းမ� မရိှပါ Â 

တိုကေ်က�းမ�ရိှသည် 

တိုကေ်က�းမ� မရိှပါ  

တိုကေ်က�းမ�ရိှသည် 

တိုကေ်က�းမ� မရိှပါ  

ဇ။ေကျာငး်ဆရာ/မ ဦးေရ  ကျား မ ေပါငး် ကျား မ ေပါငး် ကျား မ ေပါငး် 

အစိုးရခန�် ၁ ၂ ၃       

ေကျးရာွခန�် - - -       

ရငး်ြမစ ်… (၁) ဦးတညအ်ပုစ်ု ေဆွးေ�းွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်၊ု (၂) မဘိဆရာအသငး်။ 

မှတခ်ျက။်      ။ေကျးရာွတငွ ် စာသငေ်ကျာငး်မရှပိါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိုသာ ေြဖဆိုရပါမည။် စာသငေ်ကျာငး်၏ 

စစုေုပါငး်�ကမး်ခငး်ဧရယိာ (စတရုနး်ေပ = အလျား × အန)ံ သည ် စာသငေ်ကျာငး်တစေ်ကျာငး်အတငွး်ရှ ိ

ေကျာငး်အေဆာကအ်အံု အားလံုး၏ စစုေုပါငး်ဧရယိာကို ဆိုလိုသည။်  

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတင်ွ အေြခခံပညာ မူလတန်းေကျာင်းရှိ၍ 

မူလတန်းပညာ သင်�ကားရေသာ ကေလးများအတကွ် အဆင်ေြပစာွ ေကျာင်းတက�ုိ်င်�ပီး အစိုးရခန်� 

ဆရာ/ဆရာမ (၃) ဦးမှ ေကျာင်းသား(၃၄)ဦးအား ပညာသင်�ကားေပးေနပါသည။် အလယ်တန်း 

အဆင့် ေကျာင်းထကွ�်�န်း များရြခင်းမှာ (၅) မုိင်ခန်�ေဝးကာွ�ပီး လမ်းပန်းဆကသ်ယ်ွေရး 

မေကာင်းမွန်ေသာေ�ကာင့်  ြဖစပ်ါသည။် အထကတ်န်းပညာ ေရးသင်�ကားသည့် ေကျာင်းသား 

မရှသိေလာက ်ရှားပါးပါသည။်  ေကျာင်းြခံစညး်�ိုးမရိှသြဖင့် အားလပ်ချန်ိတင်ွ ေကျာင် သား/သူများ 

ေကျာင်းြပင်ထကွ ် ကစားြခင်း၊ က�ဲ၊ �ွားများ ဝင်ေရာကြ်ခင်း တို�ေ�ကာင့် ေကျာင်းြခံစညး်�ိုး(၁)ဧက 

ကာရန်ရန် လိုအပ်လျကရှ်ပိါ သည။်အမ်ိသာ ေကာင်းမွန်မ�မရိှသြဖင့် (၂)ခန်းတွဲ အမ်ိသာ(၁)လံုး 

တညေ်ဆာကရ်န် လိုအပ်ေနပါသည။် လမ်းပန်းဆကသ်ယ်ွေရး မေကာင်းမွန်သည့်အတွက် 

ဆရာ/မများ ေနထိုင်ရန်အတကွ ် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ(၁)လံုး လိုအပ်ေနပါသည။် ေကျာင်းသံုး ပရိေဘာဂ 

များ�ှင့် ေကျာင်းအားကစားများ တညေ်ဆာကရ်န် လိုအပ်ေနပါသည။် 
 

(ဆ-၄) ပညာေရးအခကအ်ခ�ဲငှ့်ြပဿနာများ 

ဇယား (၃၃) ပညာေရး အခက်အခ�ဲငှ့် ြပဿနာများ 
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အခကအ်ခ/ဲ ြပဿနာ ရှငး်လငး်ချက ်

ေကျာငး်ဆရာ/မ ရရှ�ိိုငမ်� လုံေလာက်            Â    မလုံေလာက်            

တပည့် - ဆရာ အချ�ိး ၄၀: ၁ ေအာက်   Â     ၄၀: ၁ အထက်      

မလူတနး်ပညာ ေကျာငး်ထကွ�်�နး် မရှိ       နညး် Â      လတ်        များ    

မသနစ်မွး်သမူျားအတကွ် ပညာေရးအထးူအစအီစဉ် ရှိ               မရှိ   Â 

ေကျာငး်သံုးစာအပု�်ငှ့်စာေရးကရိယိာ လုံေလာက်        မလုံေလာက် Â 

ဆငး်ရေဲသာမသိားစမုျားအတကွ ်

ေကျာငး်စရတိမ်တတ�်ိုငမ်� 
ြမင့်          အသင့်အတင့်  Â 

ေကျာငး်အားကစားဆိုငရ်ာ ပစ�ညး်များလကလ်ှမး်မမီ� မရှိ  Â            နညး်   

မဘိဆရာအသငး်၏အခနး်က� ေကာငး်         သင့်            ညံ့  

ရငး်ြမစ ်… (၁) ဦးတညအ်ပုစ်ု ေဆွးေ�းွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်၊ု (၂) မဘိဆရာအသငး်။ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာ၏ မလူတနး်ေကျာငး်တွင ် ဆရာ/ဆရာ 

(၄)ဦးြဖင့် သင�်ကားလျကရှ်ပိါသည။် ဆငး်ရေဲသာ မသိားစမုျားတွငသ်ာ ေကျာငး်စရတိ ်

မတတ�်ိုငသ်ည့် အခကအ်ခ ဲ အနညး်ငယရ်ှ�ိပးီ စာသငေ်ကျာငး်တွင ် အားကစား�ငှ့် ပတသ်ကသ်ည့် 

ပံ့ပိုးပစ�ညး်များ လံုေလာကမ်�မရှေိပ။  
 

(ဇ)   ကျနး်မာေရး�ှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)အြဖစမ်ျားေသာေရာဂါများ 

ဇယား (၃၄) အြဖစမ်ျားေသာ ေရာဂါများ 

 

စဉ ် ေရာဂါ ပျ�ံ�ှံ�မ�/ ြဖစပ်ာွးမ� 

၁ ဝမး်ပျကဝ်မး်ေလ�ာ ြမင့်      နမိ့် Â     မရှိ 

၂ ေသးွလနွတ်ပုေ်ကးွ ြမင့်      နမိ့် Â     မရှိ 

၃ ငကှဖ်ျား ြမင့်      နမိ့် Â     မရှိ 

၄ အသက�်�ှလမး်ေ�ကာငး် ကးူစကေ်ရာဂါ ြမင့်      နမိ့်     မရှိ Â 

၅ 
HIV, AIDS, လငိမ်တှဆင့် 

ကးူစက�်ိုငေ်သာေရာဂါများ 
ြမင့်      နမိ့်     မရှိ Â 

၆ တဘီီ ြမင့်      နမိ့် Â     မရှိ 

၇ ဆးီချ�ိ ြမင့်      နမိ့်     မရှိ Â 

၈ ေသးွတိုး ြမင့်      နမိ့် Â     မရှိ 

၉ အသည်းေရာဂါ ( ဘီ၊ စီ) ြမင့်      နမိ့် Â     မရှိ 

၁၀  အာဟာရ ချ�ိ�တဲ့မ� ြမင့်      နမိ့် Â     မရှိ 

၁၁ အြခား ကးူစက�်ိုငေ်သာ ေရာဂါများ ြမင့်      နမိ့် Â     မရှိ 

ရငး်ြမစ် … (၁) ဦးတညအ်ပုစ်ု ေဆွးေ�းွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်၊ု အမျ�ိးသမးီ အပုစ်ု (၂) ေကျးလကက်ျနး်မာ 

ေရးဌာန/ေကျးလကက်ျနး်မာေရး ဌာနခွ။ဲ 
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ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာတွင ် ဝမး်ပျကဝ်မး်ေလ�ာေရာဂါ၊ ငှကဖ်ျား၊ 

အသညး်ေရာဂါများ အြဖစမ်ျားေလရ့ှပိါသည။် ထခိိုကအ်နာတရေရာဂါများအတွက ်

မးီေလာငေ်ချာငး်ေကျးရွာ ေကျးလကေ်ဆးေပးခနး်တွင ် ကသုမ� ခယံ�ူက�ပးီ နာတာရှည ်

ေရာဂါများအတွက ်ပေုလာ/ပလ ြပညသ်ူ�ေဆး�ံုးများသို� သွားေရာက ်ေဆးကသုမ� ခယံ�ူကရ ပါသည။် 

(ဇ-၂)   လနွခ်ဲ့ေသာ (၁၂) လအတငွး် ကာကယွေ်ဆးထိုး�ှမံ� 

ဇယား (၃၅)  လနွခ်ဲ့ေသာ (၁၂) လအတငွး် ကာကယွေ်ဆးထိုး�ှမံ� 

စဉ် ကာကယွေ်ဆးထိုးြခငး် (ရှ၊ိ မရှိ အမနှြ်ခစရ်န)် ရှ ိ မရှိ 

၁ အဆုတေ်ရာဂါ Â  

၂ ဆုံဆို�၊ �ကကည်�ာ၊ ေမးခိုင�်ှင့် အသည်းေရာင် အသားဝါ Â - 

၃ ပိုလယီိုေရာဂါ Â - 

၄ ေမးခိုင် (ကိုယဝ်နေ်ဆာင ်ကာလအတငွး်) Â - 

၅ ဝကသ်ကေ်ရာဂါ Â - 

၆ အြခား စေုပါငး်ကာကယွေ်ဆးထိုး�ှမံ� - Â 

၇ အာဟာရ မတှတ်မး်ယမူ�(အရပအ်ြမင့်၊ အေလးချနိ၊် လကေ်မာငး်ပတ်) - Â 

၈ အာဟာရပညာေပး အစအီစဉ်  Â 

ရငး်ြမစ် … (၁) ဦးတညအ်ပုစ် ု ေဆွးေ�းွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်၊ု အမျ�ိးသမးီ အပုစ်၊ု (၂) ေကျးလကက်ျနး်မာ 

ေရးဌာန/ေကျးလကက်ျနး်မာေရးဌာနခွ။ဲ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာမ ှ ကာကွယေ်ဆးကို  မးီေလာငခ်ျာငး်ေကျးရွာ 

တွင ် သွားေရာကထ်ိုး�ှ�ံကရပါသည။် သားဖွားဆရာမ မ ှ လာေရာကထ်ိုး�ှေံပးမညဆ်ိုပါကလညး် 

လမး်ပနး်ဆက ်သွယေ်ရး အခကအ်ခေဲ�ကာင့် လာေရာကထ်ိုး�ှရံန ်အခကအ်ခရှဲေိနပါသည။် 

(ဇ-၃)  ကျနး်မာေရးအေထာကအ်ပံ့များ(ေဆး�ံု/ေဆးေပးခနး်များ) 

ဇယား (၃၆) ကျနး်မာေရး အေထာက်အပံ့�ငှ့် ဝနေ်ဆာငမ်�များ 

ကျနး်မာေရး ဝနေ်ဆာငမ်� ခရးီအကွာအေဝး (မိုင)် အခနး်/ကတုငလ်ံုေလာကမ်� 

ေကျးလကက်ျနး်မာေရး  

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

(မးီေလာငေ်ချာင်း) 

 

၀ မှ ၁ မိုင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင ်         Â 

၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင ်       

၁၀ မိုငအ်ထက ်        

ရှ ိ      Â 

မရှိ      

တိုကန်ယ ်ေဆး�ံု  

(ပလ) 

၀ မှ ၁ မိုင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင ်          

၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင ်      Â 

၁၀ မိုငအ်ထက ်        

ရှ ိ      Â 

မရှိ      

�မ�ိ�နယ ်ေဆး�ံု  

(ပေုလာ) 

၀ မှ ၁ မိုင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

ရှ ိ      Â 

မရှိ      
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ကျနး်မာေရး ဝနေ်ဆာငမ်� ခရးီအကွာအေဝး (မိုင)် အခနး်/ကတုငလ်ံုေလာကမ်� 

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင ်          

၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင ်       

၁၀ မိုငအ်ထက ်       Â 

ေဆးဆိုင ်

ရွာတငွ် (သို�မဟုတ်) ရွာအနးီ 

အနားတငွ် ေဆးဆိုင ်ရိှသည်  

ရွာတငွ် (သို�မဟုတ်) ရွာအနးီ 

အနားတငွ် ေဆးဆိုင ်မရှပိါ Â 

ေဆးဆိုငတ်ငွ ်ေဆးဝါးများကို စနစတ်ကျ 

သိုေလာှငထ်ားသည် 

ေဆးဆိုငတ်ငွ ်ေဆးဝါးများကို စနစတ်ကျ 

သိုေလာှငထ်ားြခငး် မရှပိါ 

ရငး်ြမစ် … (၁) ဦးတညအ်ပုစ် ု ေဆွးေ�းွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်၊ု အမျ�ိးသမးီ အပုစ်၊ု (၂) ေကျးလကက်ျနး်မာ 

ေရးဌာန/ေကျးလကက်ျနး်မာေရး ဌာနခွ။ဲ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကျနး်မာေရးအတွက ် တစခ်ခုြုဖစပွ်ားပါက  လမး်ပနး်ဆကသ်ွယေ်ရး 

�ကမး်တမး်�ပးီ (၅/၀)မိုငခ်န� ် ေဝးကွာသည့် မးီေလာငေ်ချာငး်ေကျးရွာ ေကျးလကေ်ဆးေပးခန�တ်ွင် 

ကသုမ� ခယံ�ူကရပါသည။် ေကျးရွာအတွငး်တွင ် ေဆးဆိုငမ်ရှြိခငး်ကလညး် 

အနညး်ငယထ်ခိိုကအ်နာတရ ြဖစပ်ွားမ�အတွကလ်ညး် အခကအ်ခရှဲပိါသည။် ထို�ေ�ကာင့် 

ေကျးလကေ်ဆးေပးခနး်မရရှ�ိိုငေ်သာလ်ညး် ကျနး်မာေရးဝနထ်မး်(၁)ဦး�ငှ့် ကျနး်မာေရး 

အသပိညာေပး ေဟာေြပာပွမဲျား ပံုမနှြ်ပ�လပုေ်ပးရန ်လိုအပေ်နပါသည။် 
 

(စျ)    ေရ�ှင့် ပတဝ်နး်ကျင ်သန�်ရငှး်ေရး 

(စျ-၁)  ေသာကသ်ံုးေရရရှမိ�  

ဇယား (၃၇) ေသာက်သံုးေရရရှိ�ိုငမ်� 

ေရရရှ�ိိုငမ်� 

အသံုးြပ�

ေသာ 

အမိေ်ထာင်

စ ု

ေသာကသ်ံုးေရ 

အရညအ်ေသွး စမး် 

သပ ်စစေ်ဆးထားမ� 

(စနစတ်ကျ 

စမး်သပစ်စေ်ဆးထား

မ� ရှပိါက “ရှ”ိ၊ 

မရှပိါက “မရှ”ိ ) 

ေရ အရညအ်ေသွး 

(ေသာကသ်ံုးေရ အရည ်

အေသွး 

စမး်သပစ်စေ်ဆးထားမ�

တွင ်“ရှ”ိ ဟ ု

ေြဖဆိုထားပါက 

ေြဖဆိုရန။် “မရှ”ိ ဟ ု

ေြဖဆိုထား ပါက 

ေြဖရနမ်လို) 

ေသာကသ်ံုးေရ ရရှ ိ�ိုငမ်��ငှ့် 

လံုေလာက ်မ� အေြခအေန 

(ရာသမီေရွး ရပါက ေ�၊ွ 

မိုး�ငှ့် ေဆာငး် 

ရာသသီံုးမျ�ိးလံုးကို 

ေရွးေပးပါရန)် 

ေရတငွး် ၁၅ ရှိ        မရှÂိ ေကာငး်  သင့်  ည့ံÂ 

ေ�ွ              

 မိုး              Â 

 ေဆာငး်       Â 

အဝစီတိငွး်/ 

စကတ်ပ ်
- ရှိ        မရှိ ေကာငး်  သင့်  ည့ံ 

 ေ�ွ              

 မိုး               

 ေဆာငး်        

အဝစီတိငွး်/  - ရှိ        မရှိ ေကာငး်  သင့်  ည့ံ  ေ�ွ              
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ေရရရှ�ိိုငမ်� 

အသံုးြပ�

ေသာ 

အမိေ်ထာင်

စ ု

ေသာကသ်ံုးေရ 

အရညအ်ေသွး စမး် 

သပ ်စစေ်ဆးထားမ� 

(စနစတ်ကျ 

စမး်သပစ်စေ်ဆးထား

မ� ရှပိါက “ရှ”ိ၊ 

မရှပိါက “မရှ”ိ ) 

ေရ အရညအ်ေသွး 

(ေသာကသ်ံုးေရ အရည ်

အေသွး 

စမး်သပစ်စေ်ဆးထားမ�

တွင ်“ရှ”ိ ဟ ု

ေြဖဆိုထားပါက 

ေြဖဆိုရန။် “မရှ”ိ ဟ ု

ေြဖဆိုထား ပါက 

ေြဖရနမ်လို) 

ေသာကသ်ံုးေရ ရရှ ိ�ိုငမ်��ငှ့် 

လံုေလာက ်မ� အေြခအေန 

(ရာသမီေရွး ရပါက ေ�၊ွ 

မိုး�ငှ့် ေဆာငး် 

ရာသသီံုးမျ�ိးလံုးကို 

ေရွးေပးပါရန)် 

တံုကင ်  မိုး               

 ေဆာငး်        

မိုးေရ 

သိုေလာှငက်န ် 
- ရှိ        မရှိ ေကာငး်  သင့်  ည့ံ 

 ေ�ွ              

 မိုး               

 ေဆာငး်        

ြမစ/်ေချာငး်ေရ ၁၅ ရှိ        မရှိ ေကာငး်  သင့်  ည့ံ 

 ေ�ွ              

 မိုး               

 ေဆာငး်        

ေရကန ် - ရှိ        မရှိ ေကာငး်  သင့်  ည့ံ 

 ေ�ွ              

 မိုး               

 ေဆာငး်        

စမိ့်စမး်ေရ - ရှိ        မရှိ ေကာငး်  သင့်  ည့ံ 

 ေ�ွ              

 မိုး               

 ေဆာငး်        

ရငး်ြမစ်… (၁) အမိေ်ထာငစ်စုာရငး် ေကာကယ်မူ�၊ (၂) ဦးတညအ်ပုစ် ု ေဆွးေ�းွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်၊ု အမျ�ိးသမးီ 

အပုစ်၊ု (၃) ေကျးရွာသယဇံာတြပေြမပံု။ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာတွင ်ေရတွငး်(၁)တွငး်တွင ်အမိေ်ထာငစ်(ု၁၅)စ ု

�ငှ့် ေချာငး်ေရမ ှ (၁၅)အမိေ်ထာငစ် ု  သံုးစွေဲန�ကပါသည။် အမိ�ှ်င့် တစအ်မိမ်ာှလညး် 

ေဝးကွာြခငး်ေ�ကာင့် စမိ့်စမး်ေရသွယတ်နး်ြခငး်(၃"၂"ø ၁၆၀၀')ေရတား�ငှ့် (၂၈'×၁.၅'×၃.၅') ၊ 

ဂါလ(ံ၅၀၀၀)ဆံ့ အတုေ်ရကန ် တညေ်ဆာကမ်ညဆ်ိုပါက ေကျးရွာတွင် သန�ရှ်ငး်ေသာ 

ေသာကသ်ံုးေရ�ငှ့် အမိတ်ိုငရ်ာေရာကေ်ရ ေရာကရှ်လိာမညြ်ဖစသ်ြဖင့် လေူနမ� အဆင့်အတန်း 

ြမ�င့်မားလာနငိပ်ါသည။် 
 

(စျ-၂) သန်�ရငှး်ေရးအေြခအေန (အမိသ်ာအမျ�ိးအစား�ငှ့် အမိေ်ထာငစ်အုေရအတွက)် 

ဇယား (၃၈) အမိသ်ာ အမျ�ိးအစား 

သံုးစွ�ဲိုငေ်သာ အမိသ်ာ အမျ�ိးအစား သံုးစွ�ဲိုငေ်သာ အမိေ်ထာငစ် ု

သန်�ရှငး်ေသာ ယငလ်ံုအမိသ်ာ သံုးစွမဲ�                                                             
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သံုးစွ�ဲိုငေ်သာ အမိသ်ာ အမျ�ိးအစား သံုးစွ�ဲိုငေ်သာ အမိေ်ထာငစ် ု

ေရဆွဲ အမိသ်ာ  

ေရေလာငး်/ယငလ်ံုအမိသ်ာ  ၁ 

မသန်�ရငှး်ေသာ ယငလ်ံုအမိသ်ာ သံုးစွမဲ�                                                               

တငွး်/ဇလားအမိသ်ာ ၁၄ 

တငွး်မရှ ိအမိသ်ာ ၁၀ 

အမိသ်ာမရှိ ၅ 

ရငး်ြမစ်… (၁) အမိေ်ထာငစ်စုာရငး် ေကာကယ်မူ�၊ (၂) ဦးတညအ်ပုစ် ု ေဆွးေ�းွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်၊ု အမျ�ိးသမးီ 

အပုစ်၊ု (၃) ေကျးလကက်ျနး်မာေရးဌာန/ေကျးလကက်ျနး်မာေရးဌာနခွ။ဲ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင်�ကးီေကျးရွာတင်ွ အသပိညာအားနညး်ြခင်း၊ ေငွေ�ကး 

မတတ�ုိ်င်ြခင်းတို�ေ�ကာင့် ယင်လံုအမ်ိသာ သုံးစွဲရန် အခကအ်ခဲရှေိနပါသည။် 
(ည)   ကျား −  မ ေရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား − မ ေရးရာ  

စ

ဉ ်

ေကျးရွာ၏ လမူ�စးီပာွး ဖွံ��ဖ�ိးေစေရးအတွက် 

အမျ�ိးသမးီများ၏ စမွး်ေဆာငရ်ည်ြမ�င့်သင့်ေသာ 

အချကမ်ျား  

ဦးတည်အပုစ်ုေဆးွေ�းွပွဲတွင ်တကေ်ရာက ်သမူျားမ ှ

မနှသ်ည်ဟု ယူဆေသာ တစခ်ကုို ေရးွေပးပါရန် 

၁ 
ေကျးရွာ စမီအံုပခ်ျ�ပမ်�စနစတ်ငွ ်အမျ�ိးသမးီများ 

တက�်ကစွာွ ပါဝငမ်�/ေခါငး်ေဆာငမ်�  
ရှ ိ မရှိ Â 

၂ 
ေကျးရာွဖွံ��ဖ�ိးေရးလပုင်နး်များ�ငှ့် အဖွဲ�အစည်းများ 

တငွ် အမျ�ိးသမးီများ တက�်ကစွာွ ပါဝငေ်ဆာငရ်ကွမ်�  
ရှ ိ မရှိ Â 

၃ 

လနွခ်ဲ့ေသာ�စှအ်တငွး် ေကျးရာွအတငွး်ရှ ိ

မနိး်ကေလးများ/အမျ�ိးသမးီများအား သံသယြဖစ ်

ဖယွ် အ�ကမး်ဖကမ်� (သို�) တိုင�်ကားမ�များ 

ရှိ မရှိ Â 

၄ 

အမျ�ိးသမးီေရးရာ အ�ကမး်ဖကမ်�များအတကွ ်ဥပေဒ 

�ငှ့် တရားမ�တမ�ဆိုငရ်ာများအတကွ ်လထူ၏ု အသိ 

အြမငရှ်မိ� 

ရှိ မရှိ Â 

ရငး်ြမစ(်၁) အဖွ�ဲအစညး်များစာရငး်၊ (၂) ဦးတညအ်ပုစ်ု ေဆွးေ�ွးြခငး်- ရပမ်ရိပဖ်အပုစ်၊ု အမျ�ိးသမးီအပုစ်။ု 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာတွင ် စမီအံပုခ်ျ�ပမ်�အပိုငး်�ှင့် 

ဖွ�ံ�ဖ�ိးေရးလပုင်နး်များတွင ် အမျ�ိးသမးီများ ပါဝငမ်� အားနညး်ြခငး်မှာ စာေပပညာတွင ်

အားနညး်ြဖင့်ေ�ကာင့်ဟ ုယဆူရပါသည။် 
 

(ဋ)     အေြခခ ံအေဆာကအ်ဦများ အေြခအေန 

(ဋ-၁)  ေကျးရာွ၏ လမး်တညရ်ှမိ� 

ဇယား (၄၀) ေကျးရာွ၏ လမး်တညရ်ှိမ�အေြခအေန 
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လမး် အမျ�ိးအစား အမျ�ိး အစား  
အရညအ်

ေသးွ 

တညေ်ဆာ

က ်

ခဲ့ေသာ�ှစ ်

ရာသအီလိုက ်

သံုးစွ�ဲိုငမ်� 
လမး်အရညှ ်(မိုင)် 

ရာွတွငး်လမး် 
၁Â  ၂  ၃ 

၄ ၅ 

ေကာငး် 

သင့်     

ညံ့       Â 

၆လမ ှ၁�စှ ် 

၂�စှမ်ှ ၅�စှ ် 

၅�စှ ်အထကÂ် 

ပငွ့်လငး် ရာသီ 

တစ�်စှပ်တလ်ံုးÂ 

၀−၁ မိုင ်Â 

၁−၅ မိုင် 

၅−၁၀ မိုင် 

၁၀မိုငအ်ထက် 

ချဉး်ကပလ်မး် 
၁  ၂  ၃ 

၄ ၅ 

ေကာငး် 

သင့်     

ညံ့        

၆လမ ှ၁�စှ ် 

၂�စှမ်ှ ၅�စှ ် 

၅�စှ ်

အထက် 

ပငွ့်လငး် ရာသီ 

တစ�်စှပ်တလ်ံုး 

၀−၁ မိုင် 

၁−၅ မိုင် 

၅−၁၀ မိုင် 

၁၀မိုငအ်ထက် 

ရာွချငး်ဆကလ်မး် 
၁Â၂၃ 

၄၅ 

ေကာငး် 

သင့်       

ညံ့     Â 

၆လမ ှ၁�စှ ် 

၂�စှမ်ှ ၅�စှ ် 

၅�စှ ်အထကÂ် 

ပငွ့်လငး် ရာသီ 

တစ�်စှပ်တလ်ံုးÂ 

၀−၁ မိုင် 

၁−၅ မိုင ်Â 

၅−၁၀ မိုင် 

၁၀မိုငအ်ထက် 
ရငး်ြမစ်…ဦးတညအ်ပုစ် ုေဆွးေ�ွးြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်။ု 

မတှခ်ျက။် ။ေြမသားလမး် - ၁၊   ေကျာကခ်ငး်လမး် - ၂၊  ေကျာကေ်ချာလမး် - ၃၊ ကနွက်ရစလ်မး် - ၄၊ ကတ�ရာလမး် - ၅ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာတွင ် ေကျးရွာတွငး်လမး်(၀/၄)မိုငမ်ာှ 

ေြမသားလမး် ြဖစေ်နသည့်အတကွ ် ကွနက်ရစလ်မး်အြဖစ ် အဆင့်ြမ�င့်တငရ်န ် လိုအပေ်နပါသည်။ 

မးီေလာငေ်ချာငး်-ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာချငး်ဆကလ်မး်(၅/၀)မိုငမ်ာှ ေြမသားလမး်အြဖစ ် ၂၀၁၉-

၂၀၂၀ခ ု ဘ�ာေရး�စှတ်ွင ် ေကျးလကလ်မး်ဦးစးီဌာနမှ ေဆာငရ်ွကထ်ား�ပးီြဖစေ်သာလ်ညး်  

ေကျာကခ်ငး်လမး်အြဖစ ်အဆင့်ြမ�င့်တငရ်န ်ထပမ်လံိုအပေ်နပါသည။် ေြမထနိး်နရံ ံတညေ်ဆာကရ်န ်

လိုအပေ်နပါသည။် 

(ဋ-၂)   ေကျးရာွ၏ တတံားတညရ်ှမိ� 

ဇယား (၄၁) ေကျးရာွ၏ တံတားတညရ်ှိမ�အေြခအေန 

တတံား 

အမျ�ိးအစား 

အရယွအ်စား 

(အလျား၊အန၊ံအြမင့်) 
အရညအ်ေသွး 

တညေ်ဆာက ်

ခဲ့ေသာ�ှစ ်
ရာသအီလိုက ်သံုးစွ�ဲိုငမ်� 

ဆပိခ်တံတံား − 

ေကာငး်  

သင့်      

ညံ့         

၆လမှ ၁�စှ်  

၂�စှမ်ှ ၅�စှ ် 

၅�စှ ်အထက် 

ပငွ့်လငး် ရာသီ 

တစ�်စှပ်တလ်ံုး 

ကနွက်ရစ ်

တတံား 
- 

ေကာငး်  

သင့်      

ညံ့         

၆လမှ ၁�စှ်  

၂�စှမ်ှ ၅�စှ ် 

၅�စှ ်အထက် 

ပငွ့်လငး် ရာသီ 

တစ�်စှပ်တလ်ံုး 

သစသ်ား  

တတံား 
− 

ေကာငး်  

သင့်      

၆လမှ ၁�စှ်  

၂�စှမ်ှ ၅�စှ ် 

၅�စှ ်အထက် 

ပငွ့်လငး် ရာသီ 

တစ�်စှပ်တလ်ံုး 
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တတံား 

အမျ�ိးအစား 

အရယွအ်စား 

(အလျား၊အန၊ံအြမင့်) 
အရညအ်ေသွး 

တညေ်ဆာက ်

ခဲ့ေသာ�ှစ ်
ရာသအီလိုက ်သံုးစွ�ဲိုငမ်� 

ညံ့         

�က�ိးတတံား − 

ေကာငး်  

သင့်      

ညံ့         

၆လမှ ၁�စှ်  

၂�စှမ်ှ ၅�စှ ် 

၅�စှ ်အထက် 

ပငွ့်လငး် ရာသီ 

တစ�်စှပ်တလ်ံုး 

ဝါးတတံား − 

ေကာငး်  

သင့်      

ညံ့         

၆လမှ ၁�စှ်  

၂�စှမ်ှ ၅�စှ ် 

၅�စှ ်အထက် 

ပငွ့်လငး် ရာသီ 

တစ�်စှပ်တလ်ံုး 

ေရ�ပနွ် - 

ေကာငး်  

သင့်     Â 

ညံ့         

၆လမှ ၁�စှ်  

၂�စှမ်ှ ၅�စှ ်Â 

၅�စှ ်အထက် 

ပငွ့်လငး် ရာသီ 

တစ�်စှပ်တလ်ံုးÂ 

ေရေကျာ် − 

ေကာငး်  

သင့်      

ညံ့         

၆လမှ ၁�စှ်  

၂�စှမ်ှ ၅�စှ ် 

၅�စှ ်အထက် 

ပငွ့်လငး် ရာသီ 

တစ�်စှပ်တလ်ံုး 

ရငး်ြမစ်…ဦးတညအ်ပုစ် ုေဆွးေ�ွးြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်။ု 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်      ။ ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာရှ ိ ေကျးရာွတငွး်လမး်(၀/၄)မိုငေ်ပါ်တငွ ်ေရ�ပွန ် (၄)စငး် 

တညေ်ဆာကရ်န ်လိုအပေ်နပါသည။် 

(ဋ-၃)  ေရေ�ကာငး်သယယ်ပူို�ေဆာငေ်ရး 

ဇယား (၄၂) ေရေ�ကာငး် သယယ်ပူို�ေဆာငေ်ရး (အသံုးမြပ�ပါက အကာွအေဝး (မိုင)် အကက်ွေအာက် ရှိ 

အသံုးမြပ�ပါအကက်ွတငွ ်ြခစ်ပါ)။  

သယယ်ပူို�ေဆာငေ်ရး အကွာအေဝး  (မိုင)် ယာဉအ်မျ�ိးအစား ရာသအီလိုက ်သံုးစွ�ဲိုငမ်� 

ြမစ်ေ�ကာငး် 

၀ မ ှ၁၀ မိုင ်      
၁၁ မ ှ၂၀ မိုင ်    
၂၁ မ ှ၅၀ မိုင ်    
၅၀မိုင ်အထက်  
အသံုးမြပ�ပါ     

၁      ၂         ၃  
ပငွ့်လငး်ရာသ ီ  
တစ်�စ်ှပတ်လုံး 

ပငလ်ယေ်ရေ�ကာငး် 

၀ မ ှ၁၀ မိုင ်     
၁၁ မ ှ၂၀ မိုင ်    
၂၁ မ ှ၅၀ မိုင ်    
၅၀မိုင ်အထက်  
အသံုးမြပ�ပါ    

၁       ၂        ၃  
ပငွ့်လငး်ရာသီ 
တစ်�စ်ှပတ်လုံး 

ရငး်ြမစ်…ဦးတညအ်ပုစ် ုေဆွးေ�ွးြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်။ု  

မှတခ်ျက။်      ၁ – ေလ၊ှသမ�ာန၊် ၂ - စကေ်လ၊ှ ၃ - သေဘင်္ာ။   

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာတငွ ်ြမစေ်�ကာငး်/ပငလ်ယေ်ရေ�ကာငး် မရှပိါ။  
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(ဋ-၄)  သယယ်ပူို�ေဆာငေ်ရးယာဉမ်ျား�ငှ့် ဝနေ်ဆာငမ်�များ 

ဇယား (၄၃) သယယ်ပူို�ေဆာငေ်ရးယာဉမ်ျား 

ယာဉအ်မျ�ိး 

အစား 

ေလ၊ှ 

သမ�ာန ်

စက်

ေလ ှ

စက ်

ဘးီ 

ေမာေ်တာ ်

ဆိုငက်ယ ်

သံုးဘးီ 

ဆိုငက်ယ ်

ေထာ ်

လာဂျ ီ
ကား 

ြမငး် 

လညှး် 

�ာွး 

လညှး် 

အေရအတွက ် - - - ၁၀ - - - - - 

ရငး်ြမစ်…အမိေ်ထာငစ်စုာရငး် ေကာကယ်မူ�။ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာ၏ သယယ်ပူို�ေဆာငေ်ရးအတကွ ်

ေမာေ်တာဆ်ိုငက်ယက်ိုသာ အသံုးြပ��ကပါသည။်  

(ဌ)  လ�ပစ်စမ်းီရရှမိ� 

ဇယား (၄၄) လ�ပစ်စမ်းီရရှမိ� အေြခအေန 

ရငး်ြမစ ် အမိေ်ထာငစ် ု ြပ�ြပငထ်နိး်သမိး်ေရးစနစ ် အခကအ်ခ ဲ

မဟာဓာတအ်ားလိုငး် - ေကာငး်  သင့် ည့ံ   မေြဖဆို ရှ ိ     မရှိ 

ဆိုလာစနစ်  ၁၈ ေကာငး်  သင့် ည့ံ  Â မေြဖဆို ရှ ိÂ     မရှိ 

အေသးစားေရအားလ�ပစ်စ် - ေကာငး်  သင့် ည့ံ   မေြဖဆို ရှ ိ     မရှိ 

ဒဇီယသ်ံုးအင်ဂျင် - ေကာငး်  သင့် Â ည့ံ   မေြဖဆို ရှ ိÂ     မရှိ 

ေလစမွး်အင် - ေကာငး်  သင့် ည့ံ   မေြဖဆို ရှ ိ     မရှိ 

ဇဝီေလာငစ်ာ - ေကာငး်  သင့် ည့ံ   မေြဖဆို ရှ ိ     မရှိ 

အမျ�ိးအမည်ခွဲြခား 

ေဖာ်ြပြခငး်မြပ��ိုငေ်သာ 

လ�ပစ်စဓ်ာတအ်ားေပးစနစ် 

- ေကာငး်  သင့် ည့ံ   မေြဖဆို ရှ ိ     မရှိ 

လ�ပစ်စမ်းီ အသံုးမြပ��ိုငေ်သာ ၁၂   
ရငး်ြမစ်… (၁) အမိေ်ထာငစ်စုာရငး် ေကာကယ်မူ�၊ (၂) ဦးတညအ်ပုစ်ု ေဆွးေ�ွးြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်။ု 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာတွင ် (၂၄)နာရမီးီ မရရှေိသးသြဖင့် 

အမိအ်များစမုာှ ဆိုလာြပားကို အသံုးြပ��က�ပးီ စးီပွားေရးမေြပလညေ်သာ အမိေ်ထာငစ်စုမှုာ မးီခွက၊် 

ဖေယာငး်တိုငြ်ဖင့် အသံုးြပ�ပါသည။်ဆိုလာမးီမာှ မိုးရာသတီွင ် ေနေရာငြ်ခညရ်ရှမိ� 

အားနညး်ေသာေ�ကာင့် အခကအ်ခမဲျား �က�ံေနေတွ�ေနရသြဖင့်အမိတ်ိုငး်ေစ ့  ဆိုလာမးီ ရရှ�ိိုငေ်ရး 

တငြ်ပေတာငး်ခရံန ်လိုအပေ်နပါသည။် 
 

(ဍ)  ဆကသ်ယွေ်ရး�ငှ့်သတငး်အချကအ်လကဆ်ိုငရ်ာနညး်ပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆကသ်ယွေ်ရး�ှင့် သတငး်အချကအ်လကန်ညး်ပညာ အေြခအေန 

စဉ ် ဖနုး် ေရဒယီို တဗီွ ီ �ဂ�ိလတ်စုေလာငး် 

အေရအတွက ် ၁၂ ၂ - - 

ရငး်ြမစ…်အမိေ်ထာငစ်စုာရငး် ေကာကယ်မူ�။ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင�်ကးီေကျးရာွတွင ် တာဝါတိုင ် မရှသိြဖင့် CDMA ဖနုး် တစခ်သုာ 

ရရှသိြဖင့် ဆကသ်ယွမ်� ခကခ်ပဲါသည။် 
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(ဎ)   ယဉေ်ကျးမ��ငှ့်လငူယဖ်ွ�ံ�ဖ�ိးေရး 

ဇယား (၄၆) ယဉေ်ကျးမ��ငှ့် လငူယဖ်ွ�ံ�ဖ�ိးေရး အေြခအေန 

 ယဉေ်ကျးမ��ငှ့်လငူယဖ်ွ�ံဖ�ိးေရးဆိုငရ်ာများ ဝနေ်ဆာငမ်� 

လူငယမ်ျား အနားယ ူအပနး်ေြဖရန ်

ေနရာများေပျာ်ပွဲရ�ငပ်ွဲများရှိြခငး် 
ရှိ                   မရှိÂ         မေြဖဆိုပါ 

လူမ�ေရးလုပင်နး်များတွင ်ပါဝငမ်� ေကာငး်    သင့်    ညံ့Â    မေြဖဆိုပါ 

ဘာသာေရးလုပင်နး်များတွင ်ပါဝငမ်� ေကာငး်   သင့်Â    ညံ့    မေြဖဆိုပါ 

အားကစား�ှင့်ကာယေလ့ကျင့်ခနး်များြပ�လုပရ်နေ်နရာ 

�ငှ့် အေထာက်အကူြပ�ပစ�ညး်များ ရှိြခငး် 
ေကာငး်    သင့်    ညံ့Â    မေြဖဆိုပါ 

ဖွံ��ဖ�ိးေရးလုပင်နး်များတွင ်ပါဝငမ်� ေကာငး်    သင့်    ညံ့ Â    မေြဖဆိုပါ 

�ိုးရာဓေလထ့ံုးစမံျား�ငှ့်ယဉ်ေကျးမ�အေမအွ�စှမ်ျားထနိး် 

သမိး်ေစာင့်ေရှာကြ်ခငး်တငွပ်ါဝငမ်� 
မရှိ                 နညး်Â               များ 

စတ်ိဝငစ်ားရာများကိုမိမကိိုယတ်ိုငေ်လ့လာသငယ်�ူိုငမ်

ည့်ေနရာများ၊လူငယရ်ပိသ်ာများ၊စာ�ကည့်တိုက်များစသ

ညတုိ်�တွငဝ်ငေ်ရာက်ေလ့လာသငယ်�ူိုငြ်ခငး် 

ရှိ                   မရှိÂ          မေြဖဆိုပါ 

ရငး်ြမစ်…ဦးတညအ်ပုစ် ုေဆွးေ�ွးြခငး် - လငူယ ်အပုစ်။ု 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာတွင ် လငူယမ်ျားသည ် ေကျးရွာ၏ လမူ�ေရး၊ 

ဘာသာေရး၊ ဖွ�ံ�ဖ�ိးေရးလပုင်နး်များတွင ် ပါဝငမ်� အားနညး်�ကပါသည။်  လငူယမ်ျားအတွက ်

အားကစား�ငှ့် ကာယေလ ့ ကျင့်ခနး်များြပ�လပုရ်န�ှ်င့် အေထာကအ်ကြူပ�ပစ�ညး်များ မရှ�ိကသြဖင့် 

လငူယမ်ျားအတွက ်အားကစားပစ�ညး်များ လိုအပေ်နပါသည။်  

(ဏ)  ေကျးရာွတည�်ငမိေ်ရး�ှင့် ေဘးကငး်လံုြခ�ံေရး အေြခအေန 

(ဏ-၁) လံုြခ�ံေရးဆိုငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များအား လကလှ်မး်မမီ� 

ဇယား (၄၇) ေဘးကငး်လံုြခ�ံေရး၊ ဝနေ်ဆာငမ်� အေထာကအ်ကမူျားအား လကလှ်မး်မမီ� 

ဝနေ်ဆာငမ်�များ ရငှး်လငး်ချက ်

တယလ်ဖီနုး်လိုငး်၊တယလ်ဖီနုး်တာဝါတိုငမ်ျား၊ေ�ကးနနး်လိုငး်၊

အငတ်ာနကလ်ိုငး်၊�ပုြ်မငသ်�ံကားလိုငး်၊ေရဒယီိုလိုငး်စေသာဆ

ကသ်ွယေ်ရး�ငှ့် သတငး်အချကအ်လကြ်ဖန�ေ်ဝြခငး်ဆိုငရ်ာ 

အေထာကအ်ကြူပ�အေဆာကအ်ဦများရှြိခငး် 

ရှိ          မရှ ိ Â      မေြဖဆိုပါ    

အာမခလံပုင်နး်များ၏ဝနေ်ဆာငမ်�များကိုရရှ�ိိုငြ်ခငး် ရှိ           မရှ ိ Â       မေြဖဆိုပါ  

လထူအုေြခြပ�သဘာဝေဘးအ��ရာယေ်လ�ာခ့ျေရးအစအီစဉ ် ရှိ           မရှ ိ Â       မေြဖဆိုပါ    

မ�ခငး်များကာကယွတ်ားဆးီေလျာခ့ျေရးအတကွရ်ဘဲကဆ်ိုငရ်ာ

များမဝှနေ်ဆာငမ်�ေပးြခငး် 
ရှိ            မရှိ  Â       မေြဖဆိုပါ    

ရငး်ြမစ်…ဦးတညအ်ပုစ် ုေဆွးေ�ွးြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်။ 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်   သဘာဝေဘး အ��ရာယ် ေလ�ာ့ချေရး အစအီစဉ်များ ြပင်ဆင်ထားမ�များ 

မရှ�ိကသြဖင့်  သဘာဝေဘးအ��ရာယ် တစခု်ခု ကျေရာကလ်ာ ပါက အခက�်က�ံရ�ုိင်ပါသည။်  
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(ဏ-၂)   မ�ခငး်ြဖစပ်ွားမ� 

ဇယား (၄၈) မ�ခငး်ြဖစပ်ွားမ� အေြခအေန 

မ�ခငး်ြဖစပ်ွားမ� 

အေြခအေန 

လကူနုက်းူမ� ခိုးမ� မးူယစေ်ဆးသံုးစွမဲ� အ�ကမး်ဖကမ်� 

စိုးရမိရ်သည ်    

သာမန ်            

မရှ ိ                Â 

စိုးရမိရ်သည ်    

သာမန ်            

မရှ ိ                Â 

စိုးရမိရ်သည ်    

သာမန ်            

မရှ ိ                Â 

စိုးရမိရ်သည ်  

သာမန် 

မရှ ိ   Â 

ရငး်ြမစ်…ဦးတညအ်ပုစ် ုေဆွးေ�ွးြခငး် - ရပမ်ရိပဖ် အပုစ်၊ု အမျ�ိးသမးီ အပုစ်။ု 

ေလလ့ာေတ�ွရှခိျက။်       ။ ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာတွင ်မ�ခငး်ြဖစပွ်ားမ�များ မရှပိါ။ 
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ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ(၃)  

ကပေတာင�်ကးီေကျးရွာ၏ ေကျးရွာ ဖွ�ံ�ဖ�ိးေရးဗျ�ဟာ  တညေ်ဆာကမ်� အေြခြပဇယား 

စဉ ် အခကအ်ခ/ဲြပဿနာ 
အခကအ်ခြဲဖစေ်စေသာ 

အေ�ကာငး်အရငး်/ဇစြ်မစ ်
အလားအလာ အဟန်�အတား ေြဖရငှး်ရနန်ညး်လမး် အဆိုြပ�စမီခံျက ်

က� - ကျနး်မာေရး�ငှ့်သန�ရှ်ငး်ေသာ ေသာကသ်ံုးေရ 

၁။ • ဝမး်ပျကဝ်မး်ေလျာ၊ေသးွ 

လနွတ်ပုေ်ကးွ၊ ငကှဖ်ျား၊ 

ဆးီချ�ိ၊ေသးွတိုးေရာဂါ 

များြဖစပ်ာွး သအူချ�ိ� 

ရိှြခငး်။ 

• ကျနး်မာေရးအသ ိ

အတိုငး် လိုကန်ာမ� 

အားနည်းြခငး်။ 

• ကျနး်မာေရးဝနေ်ဆာငမ်�

မရိှြခငး်။ 

• ေဆးေပးခနး်မရိှြခငး်။ 

• ေသာကသ်ံုးေရ မလံု 

ေလာကြ်ခငး်။ 

• သန�ရှ်ငး်ေသာ 

ေသာကသ်ံုးေရ 

မရရိှြခင်း 

• ကျနး်မာေရး ဗဟသုတု ရိှေသာ ်

လည်း လိုကန်ာမ�အားနည်းြခငး်။ 

• ကျနး်မာေရး သငတ်နး်များ�ငှ့် 

ချတိဆ်ကမ်�အားနည်းြခငး်။ 

• ေဆးဝါးများ စနစတ်ကျ 

သိုေလာှငေ်ရာငး်ချြခငး်မရိှြခငး်။ 

• ေ�ရွာသ ီေရရှားပါးြခငး်။ 

 

 

 

• ေရအရငး်အြမစရိှ်ြခငး်၊ • မိုးရာသတီငွ ်သာွးလာရ 

အနည်းငယ် ခကခ်ြဲခငး်။ 

• ေကျးရွာ၌ ကျနး်မာေရးကစိ� 

အတကွ ်ဦးေဆာငေ်ြဖရှငး် 

မည့် အဖွဲ�အစည်းမရိှြခငး်။ 

• မးီေလာငေ်ချာငး်ေကျးရွာ�ငှ့် 

ေဝးကာွြခငး် 

•  လကရိှ်ေရတငွး်မ ှ

ေရလံုေလာကစ်ာွ မရရိှြခငး်။ 

• ကျနး်မာေရးဆိုငရ်ာ အသပိညာ 

ေပး ေဟာေြပာပွဲများ ြပ�လပု ်

ြခငး်။ 

• ေကျာငး်ကျနး်မာေရးလ�ပရှ်ားမ�

�ငှ့် မခိင/်ကေလးအဖွဲ�အစည်း 

ခိုငမ်ာေအာင ်ြပ�လပုြ်ခငး်။ 

• ေကျးလကဦ်းစ:ီဌာနသို� 

တငြ်ပေတာင့်ခြံခငး်။ 

 

၈။  ေကျးရာွ၏ ကျနး်မာ 

ေရးက� တိုးတကလ်ာ ေစရန ်

ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်။ 

• ကျနး်မာေရးအသပိညာေပး 

ေဟာေြပာပွဲများ စစီဉ် 

ေပးြခငး်။ 

• အ�မတဲမး်ကျနး်မာေရးဝန်

ထမး်(၁)ဦး လိုအပြ်ခငး်၊ 

•  စမိ့်စမး်ေရသယ်ွတနး်ြခငး် 

(၃"၂"ø ၁၆၀၀) ေရတား 

�ငှ့် (၂၈'×၁.၅'×၃.၅') 

ဂါလ(ံ၅၀၀၀)ဆ့ံ အတုေ်ရ 

ကနတ်ည်ေဆာကြ်ခငး်၊ 

က� - လမး်၊ တတံား၊ အေြခခ ံအေဆာကအ်ဦ 

၂။ • ရာွတငွး် ေြမသားလမး် 

များ မေကာငး်မနွြ်ခငး်။ 

• ေကျးရွာချငး်ဆကလ်မး် 

မေကာငး်မနွြ်ခငး်၊ 

• တတံားများ 

• မိုးတငွး်ဘကတ်ငွ ်ေြမသားလမး် 

များ ပျကစ်းီမ� များြပားြခငး်။ 

• မိုးရာသ ီလမး်ေပါ်တငွ ်ေရတင ်

ြခငး်။ 

• တတံားကျ�ိးပျကေ်နြခငး်။ 

• ေကျးရွာလထူမု ှေဆာငရွ်က ်

�ပးီသည့်လမး်များကိုကိုယ်ထ ူ

ကိုယ်ထစနစြ်ဖင့် ြပနလ်ည် 

ြပငဆ်င�်ိုငြ်ခငး်။  

• စေုပါငး် လပုေ်ဆာင�်ကြခငး်။ 

• ေငေွ�ကးမတတ ်�ိုငြ်ခငး်။ 

• ကစိ�အဝဝအတကွ ်သာွးလာရ 

ခကခ်ြဲခငး်။ 

• လ�ပစ်စမ်းီ မေရာကရိှ်�ိုငြ်ခငး် 

• လ-ူလပုအ်ား ကညီူ�ပးီ တတ ်

�ိုငသ်မူျားက တတ�်ိုင ်

သေလာကထ်ည့်၀ငြ်ခငး်။ 

• အေြခခအံေဆာကအ်ဦများအား 

စမီကံနိး်�စှအ်လိုက ် သကဆ်ိုင ်

၁။ ပို�ေဆာငေ်ရး အေြခခ ံအ 

ေဆာကအ်ဦများ တိုးတက ်

လာေစေရး။ 

• ရွာတငွး်လမး်(၀/၄)မိုင၊် 

ကနွက်ရစ ်ခငး်ြခငး် ၊ 
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စဉ ် အခကအ်ခ/ဲြပဿနာ 
အခကအ်ခြဲဖစေ်စေသာ 

အေ�ကာငး်အရငး်/ဇစြ်မစ ်
အလားအလာ အဟန်�အတား ေြဖရငှး်ရနန်ညး်လမး် အဆိုြပ�စမီခံျက ်

မေကာငး်ြခငး်၊ 

မေကာငး်ြခငး်။ 

• မးီ မသံုးစွဲ�ိုငြ်ခငး်။ 

 

• မဟာဓာတအ်ားလိုငး် 

မေရာကရိှ်ြခငး်။ 

• ရွာက လ၊ူ လပုအ်ား ထည့်ဝင ်

ေပး�ိုငြ်ခငး်။ 

 

 

 

ရာဦးစးီဌာနများသို� ထည့်သငွး် 

ေတာငး်ဆိုြခငး်။ 

• ေကျးရွာဆပေ်ကာမ်တဖီွဲ�စည်း 

�ပးီ ေကျးလကဦ်းစးီဌာန။ 

ေကျးလကလ်မး်ဦးစးီဌာနတို��ငှ့် 

ချတိဆ်ကေ်ဆာငရွ်ကြ်ခငး်။ 

• အေြခခဖံွံ�ဖ�ိးေရးသငတ်နး်/ 

ေဟာေြပာပွဲများြပ�လပု၍် 

ပိုငရှ်ငစ်တိဓ်ါတက်နိး်ေအာငး်ေစ

ရနေ်လက့ျင့်ေပးြခငး်။ 

• ေကျးလကဦ်းစ:ီဌာနသို�တငြ်ပ

ေတာငး်ခြံခငး်။ 

• ကပေတာင�်ကးီ-

မးီေလာငေ်ချာငး်ေကျးရွာ 

ချငး်ဆကလ်မး် (၅/၀)မိုင ်

ေကျာကလ်မး်ခငး်ြခငး်၊ 

• ေရ�ပနွ ် (၄)စငး် 

တည်ေဆာကြ်ခငး်၊ 

• အမိတ်ိုငး်ေစဆ့ိုလာမးီရရိှေရး

အတကွ ်တငြ်ပြခငး်။ 

 

 

 

က� - ပညာေရး 

၃။ • ေကျာငး်ြခစံည်း�ိုး 

မရိှြခငး်၊ 

• အမိသ်ာများ 

မေကာငး်ြခငး် 

• ဝနထ်မး်အမိရ်ာ 

မရိှြခငး်၊ 

• ေကျာငး်သံုးပရိေဘာဂ 

များမလံုေလာကြ်ခငး်၊ 

• ေကျာငး်အားကစား 

ကငွး် မရိှြခငး် 

 

 

• ေကျာငး်သ/ူသားများ လမး်သို� 

အလယ်ွတကထူကွ၍် ေဆာ ့

ကစားသည့်အတကွ ်လံုြခ�ံမ� 

မရိှြခငး်။ 

• ေကျာငး်၀ငး်အတငွး်သို� က�၊ဲ�ာွး 

တရိိစ�ာနမ်ျား ၀ငေ်ရာကြ်ခငး်။ 

• ညအပိ် ဆရာမများရိှေန 
ေသာလ်ည်း ေနရာ အတည် 
တကျ ေနထိုငမ်�မရိှြခငး်။ 

• အမိသ်ာမာှ အချနိ�်ကာြမင့် 

ေနသည့်အတကွ ်ေဟာငး်�မွး် 

ပျကစ်းီေနြခငး်၊ 

• ကိုယ်ကာယေလက့ျင့် 

• ေကျာငး်သားမဘိများမ ှ

ပညာေရးက�တငွ ်အားေပး 

ြခငး်။  

• ေကျာငး်အကျ�ိးေတာေ်ဆာင်

အဖွဲ�ရိှြခငး်။ 

• ရွာက လ၊ူ လပုအ်ား ေပး�ိုင် 

ြခငး်။ 

• ေကျာငး်ဝငး်အတငွး် 

ေြမေနရာရိှြခငး်။ 

• ေငေွ�ကးကနုက်ျစရိတ ်

မတတ�်ိုငြ်ခငး်။ 

• ေကျးရွာ၏အြခားက�များ 

တိုးတကရ်နအ်ားထည့် ေနရ 

သြဖင့် ပညာေရးက� ရနပ်ံု 

ေငအွတကွ် အားမစိုက�်ိုင် 

ေတာြ့ခငး်။  

• ေကျာငး်အတကွ ်လိုအပခ်ျက ်

များကို �စှအ်လိုက် စမီကံနိး် 

များတငွ် ပါ၀ငေ်အာင ်ချတိ ်

ဆက ်ေတာငး်ဆိုြခငး်။ 

• ေကျးလကဦ်းစးီဌာန�ငှ့် ချတိ ်

ဆက၍် ည�ိ��ိငး်ေဆာငရွ်ကြ်ခငး် 

• ေကျာငး်အကျ�ိးေတာေ်ဆာင ်

ေကာမ်တကီို ဦးေဆာငေ်စြခငး်။ 

၃။ ေကျးရာွ၏ ပညာေရး 

က� တိုးတကေ်အာင ်

ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်။ 

• ေကျာငး်ြခစံည်း�ိုး(၁)ဧက 

အား ကာရနြ်ခငး်။ 

• (၂)ခနး်တွဲ အမိသ်ာ 

(၁)လံုးလိုအပြ်ခငး်၊ 

• ဝနထ်မး်အမိရ်ာ လိုအပြ်ခငး် 

• ေကျာငး်အားကစားကငွး် 

လိုအပြ်ခငး် 
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စဉ ် အခကအ်ခ/ဲြပဿနာ 
အခကအ်ခြဲဖစေ်စေသာ 

အေ�ကာငး်အရငး်/ဇစြ်မစ ်
အလားအလာ အဟန်�အတား ေြဖရငှး်ရနန်ညး်လမး် အဆိုြပ�စမီခံျက ်

 ခနး်များလ�ပရှ်ားမ�အားနည်း 

ြခငး်။ 

က� - စိုကပ်ျ�ိးေရး 

၄။ • ေြမဆလီ�ာ ပျကစ်းီြခငး်။ 

• ပိုးမ�ား၊ ေရာဂါကျ 

ေရာကြ်ခငး်။ 

 

• ေရဖံုးလ�မး်ြခငး်ေ�ကာင့် ��နး် 

များ တငက်ျနရ်စြ်ခငး် 

• သးီ�ှံတစမ်ျ�ိး တည်း�စှစ်ဉစ်ိုက ်

ပျ�ိးြခငး်။ 

• ပိုးမ�ား၊ ေရာဂါ ြပ�စမု� နည်း 

လမး်များ သရိှိမ� အားနည်း 

ြခငး်။ 

• သဘာဝေြမ�သဇာ အသံုးြပ�မ� 

အားနည်းြခငး်။ 

 

 

• သငွး်အားစေုစျးကကွ် လက် 

လမှး်မြီခငး်။ 

• အထကွ�်�နး်ေကာငး်မျ�ိးများ 

အား လကလ်မှး်မြီခငး်။  

• သးီ�ှံေရာငး်ချသည့်ေစျးကကွ ်

လကလ်မှး်မြီခငး်။ 

• စိုကပ်ျ�ိးေရးဦးစးီဌာန�ငှ့် 

ချတိဆ်ကမ်� ရိှြခငး်။ 

 

• မ�ိိုးဖလာ စိုကပ်ျ�ိးနည်းများ 

ကိုသာ အသံုးချေန�ကေသး 

ြခငး်။ 

• က�၊ဲ �ာွးရှားပါးလာ�ပးီ 

သဘာဝေြမ�သဇာ ြပ�လပု ်

အသံုးချမ� နည်းလာြခငး်။ 

 

• စိုကပ်ျ�ိးေရးဦးစးီဌာန/နည်းပ

ညာ ဝနေ်ဆာငမ်�အဖွဲ�များ�ငှ့် 

ချတိဆ်က၍် ေြမဆလီ�ာ၊ေရာဂါ၊ 

ပိုမ�ား၊ စိုကန်ည်းစနစဆ်ိုငရ်ာ 

နည်းပညာ သငတ်နး်များ 

စစီဉေ်ပးြခငး်။ 

 

၄။ စိုကပ်ျ�ိးထတုလ်ပုြ်ခငး်မှ 

အကျ�ိးအြမတ ်ပိုမို ြဖစထ်နွး် 

ေစေရးအတွက ်နညး်ပညာ 

တိုးတက ်အသံုးချ�ိုငေ်အာင ်

ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်။ 

•  ပိုးမ�ား၊ ေရာဂါ 

ကာကယ်ွ�ှိမ ်�ငှး်ေရး 

စိုကပ်ျ�ိးေရးဆိုငရ်ာ 

နည်းပညာ သငတ်နး် / 

ေဟာေြပာပွဲများ 

စစီဉေ်ဆာငရွ်ကြ်ခငး်။ 

က� - လငူယ�်ငှ့် ယဉေ်ကျးမ� 

၅။ • လငူယ်များ ဗဟသုတု 

နည်းပါးြခငး်.။ 

 

• စာဖတသ်ည့် 

အေလအ့ကျင့်နည်းြခငး်။ 

 

 

• လငူယ်များ စည်းလံုး လပု ်

ေဆာငမ်�ရိှြခငး်။  

 

 

• အစိုးရအဖွဲ�အစည်း/ပရဟတိ 

အဖွဲ�အစည်းများ�ငှ့် 

ချတိဆ်က ်ထားမ�မရိှြခငး်။ 

 

• သကဆ်ိုငရ်ာဌာန/အဖွဲ�အစည်း 

များြဖင့်ချတိဆ်ကေ်ဆာငရွ်က ်

ြခငး်၊ 

၆။ ေကျးရာွ၏ လငူယမ်ျား 

ဖွ�ံ�ဖ�ိးတိုးတကလ်ာေစေရး 

• စာေပေဟာေြပာပွဲများ 

ပံုမနှြ်ပ�လပုြ်ခငး်၊ 
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စဉ ် အခကအ်ခ/ဲြပဿနာ 
အခကအ်ခြဲဖစေ်စေသာ 

အေ�ကာငး်အရငး်/ဇစြ်မစ ်
အလားအလာ အဟန်�အတား ေြဖရငှး်ရနန်ညး်လမး် အဆိုြပ�စမီခံျက ်

က� - စိုကပ်ျ�ိး၊ ေမးွြမ�ေရးမဟတုေ်သာ အြခားဝငေ်ငတွိုးလပုင်နး်များ 

၆။ • အလပုအ်ကိုင ်အခငွ့် 

အလမး် ရှားပါးြခငး်။ 

• ဝငေ်ငနွည်းပါးြခငး်။ 

• ဝငေ်ငတွိုးလပုင်နး်များ 

အတကွ ်ေငအွရငး်အ�ှီး 

မတတ�်ိုငြ်ခငး်။ 

• လပုင်နး်အေပါ်တငွမ်တူည်၍ 

ထတုေ်ချးေသာေချးေငမွရိှြခငး်။ 

• ေဒသ�ငှ့်သင့်ေလျာေ်သာ အ 

သကေ်မးွဝမး်ေကျာငး်ပညာ  

တတေ်ြမာကမ်� နည်း ေသာ 

ေ�ကာင့် အေြခခ ံလပု ်သား 

အြဖစသ်ာ အလပုရ် ရိှြခငး်။ 

• လံုေလာကေ်သာ ရငး်�ှီးေငွ မရရိှ 

ြခငး်။ 

• လပုသ်ား ရရိှ�ိုငမ်� အသင့် 

အတင့်ရိှြခငး်။ 

• ဝငေ်ငရွလပုင်နး်များ လပု် 

ကိုငရ်န ်စတိအ်ား ထကသ်န ်

ြခငး် 

• ဝငေ်ငတွိုးလပုင်နး်များ 

အတကွ ်သငတ်နး်များ 

ရရိှ�ိုင ်သည့် ေကျးလက ်

ဦးစးီဌာန ရိှေနြခငး်။ 

 

• အတနး်ပညာနည်းေသာ 

ေ�ကာင့် က�မး်ကျငစ်ာွ တတ် 

ေြမာကသ်နူည်း�ပးီ အေြခခ ံ

အလပုမ်ျားကိုသာ လပုက်ိုင ်

ခငွ့်ရြခငး်။ 

• အေသးစား/အလတစ်ား 

စးီပာွးေရးဖွံ��ဖ�ိးတိုးတကမ်� 

ဆိုငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ 

နည်းပါးြခငး်။ 

• အသကေ်မးွဝမး်ေကျာငး် 

ပညာရပမ်ျား သငယူ်ရန ်

အခငွ့်အလမး် နည်းြခငး် 

• တနဖ်ိုးြမင့် ထတုက်နုမ်ျား ထတု ်

လပုရ်နအ်တကွ ်သငတ်နး်များ 

တကေ်ရာကေ်စြခငး်။ 

• ဝနေ်ဆာငမ်� အသကေ်မးွဝမး် 

ေကျာငး်သငတ်နး်များ တက ်

ေရာကေ်စြခငး်။ 

• စးီပာွးေရးဆိုငရ်ာ က�မး်ကျငမ်� 

သငတ်နး်များ စစီဉြ်ခငး်။ 

• အလပုအ်ကိုင ်အခငွ့်အလမး် 

များြပားေစရန ်ချတိဆ်ကြ်ခငး်။ 

• စးီပာွးေရးလပုင်နး် စမီခံျက ်များ 

ေရးဆွဲတတရ်န ်ြပငဆ်ငြ်ခငး်။ 

• အေသးစား/အလတစ်ားေချးေငွ 

များရရိှေအာငေ်ဆာငရွ်ကြ်ခငး်။ 

၆။ အလပုအ်ကိုငအ်ခငွ့် 

အလမး် များြပားလာေစရန ်

ေဆာင ်ရကွြ်ခငး်။ 

• အသကေ်မးွဝမး်ေကျာငး်နည်း 

ပညာ(ဆိုငက်ယ်ြပင၊်စကြ်ပင၊်

အပခ်ျ�ပစ်က၊်အလြှပင၊်လက်

သမား၊ပနး်ရံ)သငတ်နး်များ 

ြပ�လပုေ်ပးြခငး်။ 

 

က� - ေမးွြမ�ေရး 

၇။ • ေမးွြမ�ေရး နည်းပညာ 

အားနည်းြခငး်။ 

• တစပ်ိုငတ်စ�်ိုင ်ေမးွြမ� 

ရနသ်ာအရငး်အ�ှီး တတ ်

�ိုငြ်ခငး်။ 

• �ကးီထာွးမ�နည်း၍ 

ထတုလ်ပုမ်�ည့ံ။ 

• ေရာဂါကျေရာကမ်�များ 

• စိုကပ်ျ�ိးေရးလပုင်နး်ကိုသာ 
အားသာြခငး်။ 

• အရငး်အ�ှီး မလံုေလာကြ်ခငး်။ 
• စးီပာွးြဖစ ်ေမးွြမ�နည်းတို�ကို 

သရိှိမ� အားနည်းြခငး်။ 
• အမိေ်မးွတရိစ�ာနမ်ျားတငွ ်ကျ 

ေရာက်တတေ်သာ ေရာဂါများ 
ကို �က�ိတငက်ာကယ်ွ ကသုရန ်
အသပိညာ ဗဟသုတု နည်းပါး 

• ေရာငး်ချရန ်ေစျးကကွရိှ် 

ြခငး်၊ လယ်ွကြူခငး်။ 

• ဝက၊်�ကကစ်းီပာွးြဖစေ်မးွြမ� 

ရန် စတိဝ်ငစ်ားေသာ မသိားစု 

များ ရိှြခငး်။ 

 

• အဆင့်ြမင့်ေမးွြမ�ေရး နည်း 

စနစက်ျင့်သံုး�ိုငမ်� မရိှြခငး်။ 

• ေမးွြမ�ေရးနည်းပညာ ဝန် 

ေဆာငမ်� အကန�အ်သတ် 

ရိှြခငး်။ 

• ေမးွ-က ုဦးစးီဌာန�ငှ့် ချတိ ်

ဆကမ်�အားနည်းြခငး်။ 

• ငါးလပုင်နး်ဦးစးီဌာန�ငှ့်ချတိ ်

• စးီပာွးြဖစ ်ေမးွြမ�သည့် နည်း 

ပညာ သငတ်နး်များ စစီဉ ်

ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်။ 

• လံုေလာကေ်သာ ရငး်�ှီးေငွ 

ရရိှေရးအတကွ ်ချတိဆ်က ်

လပုေ်ဆာငြ်ခငး်။ 

 

၇။ စးီပာွးြဖစ ်ေမးွြမ�ေရး 

နညး်ပညာ�ငှ့် ဝနေ်ဆာင ်

မ�များ လကလှ်မး်မေီအာင ်

ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်။ 

•  ေမးွြမ�ေရးဆိုငရ်ာ နည်း   

   စနစ ်များ�ငှ့် ေရာဂါ  

   ကာကယ်ွေရးဆိုငရ်ာ   
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စဉ ် အခကအ်ခ/ဲြပဿနာ 
အခကအ်ခြဲဖစေ်စေသာ 

အေ�ကာငး်အရငး်/ဇစြ်မစ ်
အလားအလာ အဟန်�အတား ေြဖရငှး်ရနန်ညး်လမး် အဆိုြပ�စမီခံျက ်

ရိှြခငး်။ 

 

ြခငး်။ 
• ေဒသမျ�ိးကိုသာ အသံုးြပ� ေမးွ 

ြမ��ကြခငး်။ 
 

ဆကမ်�အားနည်းြခငး်။ 

 

    ေဟာေြပာပွဲ 
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ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ(၄) 

စမီခံျကအ်ဆိုြပ�လ�ာ (သို�) စမီခံျကအ်ေ�ကာငး်အရာ (၁) 
ေကျးရာွ                                      -  ကပေတာင်�ကးီေကျးရာွ 

ေကျးရာွအပုစု်                                - �ကဲေကျးရာွအပုစု်  

�မ�ိ�နယ ်                                       -  ပေုလာ�မ�ိ�နယ ်

တုိငး်ေဒသ�ကးီ / ြပညန်ယ ်                -  တနသင်္ာရ ီတုိငး်ေဒသ�ကးီ 

စမီခံျကအ်မည ်-  စမိ့်စမး်ေရသယွတ်နး်ြခငး်(၃"၂"ø ၁၆၀၀')ေရတား�ငှ့် (၂၈'×၁.၅'×၃.၅') ၊                   

                          ဂါလံ(၅၀၀၀)ဆံ့ အတ်ုေရကန ်တညေ်ဆာက်ြခငး် 

 

စမီခံျကေ်ဆာငရ်ွကရ်န ်လိုအပေ်�ကာငး် ရငှး်လငး်ေဖာြ်ပချက ်(သို�) လကရ်ှအိေြခအေန 

• ကပေတာင�်ကးီေကျးရာွတငွ ်  ေသာက်သံုးေရ လုံေလာက်မ�မရှိသည့်အတွက် ေ�ရွာသတွီင် 

ေရရာှးပါးြခငး်ေ�ကာင့် အခက်အခြဲဖစ်ေနရြခငး်၊ 

• ေရတွငး်(၁)တငွး်�ငှ့် ေချာငး်ေရသာ အသံုးြပ�ေနရ�ပးီ သန�ရ်ငှး်ေသာ ေသာက်သံုးေရ မရရှိြခငး်၊ 

စမီခံျကရ်ညရ်ယွခ်ျက(်လကရ်ှအိေြခအေနအား ပိုေကာငး်ေအာငေ်ဆာငရ်ကွလ်ိုသည့် 

ဆ��ေဖာြ်ပရန)် 

• အမိတုိ်ငရ်ာေရာက် ေရရရှိြခငး်�ငှ့် သန�ရ်ငှး်ေသာေသာက်သံုးေရရရှိြခငး်ေ�ကာင့် လူေနမ� အဆင့် 

အတနး်ြမင့်မားလာြခငး်၊ 

• ကျနး်မာသန�ရ်ငှး်ေသာ ေကျးရာွတရာွြဖစ်လာြခငး်၊ 

ေမ�ာမ်နှး်အကျ�ိးရလဒ ် (လကင်ငး်ရညရ်ယွခ်ျက ် ေရာကရ်ှ�ိပးီေနာက ် ထပဆ်င့်ရရှလိာမည့် 

အကျ�ိးေကျးဇးူများ) 

• မးီေဘးအ��ရာယ် �က�ိတငက်ာကယွ�်ိုငြ်ခငး်၊ 

• အချနိကု်နကု်နသ်က်သာြခငး်၊  

• ကျနး်မာသန�ရ်ငှး်၍ လုံေလာက်ေသာေရကို သံုးစွဲရြခငး်၊လူေနမ� အဆင့်အတနး်ြမ�င့်မားလာြခငး်၊ 

 

စမီခံျကဆ်ိုငရ်ာ အချကအ်လကေ်ဖာြ်ပြခငး် (ဘာလပုမ်ည၊် ဘယေ်လာက ်ပမာဏလပုရ်မည)် 

• စမိ့်စမး်ေရသယွတ်နး်ြခငး်(၃"၂"ø ၁၆၀၀')ေရတား�ငှ့် (၂၈'×၁.၅'×၃.၅') ၊                   

           ဂါလံ(၅၀၀၀)ဆံ့ အတ်ုေရကန ်တညေ်ဆာက်ြခငး်  

 

စမီခံျက ်ကနုက်ျစရတိထ်ည့်ဝငမ်� 

ခန�မ်နှး်ကနုက်ျစရတိ ်(ကျပ)် ထည့်ဝငမ်ည့် အစအီစဉ ်



2 

• ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ေငသွား) 

•    −        (ေငသွား) 

•   လုပအ်ား  (ပစ�ညး်/လုပအ်ား) 

• ေကျးလက်ေဒသဖွံ��ဖ�ိးတုိးတက်ေရး 

• ေကျးရာွ 

• ေကျးရာွ 

စမီခံျက ်အေကာငအ်ထညေ်ဖာမ်ည့် နညး်လမး်�ငှ့် အစအီစဉမ်ျား 

(၁) တာဝနယ် ူအေကာငအ်ထညေ်ဖာမ်ည့် အဖွ�ဲအစညး် (များ) 

• ေကျးရာွဖွံ��ဖ�ိးတုိးတက်ေရးလုပင်နး်ေကာ်မတီ�ငှ့် 

�မ�ိ�နယေ်ကျးလက်ေဒသဖွံ��ဖ�ိးတိုးတက်ေရးဦးစးီဌာန 

• ေကျးရာွသူ/သားများ 

(၂) စမီခံျကစ်တငမ်ည့် အချနိ ်ခန�မ်နှး်     - ၂၀၂၁ခ�ုစ်ှ၊  ဧ�ပလီ 

(၃) စမီခံျက�်ပးီစးီမည့်အချနိ ်                - ၂၀၂၁ ခ�ုစ်ှ၊ ဇနွလ် 

(၄) ေကျးရာွထည့်ဝငမ်� ရရှေိအာင ်ေဆာငရ်ွကမ်ည့် အစအီစဉ ်- 

• ေရပိုက်လိုငး် သယွတ်နး်ရာတွင် လိုအပေ်သာ  လုပအ်ားေပးြခငး်များကို ေကျးရာွမ ှ

ဝိုငး်ဝနး်ကူညေီဆာငရ်က်ွမည။် 

(၅) လပုင်နး်လညပ်တေ်ရး၊ ြပ�ြပငထ်နိး်သမိး်ေရးတို�အတွက ်အဖွ�ဲအစညး်ဆိုငရ်ာ�ငှ့် 

ေငေွ�ကးဆိုငရ်ာ အစအီစဉမ်ျား 

• ေကျးရာွလူထုအစညး်အေဝးေခါ်ယ�ူပးီေနာက် လိုအပခ်ျက်များ ေဆးွေ�းွတုိငပ်င၍် ေဆာငရ်ွက် 

မည့် လုပင်နး်အစအီစဉမ်ျား ေရးဆွဲပါမည။် 

• ေရရညှတ်ညတ့ံ်ေရးအတက်ွ စညး်မျဉး်စညး်ကမး်�ှင့် ��န�်�ကားချက်များထားရှိပါမည။် 

• အမိတုိ်ငရ်ာေရာက်ေရေရာက်ရှိပါက  ြပ�ြပငထ်နိး်သမိး်ြခငး်ကို ေကျးရာွဖွံ��ဖ�ိးတုိးတက်ေရး 

လုပင်နး်ေကာ်မတ�ီငှ့် ေကျးရာွသူ/ေကျးရာွများမှ ပးူေပါငး်၍ တာဝနယ် ူ ထနိး်သမိ်း 

သာွးပါမည။်  

• မတီာတပဆ်င၍် ရရှိလာေသာ ေငေွ�ကးြဖင့် ေရရညှတ်ညတ့ံ်ေအာင ်  ထနိး်သမိး် ေဆာငရ်ွက် 

သာွးပါမည။် 

• စမီကံနိး်�ပးီလ�င�်ပးီချငး် ေကျးလက်ေဒသဖွံ��ဖ�ိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနသို� အချက်အလက်    

ြပည့်စုံစာွ�ငှ့် တငြ်ပသာွးပါမည။် 

 

 

အကျ�ိးခစံားသဦူးေရ 
လဦူးေရ ဆငး်ရခဲျမး်သာမ� အဆင့်အတနး် (အမိေ်ြခ) 

ကျား မ ေပါငး် ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါငး် 

ေကျးရာွအဆင့် ၉၃ ၁၁၅ ၂၀၈ ၂ ၅ ၈ ၁၅ ၃၀ 

အကျ�ိးခစံားမည့်သ ူဦးေရ ၉၃ ၁၁၅ ၂၀၈ ၂ ၅ ၈ ၁၅ ၃၀ 

မတ်ှချက်။  ေချာငလ်ညအ်ဆင့် −၁၊  အလယအ်လတ်အဆင့် − ၂၊ ဆငး်ရ ဲ−  ၃၊ အလနွဆ်ငး်ရ ဲ− ၄ 
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ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ(၅) 

စမီခံျကအ်ဆိုြပ�လ�ာ (သို�) စမီခံျကအ်ေ�ကာငး်အရာ (၂) 
ေကျးရာွ                                      -  ကပေတာင�်ကးီေကျးရာွ 
ေကျးရာွအပုစု်                               - �ကဲေကျးရာွအပုစု်  
�မ�ိ�နယ ်                                     -  ပေုလာ�မ�ိ�နယ ်
တုိငး်ေဒသ�ကးီ / ြပညန်ယ ်            -  တနသင်္ာရ ီတုိငး်ေဒသ�ကးီ 

စမီခံျကအ်မည-် ရာွတငွး်လမး်ကနွက်ရစခ်ငး်ြခငး် (၀/၄)မိုငခ်ငး်�ငှ့် ေရြပန်(၄)စငး် တည်ေဆာကြ်ခငး် 

စမီခံျကေ်ဆာငရ်ွကရ်န ်လိုအပေ်�ကာငး် ရငှး်လငး်ေဖာြ်ပချက ်(သို�) လကရ်ှအိေြခအေန 

• ကပေတာင�်ကးီေကျးရာွတငွ ် လက်ရှိလမး်အေြခအေနသည ် ေြမသားအမာခလံမး်ြဖစ်၍ မိုးရာသီ 

တွင ်ဗက်ွထြခငး်တို�ေ�ကာင့် သဃံာေတာ်များ၊ ေကျာငး်သား/သမူျား သာွးလာရခက်ခေဲနပါသည။် 

• ေကျးရာွတငွး်လမး်ပျက်စီးေနြခငး်ေ�ကာင့် ေရေကျာ်ြခငး်ြဖစ်ေနသည့်အတွက် တစ်�စ်ှပတ်လုံး  

သာွးလာမ� ခက်ခြဲခငး်များ ြဖစ်ေနပါသည။် 

စမီခံျကရ်ညရ်ယွခ်ျက(်လကရ်ှအိေြခအေနအား ပိုေကာငး်ေအာငေ်ဆာငရ်ကွလ်ိုသည့် 

ဆ��ေဖာြ်ပရန)် 

• တစ်�စ်ှပတ်လုံးသာွးလာေရးအဆငေ်ြပေချာေမွ�ေစရန�်ငှ့် ေကျးရာွ၏အေြခခ ံ အေဆာက်အဦ 

ဆိုငရ်ာ တိုးတက်ေကာငး်မနွလ်ာေစရန၊် 

• ေကျးလက် လူမ�စးီပာွးဘဝ ဖွံ��ဖိ�းတုိးတက်လာေစရန၊် 

ေမ�ာမ်နှး်အကျ�ိးရလဒ ် (လကင်ငး်ရညရ်ယွခ်ျက ် ေရာကရ်ှ�ိပးီေနာက ် ထပဆ်င့်ရရှလိာမည့် 

အကျ�ိးေကျးဇးူများ) 

• ေကျးရာွအတငွး်ရှိေနထိုငသ်မူျား၏လမး်ပနး်ဆက်သယွေ်ရးလယွကူ်လာြခငး်၊ 

ကုနစ်ညကူ်းသနး်မ� တိုးတက်ေကာငး်မနွလ်ာမည။် 

• သာွးလာေရးအတွက် အချနိကု်နသ်က်သာြခငး်�ငှ့် ကုနက်ျစရတ်ိသက်သာလာမည။် 

• ပညာေရး၊ ကျနး်မာေရး�ငှ့် ေကျးလက်လူမ�စးီပာွးဘဝ ဖွံ��ဖ�ိးတုိးတက်လာြခငး် တုိ�အတွက် 

အေထာက်အကူ ြဖစ်ေစမည့် အကျ�ိးေကျးဇးူများ ရရှိလာမည။် 

စမီခံျကဆ်ိုငရ်ာ အချကအ်လကေ်ဖာြ်ပြခငး် (ဘာလပုမ်ည၊် ဘယေ်လာက ်ပမာဏလပုရ်မည)် 

ရာွလယလ်မး်မအား ကနွက်ရစလ်မး်အြဖစ ်အဆင့်ြမ�င့်တငြ်ခငး် 

• ရာွတငွး်လမး်ကနွက်ရစ်ခငး်ြခငး် (၀/၄)မိုငခ်ငး်�ငှ့် ေရြပန(်၄)စငး် တညေ်ဆာက်ြခငး် 

စမီခံျက ်ကနုက်ျစရတိထ်ည့်ဝငမ်� 



4 

ခန�မ်နှး်ကနုက်ျစရတိ ်(ကျပ)် ထည့်ဝငမ်ည့် အစအီစဉ ်

• ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ေငသွား) 

•    −        (ေငသွား) 

•       လုပအ်ား  (ပစ�ညး်/လုပအ်ား) 

• ေကျးလက်ေဒသဖွံ��ဖ�ိးတုိးတက်ေရး 

• ေကျးရာွ 

• ေကျးရာွ 

စမီခံျက ်အေကာငအ်ထညေ်ဖာမ်ည့် နညး်လမး်�ငှ့် အစအီစဉမ်ျား 

(၁) တာဝနယ် ူအေကာငအ်ထညေ်ဖာမ်ည့် အဖွ�ဲအစညး် (များ) 
• ေကျးရာွဖွံ��ဖ�ိးေရးေကာ်မတီ�ငှ့် �မ�ိ�နယေ်ကျးလက်ေဒသဖွံ��ဖ�ိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန 
• ေကျးရာွသူ/သားများ 

(၂) စမီခံျကစ်တငမ်ည့် အချနိ ်ခန�မ်နှး်     - ၂၀၂၂ခ�ုစ်ှ၊  ဇနန်ဝါရလီ 
(၃) စမီခံျက�်ပးီစးီမည့်အချနိ ်                - ၂၀၂၂ ခ�ုစ်ှ၊ ေမလ 
(၄) ေကျးရာွထည့်ဝငမ်� ရရှေိအာင ်ေဆာငရ်ွကမ်ည့် အစအီစဉ ်- 
• ကနွက်ရစ်လမး်အဆင့်ြမ�င့်တငရ်နအ်တွက် လိုအပေ်သာ  အေထာက်အကူြပ� ပစ�ညး်များအား 

ေကျးရာွမှ ထည့်ဝငပ်ါမည။် 
• လိုအပပ်ါက ေကျးရာွအဖက်ဖက်မ ှသင့်တင့်ေသာ ေငေွ�ကး�ငှ့် လုပအ်ားထည့်ဝငပ်ါမည။် 
(၅) လပုင်နး်လညပ်တေ်ရး၊ ြပ�ြပငထ်နိး်သမိး်ေရးတို�အတွက ်အဖွ�ဲအစညး်ဆိုငရ်ာ�ငှ့် 
ေငေွ�ကးဆိုငရ်ာ အစအီစဉမ်ျား 
• ေကျးရာွလူထုအစညး်အေဝးေခါ်ယ�ူပးီေနာက် လိုအပခ်ျက်များ ေဆးွေ�းွတုိငပ်င၍် ေဆာငရ်ွက် 

မည့် လုပင်နး်အစအီစဉမ်ျား ေရးဆွဲပါမည။် 
• ေရရညှတ်ညတ့ံ်ေရးအတက်ွ စညး်မျဉး်စညး်ကမး်�ှင့် ��န�်�ကားချက်များထားရှိပါမည။် 
• ကနွက်ရစ်လမး်ြပ�လုပ�်ပီးပါက ြပ�ြပငထ်နိး်သမိး်ြခငး်ကို ေကျးရာွဖွံ��ဖ�ိးေရးေကာ်မတီ�ှင့် 

ေကျးရာွသူ/ေကျးရာွများမှ ပးူေပါငး်၍ တာဝနယ် ူထနိး်သမိး်သာွးပါမည။်  
• စမီကံနိး်�ပးီလ�င�်ပးီချငး် ေကျးလက်ေဒသဖွံ��ဖ�ိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနသို� အချက်အလက်    

ြပည့်စုံစာွ�ငှ့် တငြ်ပသာွးပါမည။် 
 

 

 

အကျ�ိးခစံားသဦူးေရ 
လဦူးေရ ဆငး်ရခဲျမး်သာမ� အဆင့်အတနး် (အမိေ်ြခ) 

ကျား မ ေပါငး် ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါငး် 
ေကျးရာွအဆင့် ၉၃ ၁၁၅ ၂၀၈ ၂ ၅ ၈ ၁၅ ၃၀ 

အကျ�ိးခစံားမည့်သ ူဦးေရ ၉၃ ၁၁၅ ၂၀၈ ၂ ၅ ၈ ၁၅ ၃၀ 

မတ်ှချက်။  ေချာငလ်ညအ်ဆင့် −၁၊  အလယအ်လတ်အဆင့် − ၂၊ ဆငး်ရ ဲ−  ၃၊ အလနွဆ်ငး်ရ ဲ− ၄ 
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ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ(၆) 

စမီခံျကအ်ဆိုြပ�လ�ာ (သို�) စမီခံျကအ်ေ�ကာငး်အရာ (၃) 
ေကျးရာွ                                      -  ကပေတာင�်ကးီေကျးရာွ 
ေကျးရာွအပုစု်                               - �ကဲေကျးရာွအပုစု်  
�မ�ိ�နယ ်                                     -  ပေုလာ�မ�ိ�နယ ်
တုိငး်ေဒသ�ကးီ / ြပညန်ယ ်            -  တနသင်္ာရ ီတုိငး်ေဒသ�ကးီ 

စမီခံျကအ်မည-်  ကပေတာင�်ကးီ - မးီေလာငေ်ချာငး် ေကျးရာွချငး်ဆက်လမး် (၅/၀) မိုငအ်ား  

                        ေကျာက်ခငး်လမး်သို� အဆင့်ြမင့်တငြ်ခငး် 

စမီခံျကေ်ဆာငရ်ွကရ်န ်လိုအပေ်�ကာငး် ရငှး်လငး်ေဖာြ်ပချက ်(သို�) လကရ်ှအိေြခအေန 
• ေကျးရာွတစ်ရာွ�ငှ့်တစ်ရာွ ကုနစ်ညကူ်းသနး်ေရာငး်ဝယရ်န ်သာွးလာရခက်ခေဲနြခငး်၊ 
• ေကျးရာွချငး်ဆက်လမး် ပျက်စးီေနြခငး်ေ�ကာင့်  ကျန်းမာေရးအတွက် ေဆး�ုံသုိ� အချန်ိမီ 

မသွားလာ�ုိင်ြခင်း�ှင့် တစ်�စ်ှပတ်လုံး  သာွးလာမ� ခက်ခြဲခငး်၊ 
• �မ�ိ�ြပ�ငှ့် ေဝးကာွေနြခငး်ေ�ကာင့်  �မ�ိ�ြပ�ငှ့် ေကျးလက် ဖွံ��ဖ�ိးမ� ကာွဟေနြခငး်၊ 

စမီခံျကရ်ညရ်ယွခ်ျက(်လကရ်ှအိေြခအေနအား ပိုေကာငး်ေအာငေ်ဆာငရ်ကွလ်ိုသည့် 
ဆ��ေဖာြ်ပရန)် 

• တစ်�စ်ှပတ်လုံးသာွးလာေရးအဆငေ်ြပေချာေမွ�ေစရန�်ငှ့် ေကျးရာွ၏အေြခခ ံ အေဆာက်အဦ 
ဆိုငရ်ာ တိုးတက်ေကာငး်မနွလ်ာေစရန၊် 

• ေကျးလက် လူမ�စးီပာွးဘဝ ဖွံ��ဖိ�းတုိးတက်လာေစရန၊် 
ေမ�ာမ်နှး်အကျ�ိးရလဒ ် (လကင်ငး်ရညရ်ယွခ်ျက ် ေရာကရ်ှ�ိပးီေနာက ် ထပဆ်င့်ရရှလိာမည့် 

အကျ�ိးေကျးဇးူများ) 

• ေကျးရာွအတငွး်ရှိေနထိုငသ်မူျား၏လမး်ပနး်ဆက်သယွေ်ရးလယွကူ်လာြခငး်၊ 
ကုနစ်ညကူ်းသနး်မ� တိုးတက်ေကာငး်မနွလ်ာမည။် 

• သာွးလာေရးအတွက် အချနိကု်နသ်က်သာြခငး်�ငှ့် ကုနက်ျစရတ်ိသက်သာလာမည။် 
• ပညာေရး၊ ကျနး်မာေရး�ငှ့် ေကျးလက်လူမ�စးီပာွးဘဝ ဖွံ��ဖ�ိးတုိးတက်လာြခငး် တုိ�အတွက် 

အေထာက်အကူ ြဖစ်ေစမည့် အကျ�ိးေကျးဇးူများ ရရှိလာမည။် 

စမီခံျကဆ်ိုငရ်ာ အချကအ်လကေ်ဖာြ်ပြခငး် (ဘာလပုမ်ည၊် ဘယေ်လာက ်ပမာဏလပုရ်မည)် 

ရာွလယလ်မး်မအား ကနွက်ရစလ်မး်အြဖစ ်အဆင့်ြမ�င့်တငြ်ခငး် 

• ကပေတာင�်ကးီ - မးီေလာငေ်ချာငး် ေကျးရာွချငး်ဆက်လမး် (၅/၀) မိုငအ်ား 
ေကျာက်ခငး်လမး်သို� အဆင့်ြမင့်တငြ်ခငး် 
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စမီခံျက ်ကနုက်ျစရတိထ်ည့်ဝငမ်� 

ခန�မ်နှး်ကနုက်ျစရတိ ်(ကျပ)် ထည့်ဝငမ်ည့် အစအီစဉ ်

• ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ေငသွား) 

•    −        (ေငသွား) 

•       လုပအ်ား  (ပစ�ညး်/လုပအ်ား) 

• ေကျးလက်ေဒသဖွံ��ဖ�ိးတုိးတက်ေရး 

• ေကျးရာွ 

• ေကျးရာွ 

စမီခံျက ်အေကာငအ်ထညေ်ဖာမ်ည့် နညး်လမး်�ငှ့် အစအီစဉမ်ျား 

(၁) တာဝနယ် ူအေကာငအ်ထညေ်ဖာမ်ည့် အဖွ�ဲအစညး် (များ) 
• ေကျးရာွဖွံ��ဖ�ိးေရးေကာ်မတီ�ငှ့် �မ�ိ�နယေ်ကျးလက်ေဒသဖွံ��ဖ�ိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန 
• ေကျးရာွသူ/သားများ 

(၂) စမီခံျကစ်တငမ်ည့် အချနိ ်ခန�မ်နှး်     - ၂၀၂၃ခ�ုစ်ှ၊  ဇနန်ဝါရလီ 
(၃) စမီခံျက�်ပးီစးီမည့်အချနိ ်                - ၂၀၂၃ ခ�ုစ်ှ၊ ေမလ 
(၄) ေကျးရာွထည့်ဝငမ်� ရရှေိအာင ်ေဆာငရ်ွကမ်ည့် အစအီစဉ ်- 
• ေကျာက်ခငး်လမး်အဆင့်ြမ�င့်တငရ်နအ်တွက် လိုအပေ်သာ  အေထာက်အကူြပ� ပစ�ညး်များအား 

ေကျးရာွမှ ထည့်ဝငပ်ါမည။် 
• လိုအပပ်ါက ေကျးရာွအဖက်ဖက်မ ှသင့်တင့်ေသာ ေငေွ�ကး�ငှ့် လုပအ်ားထည့်ဝငပ်ါမည။် 
(၅) လပုင်နး်လညပ်တေ်ရး၊ ြပ�ြပငထ်နိး်သမိး်ေရးတို�အတွက ်အဖွ�ဲအစညး်ဆိုငရ်ာ�ငှ့် 
ေငေွ�ကးဆိုငရ်ာ အစအီစဉမ်ျား 
• ေကျးရာွလူထုအစညး်အေဝးေခါ်ယ�ူပးီေနာက် လိုအပခ်ျက်များ ေဆးွေ�းွတုိငပ်င၍် ေဆာငရ်ွက် 

မည့် လုပင်နး်အစအီစဉမ်ျား ေရးဆွဲပါမည။် 
• ေရရညှတ်ညတ့ံ်ေရးအတက်ွ စညး်မျဉး်စညး်ကမး်�ှင့် ��န�်�ကားချက်များထားရှိပါမည။် 
• ေကျာက်ခငး်လမး် ြပ�လုပ�်ပးီပါက ြပ�ြပငထ်နိး်သမိး်ြခငး်ကို ေကျးရာွဖွံ��ဖ�ိးေရးေကာ်မတီ�ှင့် 

ေကျးရာွသူ/ေကျးရာွများမှ ပးူေပါငး်၍ တာဝနယ် ူထနိး်သမိး်သာွးပါမည။်  
• စမီကံနိး်�ပးီလ�င�်ပးီချငး် ေကျးလက်ေဒသဖွံ��ဖ�ိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနသို� အချက်အလက်    

ြပည့်စုံစာွ�ငှ့် တငြ်ပသာွးပါမည။် 
 

 

အကျ�ိးခစံားသဦူးေရ 
လဦူးေရ ဆငး်ရခဲျမး်သာမ� အဆင့်အတနး် (အမိေ်ြခ) 

ကျား မ ေပါငး် ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါငး် 
ေကျးရာွအဆင့် ၉၃ ၁၁၅ ၂၀၈ ၂ ၅ ၈ ၁၅ ၃၀ 

အကျ�ိးခစံားမည့်သ ူဦးေရ ၉၃ ၁၁၅ ၂၀၈ ၂ ၅ ၈ ၁၅ ၃၀ 

မတ်ှချက်။  ေချာငလ်ညအ်ဆင့် −၁၊  အလယအ်လတ်အဆင့် − ၂၊ ဆငး်ရ ဲ−  ၃၊ အလနွဆ်ငး်ရ ဲ− ၄ 
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